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OSRODEK DLA DZIECI

| DOROSLYCH OSOB Z AUTYZMEM
Prowadzi diagnoze, terapie i rehabilitacje osob

z autyzmenm oraz szkolenia dla rodzicow,

wolontariuszy i profesjonalistow.
Rok powstania: 1999

OSRODEK DOM | PRACA

Pierwsze w Polsce przedsigbiorstwo spoteczne
i dom treningowy dla dorostych 0séb z autyzmem.
Rok powstania: 2007

2010 r.

Wprowadzenie odrebnego kodu
niepetnosprawnosci dla oséb z autyzmem 12-C

w orzecznictwie.
PIERWSZE NIEPUBLICZNE 2005 r
PRZEDSZKOLE TERAPEUTYCZNE '
Realizuje program dydaktyczno-wychowawczy Wprowadzenie podwyzszonej subwencji na nauke
oraz intensywne dziatania terapeutyczne. uczniow w spektrum autyzmu w szkotach.
Rok powstania: 2008
2007 r.

CENTRUM DIAGNOSTYKI
| TERAPII MALYCH DZIECI Wprowadzenie podwyzszonej subwencji o§wiatowej

Prowadzi diagnostyke matych dzieci w kierunku dla dzieci w spektrum autyzmu w przedszkolach.

zaburzen w spektrum autyzmu oraz terapie.
Rok powstania: 2018

498 4560 21673

zrealizowanych zdiagnozowanych przeszkolonych
projektow dzieci specjalistow
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I. DANE OGOLNE

Nazwa Fundacji:
Siedziba i adres:

Siedziba w 2020 roku:
Adres do korespondencji:

Fundacja SYNAPSIS

ul. Ondraszka 3, 02-085 WARSZAWA
ul. Ondraszka 3, 02-085 WARSZAWA
ul. Ondraszka 3, 02-085 WARSZAWA

tel./faks: (+48 22 825-87-42)
e-mail: fundacja@synapsis.org.pl
www.synapsis.org.pl

Data rejestracji: 16.01.1990 .
Nr ksiegi: KRS 0000045919
Nr identyfikacyjny - REGON: 001411277
NIP  526-030-25-22
Organy Fundagji:
Zarzad: Rada Nadzorcza: Rada Fundacji:
Zbigniew Bujak
Izabela Broczkowska — Prezes Zarzgdu El‘iglﬁ(‘)’\fm;ﬁ _
Joanna Grochowska — Wiceprezes Ewa Pisula Ryszard Prfe\szk1er .
Fucja Sokorska-Maj . ' Jakub Wroniszewski
Maria Szperlich-Poppe
Katarzyna Paluch .
) ) Krystyna Lubnicka
Maria Wroniszewska
Magdalena Okrzasa

Honorowy Prezes Zarzgdu Fundacji SYNAPSIS — Michat Wroniszewski
Gléwna idea: Umacnianie wiezi rodzinnych i spotecznych

Misja Fundacji: Niesienie profesjonalnej pomocy osobom z autyzmem i ich rodzinom
oraz wypracowywanie systemowych zmian, ktére podnoszg jako$¢ ich zycia

Celem Fundacji SYNAPSIS jest umacnianie, propagowanie i wspieranie:

® rozwoju wiezi rodzinnych i spotecznych;

e podmiotowosci i godnosci jednostki oraz rodziny;

e wspodlnotowosci w rodzinie i spotecznosciach;

e wiasnych mozliwo$ci ludzi, a zwlaszcza poczucia kompetencji spotecznej, inicjatywy
i kreatywnosci;
ekologicznego widzenia probleméw ludzkich, rodzinnych i spotecznych;
podmiotowosci jednostki w Srodowisku zawodowym, humanizacji pracy i wtasnosci;

potegowania zdrowia psychicznego, rozwoju umiejetnosci psychoprofilaktycznych
i profesjonalnego doradztwa i pomocy ludziom.
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Il. WSTEP

30 lat Fundacji SYNAPSIS i rok 2020

Fundacja aktywnie dziala juz od 30 lat. Ile zrobiliSmy i co udato nam sie w ciggu tych 30 lat
0siggna¢ opisujemy w suplemencie do sprawozdania.

Rok 2020

Pod koniec 2020 roku zaszty bardzo wazne zmiany w sktadzie Zarzgdu i Rady Nadzorczej Funda-
cji. Michat Wroniszewski, z racji wieku, po 30 latach prowadzenia Fundacji zrezygnowat z funkcji
Prezesa Zarzadu i przyjgt funkcje Honorowego Prezesa Zarzgdu Fundacji. Na funkcje Prezesa
zostala powotana Izabela Broczkowska, na Cztonka Zarzgdu Maria Wroniszewska. Zmienit sie tez
sktad Rady Nadzorczej, jako nowych cztonkéw powotano Krystyne Lubnickg, Ewe Pisule, Mag-
dalene Okrzase, Marie Szperlich-Poppe i Ewe Konczal. Swojg prace zakonczyli: Ewa Szperlich,
Stanistaw Knaflewski, Hanna Kossowska, Anna Rainer oraz Irena Namystowska.

Zarzad Fundacji przyjat statut Fundacji ,,AUTICA” i powotal cztonkéw Rady Fundacji oraz jej
Przewodniczgcego. Ztozony zostat wniosek o rejestracje nowej fundacji.

Przez caly, trudny z powodu pandemii, 2020 rok, Fundacja podejmowata wysitek realizacji juz
prowadzonych wieloletnich programéw pomocy osobom z ASD i ich rodzinom: diagnozowalis$my
dzieci, mtodziez i dorostych, prowadziliSmy specjalistyczne terapie dla os6b z ASD. Dziatat Osro-
dek Informacyjno-Prawny i Dziat Rzeczniczy. Zapewnili$my wysoki poziom bezpieczenstwa pod-
opiecznym i pracownikom, dostosowujgc nasze placéwki do dziatania w rezimie stacjonarnym
(m.in. zakupiliSmy lampy UV i automaty do dezynfekcji) oraz uruchamiajgc tryb pracy zdalnej
(teleporady, zajecia online, webinary). KontynuowaliSmy wszystkie pozostate programy - dzia-
tato Przedszkole Terapeutyczne i OSrodek Dom i Praca dla dorostych oséb z autyzmem. Praca
stacjonarna, hybrydowa lub zdalna odbywatla sie zgodnie z obowigzujgcymi zarzgdzeniami.

Nowymi dziataniami Fundacji byt cykl bezptatnych webinaréw o autyzmie skierowany do rodzi-
céw i opiekunéw osob z ASD oraz zaktadka dla osob z ASD na stronie fundacji.

Zespot ds. Rzecznictwa aktywnie dziatat na rzecz, by system rehabilitacji spoteczno-zawodowej
i system mieszkalnictwa wspomaganego byl bardziej dostepny dla dorostych oséb z autyzmem.
Kontynuowali$my, mimo trudno$ci zwigzanych z pandemig, wazne badania kliniczne ,,Skutecz-
nos¢ i bezpieczenstwo bumetanidu w postaci roztworu doustnego u dzieci w wieku od 2 do 7 lat
(oraz od 7 do 18 lat) z zaburzeniami ze spektrum autyzmu”.

Mimo pandemii prowadzili$my akcje i wydarzenia promocyjne, m.in. udato sie nam zorganizowac
XXXII Charytatywng Aukcje Dziet Sztuki w Muzeum Narodowym, podczas ktérej zaprezentowa-
liSmy ponad siedemdziesigt dziet (obrazéw, grafik, rzezb i fotografii) uznanych wspétczesnych
artystow.

Nie zrealizowali$my z powodu pandemii kilku waznych, corocznych dziatan. Nie odbyta sie tra-

dycyjna konferencja szkoleniowa, nie uruchomita sie akcja ,,Biegam Dobrze”. Ograniczone byty
turnusy dla osob z ASD w mieszkaniu wspomaganym.
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III. PROGRAMY i PLACOWKI FUNDAC]JI

Dzialalnos¢ Fundacji w 2020 r. byla realizowana w strukturach organizacyjnych:

e Osrodku Dla Dzieci i Doroslych z Autyzmem poprzez:
1. Niepubliczny Podmiot Leczniczy — w trzech lokalizacjach:
- Osrodek dla Dzieci i Dorostych Oséb z Autyzmem, ul. Ondraszka 3 w Warszawie,
- Filia Osrodka dla Dorostych, ul. Jasna 36a, Wilcza Géra
- Osrodek Centrum Diagnozy i Terapii Matych Dzieci, ul. Siemienskiego 21 w Warszawie,
2. Niepubliczng Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng
3. Osrodek Informacyjno-Prawny
4. Niepubliczng Placéwke Ksztatcenia Ustawicznego
e Pierwszym Niepublicznym Przedszkolu Terapeutycznym Fundacji SYNAPSIS
e Zakladzie Aktywnosci Zawodowej - Pracownia Rzeczy Réznych SYNAPSIS

III.1.
PROGRAM POMOCY DZIECIOM Z AUTYZMEM I ICH RODZINOM (PDZ)
i PROGRAM WCZESNEGO WYKRYWANIA AUTYZMU (BADABADA)

Dziatania Programu realizowane byty w ramach Osrodka dla Dzieci i Dorostych z Autyzmem.

Gléwne obszary to wczesna diagnostyka dzieci do 3 roku zycia, diagnostyka i terapia dzieci
i mtodziezy oraz oséb dorostych. Wsparcie udzielane jest takze rodzicom i opiekunom.

Program realizowany byt przez zespét, w sktad ktérego wchodzito 3 lekarzy, 23 terapeutéw oraz
zespOt wykonujgcy zadania recepcyjne i administracyjne. Ze wzgledu na pandemie i lockdown, ko-
nieczne bylo wypracowanie nowych form wsparcia i pomocy w formie teleporad, konsultacji oraz
terapii online. Szczegdlnie wazne byto utrzymanie kontaktu z osobami w spektrum autyzmu, ktére
czesto z dnia na dzien zostaly pozbawione dostepu do Swiadczen edukacyjnych, rehabilitacyjnych,
terapeutycznych. Istotne byto takze jak najszybsze przystosowanie O$rodka do prowadzenia dzia-
tan stacjonarnych w odpowiednim rezimie sanitarnym i mozliwo$¢ wznowienia diagnoz.

Z r6znych form pomocy korzystato 600 dzieci, mtodziezy i dorostych oséb ze spektrum autyzmu.

Najwazniejsze dzialania zrealizowane w 2020 r.:

® Diagnoza dzieci, mlodziezy i os6b dorostych w kierunku spektrum autyzmu - realizowa-
na przez zespot lekarzy psychiatrow, psychologéw, pedagogéw specjalnych, logopedoéw, fizjo-
terapeute;
efekt: zdiagnozowano 261 dzieci gtéwnie z wojewddztwa mazowieckiego, ale réwniez innych
regionow kraju.

Sprawozdanie z dziatalno$ci Fundacji SYNAPSIS 2020 6
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III. PROGRAMY i PLACOWKI FUNDAC]JI

® Terapia dzieci, mlodziezy i os6b dorostych — program realizowany w Osrodku obejmo-
wat postepowanie medyczne, rehabilitacyjne, terapeutyczne oraz edukacyjne, majgce na celu
wszechstronne usprawnianie oséb w spektrum autyzmu,

efekt: ze stalej opieki korzystato 245 dzieci i mtodziezy

® Badania naukowe: W 2020 r. zesp6t naszych specjalistéw kontynuowat udzial w miedzy-
narodowym, wieloosSrodkowym (ogélnoswiatowym) badaniu klinicznym ,Skutecznos¢ i bez-
pieczenstwo bumetanidu w postaci roztworu doustnego u dzieci w wieku od 2 do 7 lat (oraz
od 7 do 18 lat) z zaburzeniami ze spektrum autyzmu”

Finansowanie:
® Dzialania Programu zostaty sfinansowane z 6 Zrdodet:
- Kontrakt NFZ,
- Srodki publiczne - PFRON, Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej,
- Projekty Badawcze —Servier,
- Akcje biegowe — ,Biegam Dobrze”,
- Darowizny od 0s6b fizycznych i prawnych,
- Dziatalno$¢ gospodarcza - szkolenia i staze,

PDZ w liczbach w 2020:
® 261 diagnoz matych dzieci,

® 245 dzieci i mtodziezy pod statg opiekg Osrodka,
® 600 pacjentéw, ktorzy otrzymali wsparcie,

® 680 wizyt lekarskich,

® 8 335 spotkan terapeutycznych.
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III. PROGRAMY i PLACOWKI FUNDAC]JI

IIL.2.
PIERWSZE NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLE TERAPEUTYCZNE
FUNDAC]I SYNAPSIS

W roku 2020 swojg dziatalnos¢ edukacyjng i terapeutyczng kontynuowato Pierwsze Niepubliczne
Przedszkole Terapeutyczne Fundacji SYNAPSIS w budynku wydzierzawionym od ZGN Ochota
przy ul. Siemienskiego 21.

Do Przedszkola uczeszczajq dzieci z diagnozg autyzmu dzieciecego oraz autyzmu atypowego
i Zespotu Aspergera w wieku od 2,5 do 9 roku zycia. Edukacjg i terapig objetych jest 28 dzieci
rocznie. W przedszkolu dziatajg dwie Swietlice: jedna dla dzieci mtodszych, druga — dla star-
szych. W 2020 w lipcu/ sierpniu edukacje w naszym Przedszkolu zakonczyto 8 dzieci, w grudniu
1 dziecko. Przedszkolaki te przeszly na wyzszy poziom edukacji. 3 uczy sie w szkotach specjal-
nych, 1 w szkole publicznej integracyjnej, 1 w szkole niepublicznej terapeutycznej oraz 1 w szkole
niepublicznej ogélnodostepnej. Od wrzesnia 2020 w Przedszkolu dziatajg 3 grupy, w ktorych jest
realizowane roczne przygotowanie do edukacji przedszkolnej; programem tym zostato objetych
11 dzieci.

Na terenie Przedszkola kontynuowane byly zajecia w ramach WWR oraz oferta dodatkowa
z zakresu terapii reki, logopedii oraz SI. Zajecia byly zorganizowane dla mniejszej liczby dzieci
w porownaniu z rokiem ubieglym.

Przez caty rok terapeuci i nauczyciele Przedszkola objeci byli opiekg merytoryczng dotyczgcg
strukturalizacji i komunikowania sie przez 2 osoby wspdtpracujgce z Fundacjg SYNAPSIS.

W Przedszkolu realizowano podstawe programowg MEN, kontynuowano autorski program wy-
chowania przedszkolnego oraz intensywny program terapeutyczny opracowywany dla kazdego
dziecka. Realizacja programu terapeutycznego byta kontynuowana przez rodzicéw na terenie
domu wg zalecen terapeutéw dziecka.

Podczas typowych aktywnosci przedszkolnych, takich jak zabawy tematyczne, zabawy plastyczne,
zabawy ruchowe, dzieci uczyty sie nawigzywania kontaktow z réwiesnikami, rozwijalty wzajemng
komunikacje oraz poznawaty obowigzujgce w grupie zasady i normy. Zabawa w grupie zachecata
je do wspotpracy z innymi, a tym samym byta okazjg do rozwijania kompetencji spotecznych.
Kontynuowana jest praca specjalistow ds. komunikacji i strukturalizacji.

Zespoty wychowania przedszkolnego poddawane sg systematycznej superwizji.

W ciggu roku szkolnego kontynuowat swojg prace A-Teatr ztoZony z nauczycielek naszego przed-
szkola. Zrealizowano bale w przedszkolu: karnawatowy oraz Bal u Jeza.

Ze wzgledu na czas pandemii, zgodnie z Rozporzgdzeniami MEN zrezygnowano z wycieczek,
wyj$¢ do muzeum, sklepéw, teatréw, wystaw, do kina oraz nie zapraszano edukatoréw z zewnatrz
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III. PROGRAMY i PLACOWKI FUNDAC]JI

na teren placéwki. W ciggu roku dziatalnos$¢ Przedszkola byta uwarunkowana decyzjami Mini-
sterstwa oraz sytuacjg zdrowotng kadry (kwarantanna czesci personelu przedszkolnego). Wszel-
kie zmiany w organizacji pracy Przedszkola byly akceptowana przez wyznaczone jednostki w tym
Sanepid i organ zatozycielski.

U wiekszosci dzieci zaobserwowano wyrazny postep we wszystkich waznych obszarach, w jakich
monitorowany jest rozwdj. Szczegdlnie wazne sg postepy przedszkolakéw w sferach komunikacji
i zabawy.

W realizacje zadan Pierwszego Niepublicznego Przedszkola Terapeutycznego Fundacji SYNAPSIS
zaangazowany byt zespot, w sktad ktorego wchodzity osoby majgce kwalifikacje i umiejetnosci po-
trzebne do pracy z matym dzieckiem o zaburzonym rozwoju. Kazdy oddziat przedszkolny prowa-
dzi jeden nauczyciel wychowania przedszkolnego oraz jeden terapeuta (psycholog lub pedagog).
W przedszkolu zatrudnionych jest 5 nauczycieli oraz 7 specjalistow (psychologéw, pedagogéw
specjalnych), 2 logopedéw oraz 2 terapeutki integracji sensorycznej. W placéwce realizowano
rowniez indywidualne zajecia logopedyczne oraz integracji sensorycznej, w ktorych uczestniczy-
to 28 dzieci. Kadra pedagogiczna i terapeutyczna stale podnosi swoje kwalifikacje uczestniczgc
w kursach i szkoleniach. W 2020 roku brata udziat w szkoleniach wewnetrznych podstawowych
na temat autyzmu, jak pracowac z dzieckiem z autyzmem w przedszkolu oraz specjalistycznych,
dotyczgcych komunikowania sie AAC, TUS.

Przedszkole w liczbach w 2020:
e 28 dzieci z autyzmem objetych edukacjg i terapig,

e 8 dzieci zakonczyto edukacje,

e Zatrudnionych 5 nauczycieli, 9 specjalistow, 2 logopeddw, 2 terapeutéw SI.

Sprawozdanie z dzialalnosci Fundacji SYNAPSIS 2020 9
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III. PROGRAMY i PLACOWKI FUNDAC]JI

III. 3.
PROGRAM AUTYZM-SYSTEM XXI

Osrodek Informacyjno-Prawny

W ramach Osrodka prowadzone byto przez caty 2020 r. specjalistyczne poradnictwo dla rodzicéw,
profesjonalistow oraz otoczenia osob z ASD. Obejmowato zakres poradnictwa prawnego, obywa-
telskiego, psychologicznego, socjalnego i pedagogiczno-terapeutycznego, dotyczgcego zaspoka-
jania specyficznych potrzeb oséb z autyzmem.

W 2020 roku udzielono ponad 1220 porad osobom z ASD, ich rodzinom, opiekunom i szerszemu
otoczeniu. Z poradnictwa skorzystato ponad 900 oséb. Sporzgdzono 33 pisma interwencyjne lub
odwotania od decyzji administracyjnych.

Okoto 80% porad udzielanych jest rodzicom i opiekunom osob z ASD autyzmem lub samym
osobom z ASD. Rodzice z catej Polski zgtaszajg sie czesto w momentach bezradnosci i braku
informacji. Bardzo czesto spotykajg sie z odmowg uznania niepelnosprawnosci u ich dziecka
i zwigzanych z tym $§wiadczen lub nie sg w stanie znaleZ¢ specjalistow albo wtasciwych placowek
w swoim srodowisku, zmagajg sie z kryzysami rodzinnymi czy zdrowotnymi. Wszyscy potrzebujg
szczegotowych informacji, porad opartych na wiedzy i dos§wiadczeniu, podtrzymania ich w trud-
nych sytuacjach zyciowych.

Udzielane porady obejmowaty postepowanie dotyczgce uzyskania orzeczenia o niepelnospraw-
nosci oraz uprawnien wynikajgcych z otrzymanego orzeczenia np. $wiadczenia pielegnacyjnego,
specjalistycznych ustug opiekunczych. Zaktualizowany zostal Poradnik dla Rodzicéw Dzieci po
Diagnozie Autyzmu, ktory jest rozsytany rodzicom korzystajgcym z porad.

Ponadto porady dotyczyty sfery zycia osobistego i rodzinnego os6b z autyzmem i ich rodzin, jak
np. mieszkanie z zasobéw komunalnych, alimenty, wtadza rodzicielska, rozdzielczo$¢ majgtkowa,
postepowanie odszkodowawcze, ubezwtasnowolnienie, ulga rehabilitacyjna, dostosowanie dzia-
tann podejmowanych na rzecz osob ze spektrum autyzmu do specyfiki ich niepelnosprawnosci.
Wzrosta liczba porad dotyczgcych rodzin w czasie procesu rozwodowego, gdy szczegdlnie wazne
jest zadbanie o psychiczng sytuacje dziecka z autyzmem i ograniczenie negatywnych konsekwen-
cji dla jego rozwoju.

Osrodek Informacyjno-Prawny w liczbach w 2020:

® 6 specjalistow,

® ponad 900 oséb, ktére skorzystaty z poradnictwa (osoby z CZR, rodziny, opiekunowie, otocze-
nie oséb z ASD ),

® ponad 1220 udzielonych porad,

® 33 pisma interwencyjne/odwotania.

W 2020 roku specjali$ci pracujgcy w Osrodku Informacyjno-Prawnym udzielali porad prawnych,

psychologicznych i socjalnych oraz ,,rodzice-rodzicom” w ramach projektu:
»Z autyzmem przez zycie...” — Projekt PFRON (2019-2022).

Sprawozdanie z dziatalno$ci Fundacji SYNAPSIS 2020 10
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III. PROGRAMY i PLACOWKI FUNDAC]JI

Rzecznictwo

Od poczatku swojego istnienia, czyli od ponad 30 lat, Fundacja SYNAPSIS podejmowata szcze-
gblne dzialania na rzecz zmian systemowych, starajgc sie wptywac na ksztatt prawa i programéw
polityki spotecznej, aby zmniejsza¢ dyskryminacje oséb z zaburzeniami ze spektrum autyzmu
iich rodzin w Polsce oraz poprawia¢ dostepnosc i jakos$¢ swiadczen i ustug, a przez to wptywaé na
podniesienie jako$ci zycia tej grupy oséb z niepetnosprawnoscig. W tym celu Fundacja SYNAPSIS
powotata w 1995 r. Osrodek Informacyjno-Prawny i Zespét ds. Rzecznictwa Fundacji SYNAPSIS.

Dzialania rzecznicze prowadzone sg nie tylko w imieniu Fundacji SYNAPSIS, ale réwniez
organizacji dziatajgcych na rzecz oséb z autyzmem i ich rodzin w Porozumieniu AUTYZM-POL-
SKA (P A-P). Fundacja SYNAPSIS prowadzita dziatania na rzecz rozwoju i integracji srodowiska
pracujgcego na rzecz oséb z autyzmem od ponad 20 lat i od poczgtku powotania Porozumienia
w 1997 r. byla cztonkiem zarzgdu P A-P oraz miata pelnomocnictwo do wystepowania wobec
wiadz centralnych w jego imieniu. W 2020 r. z inicjatywy Fundacji SYNAPSIS Porozumienie zo-
stato zarejestrowane w KRS jako Zwigzek stowarzyszenn POROZUMIENIE AUTYZM-POLSKA, sku-
piajacy 27 organizacji zatozycieli. W 2020 r. Przewodniczgcym Zarzgdu Zwigzku Stowarzyszen
POROZUMIENIE AUTYZM-POLSKA zostal Michat Wroniszewski z Fundacji SYNAPSIS, a cztonek
zespotu ds. rzecznictwa zostat powotany do pelnienia funkcji Rzecznika Praw Oséb z Autyzmem
przy POROZUMIENIU. Regularna wymiana i uzgadnianie opinii pomiedzy cztonkami Porozu-
mienia odbywa sie drogg e-mailowg, telefoniczng, a w 2020 r. odbyto sie jedno Walne Zebranie
P A-P online. FS opracowujgc rézne propozycje zmian systemowych w imieniu P A-P korzysta tez
z rozwigzan w innych krajach UE.

Gléwnym celem dziatalnosci Zespotu ds. Rzecznictwa w ostatnich latach byla dziatalnos¢ na
rzecz uczynienia polskiego systemu rehabilitacji spoteczno-zawodowej i systemu mieszkalnic-
twa wspomaganego dostepnym dla dorostych oséb z autyzmem, ktérych potrzeby do tej pory nie
sg dostatecznie uwzgledniane w ramach dotychczasowych rozwigzan systemowych. Bylo to tez
gltéwnym celem dziatan Zespolu w roku 2020. Z powodu ograniczonych srodkéw finansowych
Zespot dziatat w bardzo okrojonym sktadzie i z tego wzgledu jego dziatania koncentrowaty sie na
wybranych zagadnieniach, ktére miaty na celu pokazanie niewystarczajgcej liczby placéwek dla
dorostych oséb z ASD (spektrum autyzmu), z uwagi na brak odpowiedniego finansowania ustug
dla dorostych oso6b, szczegdlnie zaleznych od pomocy innych. Niestety, skuteczno$¢ tych staran
jest ograniczona.

Fundacja SYNAPSIS ma tez przedstawiciela w Zarzadzie Polskiej Federacji Zatrudnienia Wspo-
maganego i wspoétdziata z innymi organizacjami na rzecz wprowadzenia systemowego wsparcia
dla 0s6b z niepelnosprawnosciami, w tym z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, w podejmowa-
niu pracy na otwartym rynku i w utrzymaniu zatrudnienia.

W 2020 roku przedstawiciele Fundacji brali udzial w konsultacjach dokumentéw réznej rangi
z wielu dziedzin, oraz wystepowali z wlasnymi inicjatywami m. in.:

w zakresie ochrony zdrowia wystosowano:

- pisma do Ministra Zdrowia i Prezesa NFZ z 15 lipca 2020 r. z wnioskiem o zmiany w zalgczni-
ku nr 6 poz. 7 Roz. Min. Zdrowia z dnia 19.06.2019 na ktére otrzymaliSmy odpowiedz w dniu
11.08.2020 r.
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- pisma do Ministra Zdrowia i Prezesa NFZ z 25 wrzesnia 2020 r w odpowiedzi na pismo NFZ
z 11.08. 2020 r. dot. m. in. porady kompleksowo-konsultacyjnej, na ktére odpowiedz otrzy-
maliSmy 1.12.2020 1.

w zakresie wsparcia dla opiekunéw osdb niepelnosprawnych wystosowano:

- pisma do Ministra Pracy, Rodziny i Polityki Spotecznej oraz Pelnomocnika Rzgdu ds. Oséb
Niepelosprawnych z dnia 13.03.2020 w sprawie prawa do dodatkowego zasitku opiekuncze-
go sytuacji rodzicéw i opiekunéw 0séb z niepelnosprawnosciami catkowicie niezaleznych, na
ktore otrzymaliSmy odpowiedZ w dniu 7.04.2020 r.

Do najwazniejszych form dziatalnosSci rzeczniczej Fundacji SYNAPSIS nalezato w roku 2020
kontynuowanie dziatan w celu zniesienia barier w tworzeniu placéwek dziennych dla dorostych
osOb z autyzmem i r6znych form mieszkalnictwa wspomaganego. W tym celu w imieniu PAP
inicjowaliSmy na poczgtku 2020 r. tworzenie przez postéw Parlamentarnej Grupy ds. Autyzmu
(PGA) w sejmie nowej kadencji (PGA, powotywana w polskim parlamencie w kazdej kadencji od
2001 r. z inicjatywy Fundacji SYNAPSIS) Przedstawiciele zespotu rzecznictwa m.in. wystosowali
szereg zaproszen do postéow réznych ugrupowan oraz uczestniczyli w styczniu 2020r. w spotkaniu
z postankg Dominikg Chorosiniskg, ktéra podjeta sie koordynacji powstania grupy w parlamen-
cie. Spotkanie odbyto sie w biurze poselskim Postanki, a przedstawiciele zespotu rzeczniczego
przekazali szereg dokumentéw i opracowan dotyczgcych sytuacji os6b z autyzmem w Polsce. Od
momentu ogtoszenia lockdownu z powodu pandemii koronawirusa dziatanie nowego parlamen-
tarnego zespotu ds. autyzmu zostato zawieszone.

Przedstawicielka P A-P kontynuowata udziat w pracach réznych zespotéw i spotkaniach, m.in.
-w kwietniu 2020 r. odbyla sie w Fundacji SYNAPSIS wizyta Pelnomocnika Rzgdu ds. Os6b
Niepelnosprawnych Min. Pawta Wdéwika. Wizyta z okazji Swiatowego Dnia Autyzmu doty-
czyta sytuacji 0s6b z autyzmem i mozliwych dziatan poprawy tej sytuacji
- udziat w spotkaniu online z Pelnomocnikiem Rzgdu ds. Os6b Niepelnosprawnych min. Paw-
tem Wdéwikiem, w dniu 3.07.2020r.w sprawie opieki wytchnieniowej i programu asystencji
osobistej.

- cykliczny udziatl w zespole skupiajgcym osoby dziatajgce na rzecz oséb niesamodzielnych

- Branzowe Komisje Dialogu Spotecznego M. st. Warszawy — spotkania ze wzgledu na epidemie
rzadsze i cze$ciowo on-line.

W 2020 r. z powodu pandemii niestety zostaty zredukowane réwniez dzialania samorzecznikéw
z ASD ze wzgledu na zdalne nauczanie i brak bezposrednich kontaktow i spotkan.

Wsparcie terapeutyczne dorostych oséb z ASD

Mimo pandemii w ciggu 2020 r. ponad 130 dorostych oséb z ASD korzystato ze wsparcia terapeu-
tycznego. Terapia prowadzona byta przez czteroosobowy zesp6t psycholozek i terapeutek, ktore
majg przygotowanie i doswiadczenie do pracy z dorostymi. Wiele spotkan odbywato sie online,
lecz w niektérych okresach roku udawato sie prowadzi¢ spotkania bezposrednie z przestrzega-
niem rezimu sanitarnego.
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II1.4.
PRZEDSIEBIORSTWO SPOLECZNE PRACOWNIA RZECZY ROZNYCH SYNAPSIS

Przedsiebiorstwo Spoteczne - Pracownia Rzeczy R6znych SYNAPSIS jest wyjgtkowym miejscem
pracy, ktére zatrudnia 24 osoby z autyzmem, ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepet-
nosprawnosci, w ramach Zaktadu Aktywnosci Zawodowej (ZAZ). Pracownicy Ci wymagajg wy-
jatkowo duzego wsparcia ze strony treneréw i instruktoréw pracy, ze wzgledu na duze problemy
w komunikacji z otoczeniem, duzy stopien niesamodzielno$ci w codziennych czynnos$ciach zy-
ciowych oraz wystepowanie zachowan bedgcych wyzwaniem dla otoczenia w relacjach z innymi
osobami. W ZAZ osoby z autyzmem rozwijajg swoje umiejetnosci spoteczne i zawodowe poprzez
udziat w zajeciach rehabilitacyjnych. Trzeba pamietaé, Ze osoby niepetlnosprawne stanowig gru-
pe ludzi, dla ktérych pojecie pracy zawodowej nie tylko oznacza polepszenie sytuacji finansowej,
lecz nade wszystko podnosi poczucie ich wlasnej wartosci.

Zaklad Aktywnosci Zawodowej

Rok 2020 byt trzynastym pelnym rokiem dziatania Zaktadu Aktywno$ci Zawodowej - Pracownia
Rzeczy Roznych SYNAPSIS w Wilczej Gorze pod Warszawg.

Pomimo trudnosci zwigzanych ze stanem epidemii ZAZ w Wilczej Gérze kontynuowal swojg
dziatalno$¢ z jednej strony zapewniajgc pracownikom mozliwo$¢ rozwoju kompetencji z drugiej
usprawniajgc organizacje pracy pozwalajgcg na kontynuacje produkcji i sprzedazy produktow.

ZAZ w 2020 roku prowadzit w ramach swojej dziatalno$ci prace w pracowni ceramiki, stolarskiej,
biurowej, rzemiosta artystycznego. Poniewaz czes¢ pracownikéw przeszia na tryb pracy zdalnej
poiprodukty przez nich wytwarzane musiaty by¢ potgczone w catos¢ na miejscu w pracowniach.
Kontynuowano zadania w ramach indywidualnych planéw dziatania. Kadra merytoryczna wdra-
zata ulepszone strategie dotyczgce poprawy funkcjonowania dorostych oséb z autyzmem w miej-
scu pracy. Dotyczyly one samodzielnosci oraz zdobywania nowych kompetencji zawodowych.

Rehabilitacja zawodowa i spoleczna w ZAZ

Zaktad Aktywno$ci Zawodowej - Pracownia SYNAPSIS prowadzi szereg dziatart majgcych na celu
nauke kompetencji zawodowych oraz funkcjonowania w spoteczenstwie. Osoby zatrudnione
w ZAZ Wilcza Gora wykonujg prace w pracowniach, gdzie przygotowywane sg zadania dostoso-
wane do indywidualnych mozliwosci kazdej osoby. Powoduje to, ze kazdy pracownik czuje sie
potrzebny i zdolny do pracy. Nauka podstawowych czynnos$ci zawodowych daje nie tylko poczu-
cie przynaleznos$ci do miejsca pracy i grupy spotecznej, ale rowniez stwarza szanse na doskona-
lenie manualnej i poznawczej sprawnosci. Jest to bardzo wazny element w procesie rehabilitacji
0sOb z ASD. W czasie zaje¢ z rehabilitacji ¢wiczone sg kompetencje samoobstugowe, treningi
umiejetnosci spotecznych oraz doskonalenie zdolnosci komunikacyjnych. Rok 2020 wymusit na
Zaktadzie Aktywnos$ci Zawodowej zmiany w organizacji pracy i rehabilitacji uwzgledniajgc stan
epidemii w catym kraju a jednocze$nie nauke czego$ nowego.
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Duzym wyzwaniem byto przeszkolenie catego zespotu z zasad prewencji i bezpieczenstwa zwig-
zane z ryzykiem zarazenia COVID-19 — wspdlne ¢wiczenia bezpiecznego $ciggania maseczek i re-
kawiczek, prawidtowego mycia i dezynfekcji rgk oraz procedury na wypadek zachorowania. Zaje-
cia rehabilitacji spotecznej dotyczyty miedzy innymi tematéw restrykcji zwigzanych z COVID-19
— dzieki nim pracownicy mogli zrozumie¢ mechanizmy leku, frustracji oraz izolacji spotecznej
nasilone w czasie pandemii. Zachecaty tez do wigczania sie w obowigzki domowe i przestrzegania
higieny osobistej.

W 2020 roku w ZAZ odbyty sie Szkolenia z Urzedu Pracy w Piasecznie dla pracownikéw ZAZ
- w szkoleniu uczestniczyto 17 oséb, pozwolity naby¢ nowg wiedze, pozwalajgcq rozwija¢ naszg
placéwke. Pracownicy ZAZ wykonujg swoje obowigzki w bardzo szerokim zakresie dlatego udziat
w szkoleniu umozliwit poszerzenie cennej wiedzy i umiejetnosci.

Dzieki udziatowi w szkoleniu dotyczgcym ogrodnictwa dwaj pracownicy pomocniczy ZAZ zosta-
li przyjeci na staze w przedsiebiorstwie ogrodniczym w okolicy Wilczej Géry, w celu uzyskania
przez nich do$wiadczenia zawodowego oraz nabywania umiejetnosci praktycznych.

Mozliwos$¢ sprawdzenia nabytej wiedzy w praktyce daje efekt obserwowalny w funkcjonowaniu
pracownikéw. Przyczynia sie do zadowolenia z zycia, poczucia sensu i skutecznosci.

Dzialalnos¢ gospodarcza ZAZ

W czterech pracowniach produkcyjnych Zaktadu Aktywnosci Zawodowej, tj. pracowni ceramiki,
stolarskiej, biurowej oraz rekodzieta artystycznego wytwarzane sg recznie produkty na sprzedaz.
W 2020 r. powstaty nowe projekty produktéw, ktére zostaty wigczone w proces produkcyjny; pra-
cownicy pomocniczy nabyli nowe kompetencje w zakresie ich wytwarzania. Pandemia zmienita
jednak wiekszos$¢ strategii i planéw marketingowych, najwazniejsze okazato sie wsparcie sprze-
dazy, a przede wszystkim sprzedazy internetowej. Brak kiermaszy, eventow i konferencji pozba-
wil mozliwosci reklamy i promocji bezposredniej, tj. dziatart dotychczas regularnie stosowanych
przez ZAZ Pracownia SYNAPSIS.

Dystrybucja produktéw odbywata sie przede wszystkim przez sklep internetowy sklep.pracow-
niasynapsis.pl, do promocji Pracowni wykorzystywano strone internetowg oraz FB Fundacji
SYNAPSIS i Pracowni SYNAPSIS.

Filia podmiotu leczniczego

W celu prowadzenia rehabilitacji i wsparcia psychologicznego dla oséb z autyzmem w ramach
Przedsiebiorstwa dziata rowniez Filia podmiotu leczniczego.

Podstawowe dziatania Filii sg skierowane do os6b z ASD — pracownikéw ZAZ-u oraz ich rodzin.
W ramach opieki realizowane sg porady psychologiczne, terapia indywidualna, trening umiejet-
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nosci spotecznych, terapia sensomotoryczna, porady psychologiczne dla rodzin pacjentéw Filii
oraz opieka lekarza psychiatry. Terapia indywidualna oraz wsparcie psychologiczne realizowane
jest przez zatrudnionych w ramach Filii specjalistow: psychologéw, pedagogéw specjalnych oraz
jak wyzej wspomniano lekarza psychiatry. W ramach opisywanego wsparcia regularnie odbywa
sie terapia indywidualna w wymiarze 2 godzin tygodniowo, a ponadto zajecia terapeutyczne dla
0s0Ob z trudno$ciami w komunikacji.

W ramach filii prowadzona byta réwniez diagnostyka oséb dorostych z ASD (w ciggu catego roku
24 dorostych oséb uzyskato diagnoze zaburzen ze spektrum autyzmu) oraz zajecia terapeutyczne
dla uczestnikéow.

Wilcza Gora w liczbach:

24 diagnozy oséb dorostych z ASD,

28 0s6b dorostych z ASD objetych terapig,

13 rok funkcjonowania ZAZ w Wilczej Gérze,
24 zatrudnione osoby z autyzmem w ZAZ Wilcza Goéra,

e 4 pracownie w ramach dziatania ZAZ-u.

plastyka

Przedsiebiorstwo Spoteczne Pracownia Rzeczy Roznych SYNAPSIS
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I11.5.
PROGRAM SZKOLENIOWY

Ze wzgledu na pandemie rok byl nietypowy réwniez dla Programu Szkoler. W 2020 r. dotgczyli-
Smy do naszej oferty szkolenia online - zaréwno te dtuzsze - dwudniowe, jak i krotkie webinary
trwajgce od 1,5-2,5 godz. Szkolenia online otworzyty nowe mozliwosci, poniewaz dzieki nim mo-
zemy dociera¢ do osob, dla ktérych niemozliwe byto przyjezdzanie do Warszawy. Dzieki szkole-
niom online rozszerzyliSmy oferte o krotkie formy, ktére skierowane sg zaréwno do specjalistéw,
jak i rodzicéw.

Szkolenia dla specjalistow ,,Badabada” — lekarzy, psychologéw, pedagogow, logopeddw, fizjote-
rapeutéw w zakresie prowadzenia badan przesiewowych (narzedzia przesiewowe M-CHAT-R/F)
oraz wczesnej diagnozy.

Szkolenia dla specjalistéw — dotyczgce terapii i edukacji dzieci i oséb dorostych z ASD, prowadzo-
ne w ramach Niepublicznej Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej i Niepublicz-
nej Placéwki Ksztatcenia Ustawicznego.

PrzeprowadziliSmy cykl bezptatnych webinaréw ,,Autyzm bez tajemnic” skierowanych do wszyst-
kich zainteresowanych tematykg autyzmu.

ZrealizowaliSmy rowniez dwa bezptatne webinary w ramach Programu ,,Fundusz pomocowy dla
organizacji pozarzgdowych oraz inicjatyw obywatelskich 2020”, utworzonego przez Polsko-Ame-
rykanskg Fundacje Wolno$ci, realizowanego przez Fundacje Edukacja dla Demokracji.

Szkolenia w liczbach:
117 uczestnikéw szkolen z narzedzia M-CHAT-R/F
36 uczestnikéw szkolenia z diagnozy matych dzieci w kierunku ASD

39 szkolen z oferty Fundacji SYNAPSIS

16 krotkich webinarow

1468 przeszkolonych specjalistow
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IV. PROJEKTY REALIZOWANE NA RZECZ
DZIECI I DOROSEYCH OSOB Z AUTYZMEM

1.

Nazwa projektu

ZA rade da! Dziatania na rzecz dzieci i mlodziezy
z Zespotem Aspergera oraz ich rodzin

Data realizacji projektu

1.06.2020 do 31.12.2020

Wspotinansowanie

Ze Srodkéw z budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego

Cel / wskazniki / opis projektu

Cel projektu:

rozszerzenie i zintensyfikowanie dziatarn skierowanych
na wsparcie samodzielno$ci spotecznej dzieci i mtodziezy
z zespotem Aspergera oraz wsparcie ich rodzin.

Dzialania w projekcie:

W ramach projektu zostaly przeprowadzone zajecia grupowe
dla dzieci i mtodziezy z zespotem Aspergera, ktorych celem
byto podtrzymanie i rozwiniecie umiejetnosci niezbednych
do samodzielnego, aktywnego zycia, wlgczanie do zycia spo-
tecznego i dostep do nowych ustug integracji. Lacznie zostato
przeprowadzonych 13 zaje¢ dla dzieci do 10 r.z.i 13 zajec¢ dla
mtodziezy powyzej 13 r.z.

Ponadto w ramach projektu zostaly zorganizowane grupy
wsparcia dla rodzicow i opiekunéw dzieci i mtodziezy z ze-
spotem Aspergera, ktore stanowity przestrzern do wymiany
doswiadczen i zwiekszania wiedzy jak rowniez profesjonalne
wsparcie w nabywaniu dodatkowych umiejetnosci wycho-
wawczych oraz zwiekszaniu swiadomosci na temat przystu-
gujgcych rodzicom i ich dzieciom praw i ustug. Spotkania
byly prowadzone przez psychologa i radce prawnego Funda-
cji SYNAPSIS.

Waznym elementem projektu byta kampania edukacyjno-
-informacyjna ,Spektrum Autyzmu. Podobni-R6zni”, ktora
miata na celu zapobieganie stygmatyzacji osob z zespotem
Aspergera i ich rodzin oraz zmiane niechetnych wobec nich
postaw w spoteczenstwie. W ramach kampanii powstata bro-
szura informacyjna, prowadzone byly dziatania w mediach
spotecznosciowych Fundacji SYNAPSIS oraz zostat zreali-
zowany mailing z materiatami informacyjnymi do ok 12 000
odbiorcow (szkoty, przedszkola, poradnie psychologiczno-
-pedagogiczne).
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IV. PROJEKTY REALIZOWANE NA RZECZ
DZIECI I DOROSEYCH OSOB Z AUTYZMEM

2.

Nazwa projektu

Z autyzmem przez zycie - poradnictwo i rehabilitacja oséb
z autyzmem w Ambulatoryjnym Osrodku Diagnostyczno-
-Terapeutycznym Fundacji SYNAPSIS

Data realizacji projektu

01.04. 2019 31.03.2022 r.

Wspotinansowanie

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepelnosprawnych

Cel / wskazniki / opis projektu

Cel projektu:

Wzrost aktywno$ci i samodzielnosci osob ze spektrum
autyzmu w réznym wieku poprzez przez objecie ich ciggtym
i kompleksowym procesem rehabilitacji oraz specjalistycz-
nym poradnictwem.

Dziatania w projekcie:

Projekt skierowany byt do odbiorcéw ze spektrum autyzmu
(ASD) - dzieci, mtodziezy i dorostych i obejmowat benefi-
cjentdw wsparciem terapeutycznym.

W ramach projektu zostaty zrealizowane zajecia indywidual-
ne i grupowe dla dzieci oraz zajecia indywidualne i grupowe
dla mlodziezy i dorostych. Ponadto zostaly zorganizowane
treningi mieszkalnictwa dla oséb ze spektrum autyzmu po-
wyzej 16 1.z.

Waznym elementem projektu bylo poradnictwo Fundacji
SYNAPSIS, ktérego celem jest udzielanie wsparcia i informa-
cji na temat przystugujacych uprawnien, dostepnych ustug
osobom ze spektrum autyzmu oraz ich opiekunom telefo-
nicznie, mailowo, korespondencyjnie lub osobiscie W ra-
mach poradnictwa zostatly zrealizowane nastepujgce formy
wsparcia:

- poradnictwo psychologiczne

- poradnictwo ,,rodzice rodzicom”
- poradnictwo prawno-spoteczne
- poradnictwo pedagogiczne
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IV. PROJEKTY REALIZOWANE NA RZECZ
DZIECI I DOROSEYCH OSOB Z AUTYZMEM

3.

Nazwa projektu

Azymut — Samodzielnos¢

Data realizacji projektu

1.04.2018 do 31.01.2020 1.

Wspotinansowanie

Lider - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Szczecinie,
Partner Merytoryczny - Fundacja SYNAPSIS,

Partnerzy - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Zielonej Gorze i Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Poznaniu

dofinansowanie ze Srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach dziatania 2.8. Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020.

Cel / wskazniki / opis projektu

Celem gtéwnym pilotazowego projektu byto wdrozenie Mo-
delu mieszkalnictwa wspomaganego dla oséb z ASD, umozli-
wiajgcego niezalezne zycie osobom z ASD.

Fundacja SYNAPSIS jako Partner Merytoryczny przeprowa-
dzata w ramach projektu szkolenia dla pracownikéw Part-
neréw — Regionalnych Osrodkéw Polityki Spotecznej, gmin-
nych doradcéw oraz dla treneréw samodzielnosci z pieciu
organizacji pozarzgdowych zaangazowanych w projekcie
w prowadzenie mieszkan wspomaganych. Ponadto Fundacja
SYNAPSIS pelnita funkcje doradczg i mentorskg w procesie
przygotowania organizacji pozarzgdowych oraz ich kadry
do prowadzenia mieszkann wspomaganych, w szczegdlno-
Sci prowadzenia turnuséw treningowych dla beneficjentéw
projektu. Model opracowany przez specjalistéw z FS byl
w 2020 roku wykorzystywany przez organizacje z dwoch wo-
jewddztw(dziatania w pieciu gminach i pieciu organizacjach
pozarzgdowych) realizujgce, projekt dot. mieszkan wspoma-
ganych. Model, a szczegdlnie zaproponowane rozwigzania
w zakresie organizacji wsparcia kadrowego stanowity podsta-
we i punkt odniesienia do szeregu dziatan podejmowanych
na rzecz organizacji mieszkalnictwa wspomaganego dla oséb
z ASD i innych niesamodzielnych w skali kraju.
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IV. PROJEKTY REALIZOWANE NA RZECZ
DZIECI I DOROSEYCH OSOB Z AUTYZMEM

4.

Nazwa projektu

Pod wiasnym dachem

Data realizacji projektu

01.12.2018 do 30.11..2021

Wspotinansowanie

Urzad m.st. Warszawy

Budzet na rok 2020

184.000,00 zt

Cel / wskazniki / opis projektu

Celem projektu byt wzrost umiejetnosci spotecznych oséb
z ASD w relacji z wspotmieszkaricami i otoczeniem spotecz-
nym (np. rodzina, sgsiedzi); poczucia odpowiedzialnosci za
wlasne zycie i prawidtowe pelnienie rél spotecznych; pozna-
nia konsekwencji wtasnych decyzji i dziatanii czy samodziel-
nego rozwigzywania trudnosci zyciowych.

W lutym 2020 roku zakonczyt sie turnus rozpoczety w 2019
roku. Kolejny rozpoczety zostat przerwany w zwigzku z ogto-
szeniem stanu epidemii i zawieszeniem dziatan w marcu
2020 i byt kontynuowany od czerwca 2020. Nastepnie odby-
ly sie 4 turnusy weekendowe, z ktérych skorzystato 16 osob.
Kolejny turnus rozpoczat sie pod koniec sierpnia i trwat
w pelnym skladzie do potowy listopada z uwagi na koniecz-
nos$¢ ograniczenia dziatan. Wsparcie do konca roku kontynu-
owat jeden uczestnik.

W 2020 roku z turnuséw skorzystato 14 uczestnikéw.
W 2020 roku nikt nie zglosit sie na pobyt interwencyjny.
Uczestnicy otrzymali srednio 370 godzin wsparcia ogétem.
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IV. PROJEKTY REALIZOWANE NA RZECZ
DZIECI I DOROSEYCH OSOB Z AUTYZMEM

5.

Nazwa projektu

A new dynamics in adult education

Data realizacji projektu

01.12.2018 do 30.11..2021

Wspotinansowanie

Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwéj (PO WER)

Cel / wskazniki / opis projektu

Cele projektu to:

- przygotowanie rozszerzonej oferty szkoleniowej w zakresie
polityk i konkretnych oddziatywan na rzecz wigczenia i in-
tegracji oséb z ASD;

- prezentacja i wymiana do$wiadczen w zakresie mieszkal-
nictwa wspomaganego;

- prowadzenie treningéw mieszkaniowych usamodzielniajg-
cych dla oséb z ASD;

- usprawnienie funkcjonowania przedsiebiorstwa spoteczne-
go Fundacji SYNAPSIS;

- wdrozenie nowych rozwigzan w domu treningowym i miesz-
kaniu chronionym prowadzonych przez Fundacje.

Projekt zaklada udzial pracownikéw Fundacji SYNAPSIS

w nastepujgcych mobilnosciach:

- 12th International Autism — Europe Congress w Nicei (Fran-
cja) — wrzesien 2019

- Job Shadowing w AssociationAutismeApprendreAutrement
w Levens (Francja) — wrzesieni 2019

-Job Shadowing w Fundaci6Autisme Mas Casadewall
w Serynia (Hiszpania) — marzec 2021
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IV. PROJEKTY REALIZOWANE NA RZECZ
DZIECI I DOROSEYCH OSOB Z AUTYZMEM

6.

Nazwa projektu

Doposazenie Przedszkola dla Dzieci z Autyzmem
Fundacji SYNAPSIS

Data realizacji projektu

20.04.2020 do 30.09.2020

Wspotinansowanie

M. st. Warszawa

Cel / wskazniki / opis projektu

Cel projektu:

Doposazenie Pierwszego Niepublicznego Przedszkola

Terapeutycznego Fundacji SYNAPSIS w sprzet IT, odpowied-

ni do witasciwego, dlugotrwatego przetwarzania i zabezpie-

czenia danych osobowych przedszkolakéw oraz ich rodzicéw.

Dziatania w projekcie:

- zakup i montaz systemu NAS STORAGE - urzadzenia
pamieci masowej

- zakup i instalacja serwera — serwer zapewnia odpowiednie
utrzymywanie i archiwizacje baz danych

- zakup i montaz SWITCH - komputerowego urzgdzenia cen-
tralnego stuzgcego do realizacji potgczen miedzy kompute-
rami w sieci Fundacji

7.

Nazwa projektu

Projekt w ramach dziatania 3.4. Dotacja na kapital obrotowy

Data realizacji projektu

07.2020 - 09.2020

Wspotinansowanie Program Operacyjny Inteligentny Rozwdj 2014-2020 wsp6t-
finansowany w ramach Srodkéw Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego

SY
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IV. PROJEKTY REALIZOWANE NA RZECZ
DZIECI I DOROSEYCH OSOB Z AUTYZMEM

8.

Nazwa projektu

Skutecznos¢ i bezpieczenstwo bumetanidu w postaci roztwo-
ru doustnego u dzieci w wieku od 2 do 7 lat (oraz od 7 do
18 lat) z zaburzeniami ze spektrum autyzmu

Data realizacji projektu

08.2019 - 01.2022

Wspotinansowanie

Servier

Cel / wskazniki / opis projektu

Badanie wieloosrodkowe, randomizowane, z zastosowaniem
podwojnie S§lepej proby, kontrolowane placebo, prowadzone
w rownoleglych grupach pacjentéw przez okres 6 miesie-
cy w celu oceny skutecznosci i bezpieczenistwa bumetanidu
w dawce 0.5 mg podawanej dwa razy dziennie z kontynuacjg
aktywnego leczenia bumetanidem (w dawce 0,5 mg podawa-
nej dwa razy dziennie) przez okres 6 miesiecy w warunkach
proby otartej i 6-tygodniowym okresem bez podawania leku
po zakonczeniu leczenia.

9.

Nazwa projektu

Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéow ze spektrum
autyzmu

Data realizacji projektu

20.09.2020- 31.03.2021

Wspotinansowanie

Polsko-Amerykanska Fundacja Wolnosci

Cel / wskazniki / opis projektu

Fundacja SYNAPSIS zaplanowata 2 webinaria dla nauczycieli,
przettumaczenie jednego z nich na j. ukrainski i przestanie
do tamtejszych szkot oraz wyprodukowanie i umieszczenie
w Internecie 3 podcastow nt. ASD.
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IV. PROJEKTY REALIZOWANE NA RZECZ
DZIECI I DOROSEYCH OSOB Z AUTYZMEM

10.

Nazwa projektu

Wolontariat na rzecz autyzmu

Data realizacji projektu

Ze wzgledu na pandemie COVID 19 projekt, ktéry miat by¢
realizowany w 2020 roku, bedzie realizowany w pézniejszym
terminie. W 2020 roku odbyty sie jedynie dziatania interwen-
cyjne i przygotowawcze.

Wspotinansowanie

POWER/ Erasmus+

Cel / wskazniki / opis projektu

Zaproszony do wspotpracy z Fundacjg SYNAPSIS wolonta-
riusz/-szka przejdzie szkolenie dotyczgce specyfiki autyzmu
i wspotpracy z osobami z tym zaburzeniem.

Czescig przygotowania wolontariusza/-szki do realizacji
zadan bedzie relacja mentoringowa, ktérej zadaniem jest
wsparcie w realizacji postawionych celéw. Mtode osoby dzieki
kontaktom z doswiadczonym mentorem, dostajg bezposredni
dostep do praktycznej wiedzy i doSwiadczenia. Uzyskajg kon-
struktywng i zaangazowang informacje zwrotng o wtasnych
postawach, dziataniach i ich rezultatach.
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V. DZIALANIA PROMOCY]JNE REALIZOWANE
W 2020 ROKU PRZEZ FUNDACJE SYNAPSIS

1. Kampania 1%

W kwietniu 2020, w 68 placéwkach medycznych grupy Medicover w calym kraju, na ponad
130 ekranach LCD wyswietlany byl 15-sekundowy spot reklamowy z apelem o przekazywanie
1% podatku na diagnoze i terapie dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu — podopiecznych
FS. Film byt takze zamieszczony w mediach spotecznos$ciowych FS oraz udostepniany w wielu
budynkach komercyjnych, zarzgdzanych przez zaprzyjaznione firmy z branzy nieruchomosci.

Dzieki uprzejmosci firmy RICOH zostata wydrukowana ulotka 1%, ktérg udostepniano w pla-
céwkach Fundacji. Na terenie Osrodka przy ul. Ondraszka zostal wyklejony baner outdoorowy,
graficznie nawigzujgcy do spotu reklamowego.

Na stronie internetowej FS byt zamieszczony slajd z informacjg o mozliwosci przekazania 1% podatku
na rzecz podopiecznych Fundacji, przenoszgcy do dedykowanej strony: 1procent.synapsis.org.pl

Pomg;

. Zim POkonag trygpse
Iprzekas 19 Fung rjir;\d'NmA:ls

Kampania 1% - Centrum Medyczne Medicover Kampania 1% - Centrum Medyczne Medicover

W ramach kampanii 1% powstaty takze trzy filmy z udziatem dziecka; psycholozki i terapeutki
oraz Wiceprezes Fundacji, zachecajgce do wsparcia naszych podopiecznych w trudnej sytuacji
pandemicznej. Byly zamieszczone na FB, Instagramie oraz na kanale YouTube Fundacji. Filmom
towarzyszyty reklamy graficzne (Google Ads) oraz cykl artykutéw w serwisach zewnetrznych (wy-
borcza.pl; kobieta.interia.pl; rmf.fm). Artykuly przedstawiaty prace trzech placoéwek Fundacji:
Osrodka dla Mtodziezy i Dorostych, Przedszkola Terapeutycznego oraz Osrodka ,,Dom i Praca”.

Kampania trwajgca od stycznia do korica kwietnia 2020 roku pozwolita zebra¢ kwote 176 554,42 zt.

DOBRO PROCENTUJE!
" Przekaz podatku %
|

dla dzieci z autyzmem KRS 0000045919

#wspierajautyzmzdomu  Przekaz dalej!

Kampania 1%
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V. DZIALANIA PROMOCY]JNE REALIZOWANE
W 2020 ROKU PRZEZ FUNDACJE SYNAPSIS

2. Zaswiec sie na niebiesko

Pomimo naglego rozwoju pandemii i licznych
obostrzen udato sie przeprowadzi¢ z sukcesem
akcje ,Zaswiec sie na niebiesko”, polegajgcg na
niebieskiej iluminacji obiektow architektonicz-
nych na znak solidarnosci z osobami z auty-
zmem i ich rodzinami. Dokladnie 2 kwietnia, na
prosbe Fundacji, niebieski blask roztoczyto kil-
kadziesigt budynkéw w catym kraju, m.in. Patac
Kultury i Nauki oraz szereg budynkéw komer-
cyjnych.

Przedstawiciele branzy zaangazowali sie takze
osobiscie, nagrywajgc wspolnie film promujgcy
akcje, ktéry zostal zamieszczony na kanatach
Youtube oraz FB zaangazowanych firm i FS.

Plac-bnii -

CITY SHOPPING

ol

»Zaswiec sie na niebiesko” - Plac Unii »Zaswiec sie na niebiesko” - Warsaw Spire
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V. DZIALANIA PROMOCY]JNE REALIZOWANE
W 2020 ROKU PRZEZ FUNDACJE SYNAPSIS

3. Aktywni dla Autyzmu

15 maja miala miejsce charytatywna akcja online, ktorej celem bylo zwiekszenie poziomu
Swiadomosci spoteczenstwa na temat autyzmu oraz wsparcie oséb z autyzmem i ich rodzin.

Na platformie GYMSTEER, w specjalnie stworzonym wirtualnym klubie sportowym ,,Aktywni dla
Autyzmu” mozna byto trenowac¢ na zywo z profesjonalnym trenerem. Kazdy trening kosztowat
10 zt, a dochdd z akcji zostat przekazany m.in. na rzecz podopiecznych Fundacji SYNAPSIS.

4. Bezplatne webinaria ,,Autyzm bez tajemnic”

W czerwcu Fundacja SYNAPSIS zapraszata internautéw na cykl bezptatnych webinariow
pt. ,Autyzm bez tajemnic”. Rozprawiano sie z mitami cigzgcymi nad autyzmem, obalano zwigza-
ne z nim stereotypy i przedstawiano fakty.

Kazde spotkanie dotyczyto innego zagadnienia (,,Skad ten autyzm?”, ,Kto ma autyzm i jak to
stwierdzi¢?”, ,Emocje w krainie autyzmu”, ,Podobni rézni. Jakie sg osoby z autyzmem?”).

5. Cykl podcastéow ,,AUTYZM. Poznajmy sie”

We wrzesniu Fundacja SYNAPSIS rozpoczeta realizacje cyklu podcastow ,,AUTYZM. Poznajmy
sie”. To spotkania z ciekawymi ludZmi: psychologami, autorami ksigzek, blogerami, spotecznika-
mi, osobami ze spektrum autyzmu i ich bliskimi. Gospodynig podcastu jest Joanna Grochowska,
psycholozka i wiceprezeska Zarzgdu Fundacji

- PODCAST -

Cykl podcastéw ,AUTYZM. Poznajmy sie”
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V. DZIALANIA PROMOCY]JNE REALIZOWANE
W 2020 ROKU PRZEZ FUNDACJE SYNAPSIS

6. Millenium DocsAgainstGravity

We wrzes$niu odbyla sie 17. edycja najwiekszego festiwalu kina dokumentalnego w Polsce.
Na zaproszenie organizatoréw, po emisji filmu ,,Dlaczego podskakuje” (zrealizowanego w opar-
ciu o ksigzke Naoki Higashidy - osoby z autyzmem, niekomunikujgcej sie werbalnie) odbyto sie
spotkanie w warszawskim kinie Luna pt. ,Niezwykly §wiat 0séb z autyzmem?”. Jego gosciem byta
Joanna Grochowska, psycholozka i wiceprezeska Fundacji SYNAPSIS.

7. Kampania ,,Pani Magdo, tesknie¢ za Panig”

Jesienig Fundacja SYNAPSIS rozpoczeta kampanie informacyjno-fundraisingowg ,,Pani Magdo,
tesknie za Panig”. Jej celem byto m.in. zwrdocenie uwagi na problemy i komplikacje natury komu-
nikacyjnej, terapeutycznej, organizacyjnej i finansowej, bedgce w duzej mierze wynikiem epide-
mii i towarzyszgcych jej obostrzen. Dlatego tez w ramach kampanii zorganizowano kilka zbiérek
na konkretne cele: lampy bakteriobdjcze i Srodki do dezynfekcji; specjalistyczne pomoce tera-
peutyczne; diagnozy drugiego i kolejnego dziecka w 20 rodzinach o najtrudniejszej sytuacji ma-
terialnej; zajecia rehabilitacyjno-spoteczne dla mtodziezy i dorostych 0séb z zespotem Aspergera
oraz diagnozy 20 dzieci z niepelnosprawnosciami sprzezonymi.

Kampania byla prowadzona w mediach spotecznosciowych Fundacji oraz w sieci reklamowej
Google. Do wspotpracy zaangazowano influenceréw, ktérzy udostepniali historie Mateusza
(gtéwnego bohatera kampanii i podopiecznego FS) na swoich profilach.

Akcja zostata zakonczona podsumowaniem roku oraz Q&A z wiceprezeskg Fundacji - Joanng
Grochowska.

Kampania ,,Pani Magdo, tesknie za Panig”
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V. DZIALANIA PROMOCY]JNE REALIZOWANE
W 2020 ROKU PRZEZ FUNDACJE SYNAPSIS

8. XXXII Charytatywna Aukcja Dziel Sztuki Fundacji SYNAPSIS

W zwigzku z sytuacjg pandemiczng i towarzyszgcymi jej obostrzeniami konieczna byta zmiana
terminu aukcji. Wydarzenie, dotychczas odbywajgce sie w kwietniu (Miesigcu Wiedzy na Temat
Autyzmu), tym razem miato miejsce 5 pazdziernika 2020 r. w Muzeum Narodowym w Warszawie.
Cel aukcji, czyli dofinansowanie terapii dzieci, mtodziezy oraz dorostych oséb z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu, pozostat ten sam.

Pod mtotek poszto ponad siedemdziesigt dziet — obrazéw, grafik, rzezb i fotografii — uznanych
wspoétczesnych artystéw. Swoje prace podarowali m. in. Jozef Wilkon, Jan Pamuta, Adam Baka-
larz, Jan Dobkowski, Dariusz Zielinski, Jan Tarasin, Krzysztof Gierattowski, Michat Wielowiejski,
Andrzej Bator, Beata Murawska, Michat Suffczynski, Krzysztof Pajgk, Igor Chotda (Aqualoopa),
Pawet Dgbrowski, Mariusz Dydo, Michat Warecki, Andrzej Fronczak, Lukasz Huculak, Jacek Mali-
nowski, Kasia Jaruga, Marek Ejsmond-Slusarczyk, Iza Kostiukow.

Wspotorganizatorem wydarzenia byt portal rynku sztuki Artinfo.pl, Partnerami — Muzeum
Narodowe w Warszawie, Akademia Sztuk Pieknych w Warszawie oraz Business Centre Club.
Patronat medialny objeta TVP Kultura.

XXXII Charytatywna Aukcja Dziet Sztuki Fundacji SYNAPSIS

9. Darowizny uslugowe/rzeczowe

e Transport EURO - TRUCK sp. z o.0.
- aukcja obrazéw
- przew0z mebli z Frontexu / regaty, biurka, fotele

e Zaklad Zieleni
- Prace porzadkowe przez caty rok kalendarzowy, przycinanie zywoptotow, koszenie trawy
i usuwanie lisci
- Wywéz odpaddéw zielonych i starych mebli (gabarytéow)
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V. DZIALANIA PROMOCYJNE REALIZOWANE
W 2020 ROKU PRZEZ FUNDACJE SYNAPSIS

10. Przychody 2020

Przychody 2020:

. Dziatalnos¢ gospodarcza
. Kontrakt NFZ
. Dotacje/granty

. Darowizny

11. Darowizny pieniezne od firm, m.in.:

e Eden

e Colliers International Poland
e Knight Frank

e Vastint Poland

e CBRE

e Schiessl

e Kamiga

e Zaklad Zieleni

e A4BEE

e PHU Dormet Maciej Cyngot:
e Akson Studio

e Fundacja Valores

Serdecznie dziekujemy wszystkim naszym darczyncom. Catos¢ przekazywanych Srodkéw
kierowana jest na wsparcie naszych podopiecznych!
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VI. Dzialalnos¢ statutowa odplatna

W ramach dzialalno$ci statutowej odplatnej Fundacja SYNAPSIS zajmuje si¢ nastepujg-
cymi dzialaniami:

85.10.Z Organizowanie i prowadzenie przedszkola dla dzieci, w tym dzieci
niepelnosprawnych,

87.20.Z Prowadzenie placéwki mieszkaniowej dla 0s6b z cato$ciowymi zaburzeniami
rozZwojowymi.

W 2020 roku dzialalno$¢ statutowa odptatna byla realizowana w zakresie:

e prowadzenia dziatan edukacyjnych w Pierwszym Niepublicznym Przedszkolu Terapeutycznym
Fundacji SYNAPSIS.

e prowadzenia zaje¢ edukacyjnych w zakresie nabywania kompetencji usamodzielniajgcych
przez doroste osoby z autyzmem w jednostce w Wilczej Gorze.

e prowadzenia zaje¢ edukacyjnych w zakresie nabywania kompetencji usamodzielniajgcych
przez doroste osoby z autyzmem w ramach projektu ,,Pod wtasnym dachem”

VII. Dzialalnos¢ gospodarcza

Cze$¢ dziatan realizowanych przez Fundacje w ramach wypelniania swojej misji oraz prowadze-
nia dziatalno$ci statutowej byta finansowana z dziatalnosci gospodarczej.

W ramach dzialalnosci gospodarczej prowadziliSmy:
e Swiadczenia zdrowotne w podmiocie leczniczym w ramach kontraktu z NF

e zajecia rewalidacyjne dla dzieci z autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwojowymi reali-
zowane w Niepublicznej Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej i $wiadczenia
zdrowotne realizowane w O$rodku dla dzieci i 0s6b dorostych z autyzmem i innymi pokrewny-
mi zaburzeniami rozwojowymi w podmiocie leczniczym oraz filiach,

e sprzedaz w sklepie internetowym oraz na kiermaszach wyrobow wykonanych w Pracowni
Rzeczy Roznych SYNAPSIS - Zaktadzie Aktywnosci Zawodowej,

e szkolenia realizowane przez Niepubliczng Placéwke Doskonalenia Nauczycieli SYNAPSIS
i Placowke Ksztatcenia Ustawicznego SYNAPSIS,

e sprzedaz publikacji i ksigzek poswieconych tematyce autyzmu,

e prowadzenie stazy logopedycznych i terapeutycznych przez Niepubliczng Specjalistyczng
Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng SYNAPSIS.
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VIII. Uchwaly Zarzgadu

Uchwata nr 1/2020 z dnia 16.01.2020r.
Uchwata nr 2/2020 z dnia 23.01.2020 r.
Uchwata nr 3/2020 z dnia 06.02.2020 r.

Uchwata nr 4/2020 z dnia 05.03.2020 r.

Uchwata nr 5/2020 z dnia 12.03.2020 r.

Uchwata nr 6/2020 z dnia 26.03.2020 r.

Uchwata nr 7/2020 z dnia 04.05.2020 r.

Uchwata nr 8/2020z dnia 21.05.2020 r.

Uchwata nr 9/2020 z dnia 16.07.2020 r.

Uchwata nr 10/2020 z dnia 03.09.2020 r.

Uchwata nr 11/2020 z dnia 10.09.2020 r.

Uchwata nr 12/2020 z dnia 10.09.2020 r.
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dotyczgca przyjecia Statutu Fundacji AUTICA;
dotyczgca pracowniczych planéw kapitatowych;
dotyczgca zaciggniecia pozyczki w Funduszu PAFPIO;

dotyczgca przeprowadzenia badania sprawozdania
finansowego Fundacji SYNAPSIS;

dotyczgca mozliwosci wprowadzenia dozwolonych
przepisami zmian w organizacji pracy Fundacji
SYNAPSIS, w szczegdlnosci pracy zdalnej;

dotyczgca zatwierdzenia: Sprawozdania merytorycz-
nego FS za 2018 r., sprawozdania finansowego FS
za 2018 r. sktadajgcego sie z Rachunku Zyskéw i Strat,
Bilansu, Informacji dodatkowej, Zestawienia zmian

w kapitale wiasnym, Rachunku przeptywoéw pie-
nieznych; bilansu, rachunku wynikéw za 2018 r.,
przeniesienia straty bilansowej na fundusz statuto-
wy, przeniesienia zysku z dziatalno$ci gospodarczej
Zaktadu Aktywnosci Zawodowej na Fundusz Aktyw-
nosci Zawodowej;

dotyczgca wznowienia pracy bezposredniej w Pierw-
szym Niepublicznym Przedszkolu Terapeutycznym
Fundacji SYNAPSIS od dnia 06.05.2020 r.;

dotyczgca zaciggniecia pozyczki TISE;

dotyczgca zmiany Regulaminu Wynagradzania
Pracownikéw;

dotyczgca wdrozenia elektornicznej dokumentacji
medycznej od dnia 08.01.2021 r.;

dotyczgca przyjecia rezygnacji z funkcji Prezesa
Michata Wroniszewskiego;

dotyczgca wystgpienia do Rady Fundacji o powotanie
Michata Wroniszewskiego na Honorowego Prezesa
Zarzadu;
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Uchwata nr 13/2020 z dnia 10.09.2020r.  dotyczgca wyboru Izabeli Broczkowskiej na funkcje
Prezesa Zarzgdu Fundacji SYNAPSIS;

Uchwata nr 14/2020 z dnia 17.09.2020r.  dotyczgca upowaznienia do bankowosci elektronicz-
nej Michata Wroniszewskiego;

Uchwata nr 15/2020 z dnia 03.12.2020r.  dotyczgca zatwierdzenia zmiany Regulaminu
Zaktadowego Funduszu Aktywno$ci Zaktadu Aktyw-
nosci Zawodowej;

Uchwata nr 16/2020 z dnia 03.12.2020r.  dotyczgca powotania cztonkéw do Rady Fundacji
AUTICA;

Uchwata nr 17/2020 z dnia 03.12.2020r.  dotyczgca Powotania Przewodniczgcej Rady Fundacji
AUTICA;

Uchwata nr 18/2020 z dnia 17.12.2020r.  dotyczgca dokonania przegladu przez Administrato-
ra funkcjonowania ochrony danych osobowych;

Uchwata nr 19/2020 z dnia 17.12.2020r.  dotyczgca spraw administracyjno — formalnych;

Warszawa, 18 marca 2021 r.
data sporzadzenia sprawozdania

d
Fm.;:;i%ﬁ*frs';s Czlonek fzqdy  Caztonek Zorzqdy Wi reng Larzadu
,-,/,7[ L‘ Fund 24 APSI Fundrr/f:ﬁ%YNAPS{S) // )
I‘S s r / 'l_‘ L"-LQJJé/ A

g o Luga /"skwMaJ Katarzyna Paluch #
SY . . 7 . .o
NAP| Sprawozdanie z dziatalno$ci Fundacji SYNAPSIS 2020 33

SIS




SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
FUNDAC]JI SYNAPSIS za rok 2020
- Suplement

Historia

Fundacja SYNAPSIS powstata na przetomie 1989 i 1990 roku. Zostala zatozona przez dwdch
Fundatoréw — Ryszarda Praszkiera i Michata Wroniszewskiego. Od 2004 roku Fundacja posiada
status organizacji pozytku publicznego. Od poczatku jednym z najwazniejszych przedsiewziec
podejmowanych przez Fundacje byly dziatania na rzecz dzieci i os6b dorostych z autyzmem oraz
ich rodzin.

W latach dziewieédziesigtych ubieglego stulecia autyzm byt w Polsce jednym z najbardziej
zaniedbanych probleméw. Brakowato specjalistycznych placéwek opieki zdrowotnej oraz placo-
wek o$wiatowych, nie byto specjalistéw — lekarzy, terapeutéw, psychologéw i pedagogéw przygo-
towanych do pracy z dzieémi z autyzmem. Wiekszo$¢ dzieci byta diagnozowana zbyt p6zno lub
w ogole nie miaty rozpoznawanego autyzmu. Poniewaz czesto nie méwity i bardzo trudno byto
nawigza¢ z nimi kontakt, kwalifikowane byly jako dzieci ze znacznym lub gltebokim uposledze-
niem umystowym. Nie bylo réwniez zadnej oferty dla dorostych oséb z autyzmem.

Pierwszym programem realizowanym w Fundacji na rzecz tej grupy spotecznej byt program
bezposredniej pomocy dzieciom z autyzmem i ich rodzinom - diagnoza, terapia i rehabilitacja
dzieci oraz wspieranie rodzicéw w ich codziennej pracy i opiece nad ich autystycznym dzieckiem.
Podjeli$my i kontynuujemy do dzisiaj intensywne szkolenia terapeutéw zatrudnionych w Fundacji
i stazystow.

Nastepnym krokiem byty szkolenia dla rodzicéw oraz profesjonalistéw pracujgcych z dzieémi
z autyzmem. Do 2004 roku przeprowadziliSmy 6 dwuletnich cykléw szkolen przygotowujgcych
psychologéw i pedagogéw do pracy z tymi dzieé¢mi. Pod koniec 2004 roku rozpoczeliSmy realizacje
projektu szkoleniowego ,,Autyzm-Akademia dla NGO’s, finansowanego z Funduszy Europejskich,
dla 17 organizacji pozarzgdowych zajmujgcych sie dorostymi osobami z autyzmem. Projekt zo-
stat zakoniczony w marcu 2008 roku, uzyskujgc bardzo pozytywne oceny ze strony beneficjentow.
Od momentu zakladania Fundacji zdawaliSmy sobie sprawe, Ze sytuacja dzieci i osob dorostych
z autyzmem oraz ich rodzin nie ulegnie poprawie bez zmian systemowych w opiece zdrowot-
nej, oswiacie i polityce spotecznej. Od 1991 roku podjeliSmy we wspéipracy z administracjg pu-
bliczng i innymi organizacjami zajmujgcymi sie tym problemem dziatania na rzecz tych zmian.
Tak zrodzit sie program budowania ogdélnopolskiego systemu pomocy dzieciom i osobom
dorostym z autyzmem i ich rodzinom - dzi$§ zwany programem Autyzm-System XXI. W ramach
tych dziatan m.in. z naszej inicjatywy powstata Parlamentarna Grupa do spraw Autyzmu, ktora
dziata juz w si6édmej kadencji Sejmu.

W 1993 roku od warszawskiego samorzgdu otrzymali$my w uzytkowanie wieczyste hektarowg
dziatke potozong na skraju Pola Mokotowskiego przy ul. Ondraszka 3. W czerwcu 1999 roku zo-

Sprawozdanie z dziatalno$ci Fundacji SYNAPSIS 2020 34

SY
‘ NAP
SIS



SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
FUNDAC]JI SYNAPSIS za rok 2020
- Suplement

stal oddany do uzytku Osrodek, w ktéorym obecnie dziata Osrodek dla dzieci i os6b dorostych
z autyzmem oraz innymi zaburzeniami rozwojowymi, podmiot leczniczy, Niepubliczna Specja-
listyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Osrodek Informacyjno-Prawny oraz Zespot
Rzecznictwa. W O$rodku prowadzone sg rowniez szkolenia dla profesjonalistéw i wolontariuszy.
W latach 2006-2008 w ramach realizowanego wraz z partnerami projektu finansowanego ze §rod-
kéw Unii Europejskiej, na wtasnej dzialce w Wilczej Gérze, w Gminie Lesznowola, zakonczyli-
$my budowe czesci Osrodka DOM i PRACA dla dorostych oséb z autyzmem — Przedsiebiorstwo
Spoteczne Pracownia Rzeczy Réznych SYNAPSIS i Filie NZOZ-u. Projekt EQUAL ,Partnerstwo
dla Rain Mana” zostat wyrézniony w 2008 r. przez Ministerstwo Rozwoju Regionalnego w ramach
konkursu ,, Dobre praktyki EFS 2008”, uzyskat tytut ,Najlepsza inwestycja w cztowieka”.

W 2008 roku Fundacja uruchomita niepubliczne przedszkole dla dzieci z autyzmem, bedgce
pierwszg w wojewddztwie mazowieckim przedszkolng placéwkg dydaktyczno-wychowawczg
prowadzgcg intensywny program terapeutyczny dla dzieci z autyzmem w wieku od 2,5 do 8 lat.
W tym samym roku zakonczyliSmy réwniez realizacje projektu ,Autyzm - mapa drogowa dla
Mazowsza — charakterystyka zasobow systemowych oraz diagnoza potrzeb terapeutycznych,
edukacyjnych i socjalnych os6b dotknietych autyzmem?”, w ramach ktérego zostata dokonana
diagnoza rozwigzan systemowych w kwestii swiadczonych ustug dla os6b z autyzmem i innymi
CZR oraz dla ich rodzin na Mazowszu.

W 2009 roku zrealizowaliSmy projekt ,Wsparcie osob z autyzmem” w partnerstwie z oSmioma or-
ganizacjami z Porozumienia Autyzm-Polska i PFRON jako liderem. Dziatania w ramach projektu
dotyczyly aktywizacji spotecznej i podejmowania zatrudnienia przez osoby z autyzmem.

Duzym sukcesem dziatan rzeczniczych Fundacji SYNAPSIS bylo wprowadzenie w styczniu
2010 roku odrebnego kodu autyzmu (a dokladnie: calo$ciowych zaburzen rozwojowych - CZR)
do systemu orzecznictwa o niepetlnosprawnosci.

W 2010 roku realizowali$my projekt ,Wyréwnac¢ szanse — terapia i wsparcie niewidomych dzieci
i mtodziezy z zaburzeniami ze spektrum autyzmu”, ktéry byt finansowany ze §rodkéw inicjatywy
spotecznej ,Warto by¢ za”. Projekt ten prowadzony byt w Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla
Dzieci Niewidomych im. R6zy Czackiej w Laskach oraz w Fundacji SYNAPSIS.

W tym samym roku odbyty sie réwniez dwie duze akcje majgce na celu podniesienie §wiadomosci
spotecznej na temat autyzmu — Spoteczny Rajd Rowerowy na Rzecz Os6b z Autyzmem — Masa na
Autyzm, wzieliSmy tez udziat w globalnej kampanii Communication Shutdown. W konferencji
»Autyzm - specyficzne potrzeby - kompleksowa terapia” uczestniczyty 422 osoby. Swoje wyktady
poprowadzili Steven Wertz, Karyn Seroussi i Michat Wroniszewski. Sukces konferencji przyczynit
sie do podjecia decyzji o organizacji takich wydarzen w kolejnych latach.
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W 2011 roku rozpoczeliSmy realizacje dwoch wieloletnich projektéow ,,Zatrudnij ASA. Imple-
mentacja skutecznych europejskich systemow funkcjonowania ekonomii spotecznej w zakresie
wprowadzania osob z autyzmem na polski rynek pracy” realizowanego ze srodkéw POKL oraz
»,Czas na ekonomie. Poszukiwanie i testowanie nowych mozliwosci podniesienia poziomu sa-
mofinansowania instytucji ekonomii spotecznej w oparciu o model PRR” wspo6tfinansowanego
ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach EFS.

W tym samym roku z powodzeniem zrealizowali§my kampanie ,Autyzm wprowadza zmysty
w blad” finansowang ze Srodkéw MKiDN oraz Komisji Europejskiej. W ramach kampanii powstat
m.in. CUBE Instalacja sensoryczna, ktory byt pokazywany w przestrzeni publicznej w ciggu roku.
Instalacje odwiedzito w sumie ok. 6150 oséb.

W styczniu 2011 roku Pierwsze Niepubliczne Przedszkole Terapeutyczne Fundacji SYNAPSIS
przeniosto sie do nowej siedziby przy ul. Powsiniskiej 56. Wynajmowany, wolnostojgcy budynek
w catosci przeznaczony byl na przedszkole, co pozwolito na utworzenie dwoch dodatkowych grup
oraz prace w systemie jednozmianowym.

W 2012 roku zrealizowali$my akcje ,,Autyzm cale moje zycie”. wyrdézniong Grand Prix Polskiego
Konkursu Reklamy KTR 2012. ZorganizowaliSmy tez dwie konferencje szkoleniowe, ktére cieszy-
ty sie duzym zainteresowaniem. W pazdzierniku 2012 roku, z inicjatywy polskiej i francuskiej
Fundacji Orange oraz przy wsparciu merytorycznym Fundacji SYNAPSIS, zostata wydana ksigzka
autorstwa Miguela Gallardo ,,Maria i ja”. Jej celem jest zwiekszenie §wiadomosci na temat auty-
zmu w spoleczenstwie.

Dzieki kilkuletniej wspotpracy z Parlamentarng Grupg ds. Autyzmu, uczestnictwie w wielu
sejmowych i senackich komisjach poswieconych tej kwestii, w lipcu 2013 r. polski Sejm przegto-
sowat uchwate przyjmujgcg Karte Praw Os6b z Autyzmem.

Od wrzesnia 2013 r., w ramach projektu,,Wspomagane mieszkania treningowe jako wsparcie
dorostych os6b z autyzmem w dgzeniu do samodzielnosci” uruchomiony zostat Dom w Wilczej
Gorze, ktory na obecnym etapie pelni role mieszkania treningowego dla dorostych os6b z auty-
zmem. Beneficjenci projektu przebywajg w domu treningowym na weekendowych lub tygodnio-
wych turnusach.

Doswiadczenia w diagnozowaniu najmtodszych dzieci zaowocowaty w 2014 roku opracowaniem
przez Fundacje koncepcji ogélnopolskiego programu wczesnego wykrywania autyzmu ,,Badaba-
da”. Stanowi on rezultat wieloletnich poszukiwan rozwigzan, procedur i narzedzi pozwalajgcych
na monitorowanie rozwoju dzieci do lat 3 tak, aby jak najwcze$niej rozpoznac wczesne objawy ze
spektrum autyzmu. Dziatania Programu realizowanesg w pieciu obszarach: klinicznym, rzeczni-
czym, szkoleniowym, informacyjno-edukacyjnym, promocyjnym.
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W 2015 roku w ramach Programu Wczesnego Wykrywania Autyzmu ,Badabada” ponad 100
réznych podmiotéw w Polsce postanowito podjg¢ wspdlny, ditugoletni wysitek budowania
systemowego rozwigzania w zakresie wczesnego wykrywania ASD. Zrealizowano szereg szkolen
w zakresie badan przesiewowych. Ich skutkiem jest ponad 1000 pedagogow

i psychologéw przygotowanych do prowadzenia badan, ktorzy stali sie nieformalnymi ambasado-
rami Programu.

W 2015 roku Fundacja zorganizowala ogélnopolskg konferencje szkoleniowg dla 600 oséb
»(A)utyzm (S)eksualnos$¢ (D)ylematy”. Od dziecinstwa do dorostosci. Od psychoedukacji do
budowania zwigzkéw”. Naszym gléwnym prelegentem byla dr Isabelle Henault z Uniwersytetu
Quebec, w Montrealu w Kanadzie. Prelegentkg z Polski byta Joanna Lawicka.

W roku 2016 opracowaliSmy i uruchomiliSmy specjalistyczne szkolenia z diagnozowania
matych dzieci w kierunku ASD i zorganizowaliSmy konferencje szkoleniowg pt. ,,DROGI I MOSTY.
Najlepsze strategie uczenia umiejetnosci spotecznych os6b z ASD”. Podpisali§my réwniez poro-
zumienie partnerskie o wspotpracy naukowo-badawczej z Wydziatem Psychologii Uniwersytetu
Warszawskiego, dotyczgce sprawdzenia przydatnosci polskich wersji narzedzi przeznaczonych
do wczesnego wykrywania zaburzen rozwojowych. Przebadalismy 500 dzieci i zweryfikowaliSmy
w polskich warunkach 4 narzedzia przesiewowo-diagnostyczne.

W 2017 roku zorganizowali$§my konferencje szkoleniowg ,,Ja, m6j autyzm i §wiat. Jak rozmawiac
z dzie¢mi, mtodziezg i osobami dorostymi z ASD o nich samych? Jak wspiera¢ rozwdj ich tozsa-
mosci?”, na ktérej prelegentem byt m.in. dr Peter Vermeulen. Maria Wroniszewska, jako nasza
prelegentka, wystgpita w siedzibie ONZ w panelu na temat ,Przygotowanie do pracy i zatrud-
nienie dorostych oséb z ASD jako klucz do niezaleznos$ci i samodzielnosci w dorostym zyciu”.
Na poczgtku 2017 roku opracowany zostat film w technologii VR we wspoéipracy z firmg ,,World of
VR” pod tytutem: M6j pierwszy dzien w pracy. Film ten uzyskat wiele nagréd i wyréznien i stale
jest uzywany do uSwiadamiania problematyki autyzmu, zwlaszcza wsréd pracodawcow.

W roku 2018 zakonczony zostal remont budynku przyznanego nam przez Urzad Dzielnicy
Warszawa Ochota i rozpoczeto dziatalno$¢ w nowym lokalu Centrum Diagnostyczno-Terapeu-
tycznego z Przedszkolem Terapeutycznym, w ktérym prowadzone sg dziatania z obszaru wcze-
snego wykrywania autyzmu, diagnostyki i terapii najmtodszych dzieci. Fundacja zorganizowata
ogolnopolskg konferencje szkoleniowg ,,Autyzm bez leku” z prelegentkami Jessicg Minahan, Jean
i Julie Beadle-Brown oraz Joanng Burgiet i I Konferencje ,,Badabada” Programu Wczesnego Wy-
krywania Autyzmu, na ktérej wyniki juz zakonczonych przez Fundacje badan naukowych zosta-
ty przekazane uczestnikom. W siedzibie Organizacji Narodéw Zjednoczonych w Nowym Jorku
przedstawicielka Fundacji SYNAPSIS, Joanna Grochowska, reprezentowata Polske w panelu na
temat ,,Sytuacja kobiet i dziewczgt z ASD w Polsce”.

Sprawozdanie z dziatalno$ci Fundacji SYNAPSIS 2020 37

SY
‘ NAP
SIS



SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
FUNDAC]JI SYNAPSIS za rok 2020
- Suplement

W roku 2019 kontynuowali$my realizacje prowadzonych wieloletnich programéw pomocy
osobom z ASD i ich rodzinom. W zwigzku z mniejszymi wptywami ze §rodkéw publicznych,
chcgc utrzymac zespot specjalistow — terapeutow i §wiadczy¢ oczekiwane przez rodziny i osoby
z ASD ustugi, rozszerzyliSmy dziatalno$¢ gospodarczg o diagnostyke i terapie. W ramach
projektéw uzyskanych od m.st. Warszawy powstata nowa strona www.synapsis.org.pl oraz narze-
dzie CiviCRM.

ZespOt ds. Rzecznictwa przeprowadzit proces rejestracji POROZUMIENIA AUTYZM-POLSKA
jako zwigzku stowarzyszen (zarejestrowane we wrze$niu 2019 r.).

500 oséb wzieto udziat w konferencji szkoleniowej ,,Autyzm od wewnatrz! Budowanie potencjatu
i niezaleznos$ci osob z ASD” z udziatem m.in. Hilde De Clercq i Luke’a Jacksona.
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