Ozna diagnoza spektrun
autyzmu

Justyna Pawlak




Czym dla mnie jest spekfrum
autyzmu ¢




Dlaczego zdecydowaram
sie na diaghoze:

® potrzeba przynaleznosci

® zrozumienie siebie

® ciekawosc

® chec otrzymanie wsparcio

® weryfikacja cudzych podejrzen,
rozwigzanie niewiadomej



Co mi data diagnoza




Efapy godzenia sie z diagnozg

zaprzeczenie

gniew

depresja

akceptacja




Czy zespot Aspergero
pojawia sie nagle ¢




nacigganie




Jak to byto wczesniej/ bez
diagnozy ¢
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Czasy szkolne

Za nauke byly oceny,czasami zadnych zobowigzan ewentualnie
praca domowa- Wrocilibyscie jeszcze do szkoty ?
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Potrzeby osob w spekirum:

® akceptac]
® uznanie

® bezpieczenstwo
® przyjazn
® wsparcie



Cztowiek, nie
diagng%m!!
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ZNALEZIONE N

Bo najwazniejsze, to znalez¢ swoje
wlasne miejsce w Swiecie




