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Dobro dziecka jest niekwestionowang wartoscig. Chronione jest w szeregu
aktow prawa miedzynarodowego i krajowego.

Prymat dobra dziecka konstytuuje przede wszystkim art.3 Konwencji ONZ
o Prawach Dziecka z 1989r., ktory stanowi: ,We wszystkich dziataniach do-
tyczacych dzieci, podejmowanych przez publiczne lub prywatne instytucje
opieki spotecznej, sady, wtadze administracyjne lub ciata ustawodawcze,
sprawa nadrzedna bedzie najlepsze zabezpieczenie interesow dziecka”

Szczegblne zapisy naktadajace na organy publiczne obowiazek szczegblnej
ochrony praw dziecka z niepetnosprawnosciag zawiera zaréwno art. 23 Kon-
wencji ONZ o Prawach Dziecka, jak i art. 7 Konwencji ONZ o Prawach Os6b
Niepetnosprawnych z 2006 1.



W prawie krajowym na strazy dobra dziecka stoja zapisy Konstytucji RP,
kodeksu rodzinnego i opiekunczego oraz licznych ustaw i przepiséw wy-
konawczych.

Dzieciom i mtodziezy z niepetnosprawnoscia, w szczegdlnosci dzieciom
i mtodziezy w spektrum autyzmu, dedykowane sa setki przepisow majacych
zabezpieczy¢ ich szczegblne potrzeby, odbiegajace od potrzeb zdrowych ré-

wiesnikow.

Potrzeby oséb w spektrum autyzmu sa na tyle specyficzne, ze Parlament
Europejski podpisat i zatwierdzit w 1992r. odrebna Karte Praw Osob z Au-
tyzmem uchwalona na IV Miedzynarodowym Kongresie Autyzm-Europa
w Hadze w 1992 roku, a parlamenty poszczegdlnych panstw cztonkowskich
uchwalaty przyjecie Karty Praw Oséb z Autyzmem w kolejnych latach. Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej przyjat Karte Praw Oséb z Autyzmem uchwata
z dnia 12 lipca 2013 r. Natomiast 14 kwietnia 2021 r. Sejm i Senat Rzeczy-
pospolitej Polskiej podjety uchwaty w sprawie wsparcia i wyréwnania szans
0s0b w spektrum autyzmu (M.P. 2021 odpowiednio poz. 388 i 379).
Faktyczne i rzeczywiste zabezpieczenie interesow dziecka w spektrum auty-
zmu wymaga jednak wrazliwosci i wiedzy na temat tej niepetnosprawnosci,
poniewa? jej charakter nie jest oczywisty i rozumiany intuicyjnie, jak przy sze-
regu innych niepetnosprawnosci.

Autyzm, mimo ogromnego wptywu na wszystkie dziedziny rozwoju dziecka,
bywa lekcewazony, bagatelizowany, mylony ze ztym wychowaniem, a rodzi-
com domagajacym sie respektowania praw dzieci w spektrum autyzmu przy-
pisuje sie brak kompetencji rodzicielskich, nadopiekunczos¢, stawianie zbyt
matych wymagan w procesie wychowania czy nawet zaburzenia psychiczne.
Problemy te przybieraja na sile, kiedy rodzice dziecka w spektrum autyzmu
rozstaja sie, a ich poglady na temat koniecznosci uwzgledniania zaburzen
dziecka zasadniczo sie réznia.



Niniejszy pakiet informacyjny skierowany jest do oséb, ktére uczestnicza
w procesie ksztattowania zasad wykonywania pieczy rodzicielskiej w przy-
padku, gdy rodzice wykonuja opieke rozdzielnie. Materiat kierowany jest
w szczegbdlnosci do adwokatow, radcow prawnych, mediatorow oraz sa-
mych rodzicow. Ma on na celu zwiekszenie uwaznosci i starannosci w posza-

nowaniu praw dzieci i mtodziezy z zaburzeniami w spektrum autyzmui.

Materiat obejmuje podstawowe informacje o specyfice zaburzen autystycz-
nych i wynikajacych z nich szczegolnych potrzebach dziecka oraz rekomen-
dacje, w jaki sposéb potrzeby te powinny by¢ uwzgledniane w przypadku
konfliktu miedzy rodzicami, zwtaszcza gdy rodzice nie wychowujg dziecka
we wspolnym gospodarstwie domowym.

Pakiet uzupetniony zostat przyktadami sytuacji konfliktowych, ktore moga
wystapi¢ w trakcie procesu ksztattowania oraz wykonywania zasad opieki
nad dzieckiem po rozstaniu rodzicow i ktére wymagaja szczegolnej staran-

nosci w rozstrzyganiu.

Potrzeba przygotowania materiatu poswieconego dzieciom z zaburzenia-
mi autystycznymi wynika nie tylko z charakteru ich zaburzen, ktore nie sg
oczywiste dla 0s6b bez waskiego, specjalistycznego wyksztatcenia, ale takze
z rosnacej gwattownie liczby dzieci w spektrum autyzmu oraz skali narusza-

nia praw dzieci z tym zaburzeniem.

Wedtug Swiatowych danych epidemiologicznych na 10 000 urodzen rodzi
sie ok. 65 dzieci z zaburzeniami autystycznymi. W Polsce szacunki wskazuja,
ze 0s6b w spektrum autyzmu jest ok. 248 tys., z czego blisko 50 tys. to dzieci
w wieku do 18 lat. Zaburzenia ze spektrum autyzmu sg najczesciej wyste-
pujaca przyczyna niepetnosprawnosci u dzieci, zarowno na swiecie, jak

i w Polsce.



AUTYZM
— otoczenie prawne

Autyzm, w tym zespot Aspergera, to catosciowe zaburzenia rozwojowe. Ich
ogromny wptyw na wszystkie dziedziny rozwoju dziecka i w konsekwencji zy-
cie dorostej osoby jest oczywisty dla specjalistow z zakresu ochrony zdrowia,
edukacji, pomocy spotecznej czy rehabilitacji 0sob z niepetnosprawnoscia.
Osobom z autyzmem dedykowane sa specjalistyczne narzedzia diagnostycz-
ne, metody terapii, edukacji, opieki, rehabilitacji spotecznej, zawodowej i za-
trudnienia. Ponizej przywotane zostaty przepisy dotyczace przede wszystkim
dzieci, ilustrujgce wage i ciezar tych zaburzen nie tylko w poréwnaniu do
zdrowych rowiesnikodw, ale takze rowiesnikow z innymi, bardziej widocznymi
objawami niepetnosprawnosci. Majac to na uwadze oczywiste jest, ze dosto-

sowania wymaga takze wykonywanie zadan opiekunczo-wychowawczych.

1.Diagnoza

Wedtug Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych
ICD-10 sporzadzonej przez WHO, cato$ciowe zaburzenia rozwojowe (F 84)
obejmuja m.in. autyzm dzieciecy (F 84.0) oraz zespét Aspergera (F 84.5).

W nowej, oficjalnie wprowadzonej juz przez WHO wersji ICD 11, ktora
w Polsce zacznie obowiazywac w najblizszych latach, zniknie rozréznienie na
m.in. autyzm dzieciecy i zespot Aspergera (ZA). W tej wersji uwzgledniono nowa
kategorie: ,zaburzenia ze spektrum autyzmu”, podzielong na podgrupy ze

wzgledu na stopien trudnosci w rozwoju intelektualnym i mowie funkcjonalne;.

2. Orzeczenie o niepetnosprawnosci lub stopniu nie-
petnosprawnosci
Na podstawie rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecz-



nej z dnia 15 lipca 2003 roku w sprawie orzekania o niepetnosprawnosci
i stopniu niepetnosprawnosci (Dz. U. z 2021 r. poz. 857 t. j.) catosciowe za-
burzenia rozwojowe moga by¢ przyczyng orzeczenia o niepetnosprawno-
Sci (dotyczy dzieci do lat 16) lub orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci
(dla osob powyzej 16. roku zycia). Zgodnie z § 32 ust. 1 pkt 12 oraz ust. 2
pkt 12 w/w rozporzadzenia; catosciowe zaburzenia rozwojowe okreslone sg
odpowiednim symbolem przyczyny niepetnosprawnosci tj. 12-C catosciowe
zaburzenia rozwojowe powstate przed 16. rokiem zycia, z utrwalonymi za-
burzeniami interakgji spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz stereoty-
piami zachowan, zainteresowan i aktywnosci o co najmniej umiarkowanym
stopniu nasilenia.

3. Leczenie

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2019 roku w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uza-
leznien (Dz. U. poz. 1285,z pézn. zm.), okreslajace warunki realizacji gwaran-
towanych $wiadczen zdrowotnych finansowanych ze Srodkéw publicznych,
przewiduje specjalistyczne $wiadczenia dla 0sdb z catosciowymi zaburze-
niami rozwojowymi, odmienne od $wiadczen dla osdb z pozostatymi zabu-
rzeniami psychicznymi (zat. nr 6 do rozporzadzenia). Od innych Swiadczen
odrozniaja sie intensywnoscig oraz szczegdlnymi wymogami co do kompe-
tencji personelu medycznego. I tak, wizyta kontrolno-konsultacyjna obejmo-
wac moze w sumie kilka godzin $wiadczen, a program terapeutyczno-reha-
bilitacyjny nawet do 30 godzin $wiadczen miesiecznie. Swiadczenia dla osob
z zaburzeniami autystycznymi, co zapisano jednoznacznie w przepisach
przywotanego Rozporzadzenia MZ i stosownego Zarzadzenia Prezesa NFZ,
musza by¢ realizowane przez kilkuosobowe zespoty, a ich cztonkowie musza
byc¢ przeszkoleni w zakresie diagnostyki i terapii autyzmu.

Swiadczenia dla dzieci i mtodziezy z catosciowymi zaburzeniami rozwoju

moga by¢ realizowane jako specjalistyczne Swiadczenia w poradniach zdro-



wia psychicznego dla dzieci i mtodziezy lub w specjalistycznych poradniach
dla oséb z autyzmem.

Podkresli¢ nalezy, ze $wiadczenia dla dziecii mtodziezy z catosciowymi zabu-
rzeniami rozwojowymi jako $wiadczenia wysokospecjalistyczne, wymagaja-
ce szczegoblnych kwalifikacji personelu, zostaty wytaczone z systemu wdraza-
nej reformy psychiatrii Srodowiskowej dzieci i mtodziezy.

4, Oswiata

I Subwencja

Wedtug rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 grudnia 2021
roku w sprawie sposobu podziatu czesci oswiatowej subwencji ogolnej dla
jednostek samorzadu terytorialnego w roku 2022 (Dz. U. 2021r. poz.2453)
na edukacje dzieci z autyzmem w przedszkolach i szkotach, w tym dzieci
7 zespotem Aspergera, gwarantowana jest dodatkowa kwota (9,5 razy wiek-
sza niz na nauke ucznia nieposiadajacego orzeczenia o potrzebie ksztat-
cenia specjalnego). Jest to kwota ponad dwukrotnie wyzsza niz przezna-
czona na edukacje ucznia z niepetnosprawnoscia intelektualna (dawne;
uposledzeniem umystowym) w stopniu umiarkowanym lub znacznym albo
ucznia niestyszacego i prawie trzykrotnie wyzsza niz przeznaczona na edu-
kacje ucznia niewidomego czy z niepetnosprawnoscia ruchowa (pkt 2 ppkt

4 Zatacznika do przywotanego Rozporzadzenia).

I Orzekanie o potrzebie ksztatcenia specjalnego

Dodatkowa subwencja przystuguje dziecku, wobec ktorego orzeczono po-
trzebe ksztatcenia specjalnego. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-
wej z dnia 7 wrze$nia 2017 roku w sprawie orzeczen i opinii wydawanych
przez zespoty orzekajace, dziatajace w publicznych poradniach psycho-
logiczno-pedagogicznych (Dz. U. 2017 poz. 1743 z pdzn. zm) przewiduje
w § 3 ust. 4, ze orzeczenia i opinie dla dzieci i uczniow z autyzmem, w tym

z zespotem Aspergera, wydaja zespoty dziatajace w specjalistycznych po-



radniach wskazanych przez kuratora oswiaty, za zgoda organdw prowadza-
cych te poradnie. W zespotach tych pracuja osoby majace specjalistyczne
przygotowanie do oceny charakteru i stopnia zaburzen dzieci i mtodziezy
z autyzmem, w tym zespotem Aspergera.

W $lad za najwyzsza subwencja na nauke dziecka z autyzmem, w tym z ze-
spotem Aspergera, w szkotach i przedszkolach, dzieciom tym przystuguje
najwyzsze i najbardziej wszechstronne wsparcie w edukacji, Swiadczone
przez specjalistow majacych przygotowanie do pracy z uczniami z tymi za-

burzeniami.

I Liczebnos¢ klas

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lu-
tego 2019 roku w sprawie szczegotowej organizacji publicznych szkot
i publicznych przedszkoli (Dz.U.2019.poz. 502) klasy i oddziaty dla dzieci
i ucznidw z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, s3 najmniej liczne
w catym systemie. Wynika to z koniecznosci pracy bardzo zindywidualizo-
wanej, dostosowanej do kazdego ucznia.

Liczba uczniodw z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, w specjalnych
oddziatach przedszkolnych i klasach specjalnych nie moze przekroczyc 4.
Natomiast w oddziale czy klasie dla dzieci niestyszacych lub dla dzieci
z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacz-
nym jest to nie wiecej niz 8 dzieci, w oddziale dla dzieci niewidomych - nie
wiecej niz 10, a dla dzieci z niepetnosprawnoscia ruchowa, w tym z afazja
(zgodnie z§ 6. pkt5i6 rozporzadzenia) - nie wiecej niz 12 dzieci).

I Dodatkowe wsparcie nauczycieli

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku
w sprawie warunkdw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i za-
grozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U.2020.1309 t. j) przewiduje
dodatkowe wsparcie kadry.



W przedszkolach specjalnych i w klasach I-IV specjalnych szkoét
podstawowych, w maksymalnie czteroosobowych oddziatach za-
trudnia sie dodatkowo pomoc nauczyciela (na podstawie § 7 ust 4
rozporzadzenia).

Natomiast w przedszkolach i szkotach ogdlnodostepnych, dla ucznia posia-
dajacego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze wzgle-
du na autyzm, w tym zespot Aspergera lub niepetnosprawnosci sprzezone,
zgodnie z § 7. ust. 2 w/w rozporzadzenia zatrudnia sie dodatkowo, jezeli
wynika to z zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia specjal-
nego, nauczyciela posiadajacego kwalifikacje z zakresu pedagogiki specjal-
nej w celu wspotorganizowania ksztatcenia ucznidéw niepetnosprawnych lub
specjalistow albo pomoc nauczyciela.

To bezwzgledny obowiazek szkoty, jedynie w odniesieniu do wymienionych
wyzej uczniow. W wielu przypadkach nauka dziecka z zespotem Aspergera
w szkole ogdlnodostepnej, nawet dziecka bardzo zdolnego, wymaga bowiem
zatrudnienia nauczyciela wspomagajacego, ktorego jedynym zadaniem jest
wspieranie tego jednego ucznia w szkole.

5. Dorostos¢

Bezwzgledna potrzeba szczegblnego wsparcia 0sob z autyzmem i zespotem
Aspergera nie konczy sie w dziecinstwie, dla wiekszosci trwa przez cate zycie.
Specjalistyczne wsparcie dla 0sob z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi
przewiduja zarowno liczne przepisy regulujace Swiadczenia systemu pomocy
spotecznej, Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i
spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych (Dz.U. z 1997r.nr 123,
poz.776 z pozn.zm.) oraz programy i projekty realizowane ze srodkow PFRON,
unijnych czy samorzadowych. Przewidujg one przede wszystkim zwiekszenie
liczby kadry w stosunku do 0sdb z innymi niepetnosprawnosciami.



AUTYZM
— co to jest?

Autyzm jest zaburzeniem neurorozwojowym. Przyczyny autyzmu nie sa
w petni znane - wptyw na jego ujawnienie sie maja zarowno czynniki gene-
tyczne, jak i Srodowiskowe. Wptywa catosciowo na rozwoj i funkcjonowa-
nie danej osoby.

Zaburzenia ze spektrum autyzmu sg uznawane za nieprzemijalna niepet-
nosprawnosc ukryta. Osoby z autyzmem lub zespotem Aspergera (ZA) nie
maja widocznych fizycznych znamion niepetnosprawnosci, ale z uwagi na
odmienno$¢ zachowania postrzegane sa czesto jako dziwaczne, niedosto-
sowane. Czesto przywotywang ilustracjg problemu jest gora lodowa. Wy-
stepujace zaburzenia wydaja sie niewielkie i tatwe do skorygowania, ale
maja masywne, cho¢ niewidoczne gtebsze przyczyny.

Autyzm czy zespot Aspergera to zaburzenia trwajace cate zycie. Natomiast
prowadzona prawidtowo terapia i rehabilitacja moze znaczaco poprawic
funkcjonowanie dziecka w spektrum autyzmu i zwiekszy¢ jego szanse na
samodzielne zycie.

W spektrum autyzmu znajduja sie bardzo réznorodne osoby, zarébwno nie-
mowiace werbalnie, majace powazne problemy w zakresie samodzielnosci
i funkcjonujace na poziomie znacznej niepetnosprawnosci intelektualnej,
jak rowniez sprawnie porozumiewajace sie mowa, w dorostosci zaktadaja-
ce rodziny i realizujace sie w zyciu zawodowym. Dla skrotowego okreslenia
spektrum autyzmu uzywa sie najczesciej angielskiego ASD (Autism Spec-
trum Disorder); odpowiednikiem w jezyku polskim jest okreslenie: cato-
Sciowe zaburzenia rozwojowe (CZR).
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Dla okreslenia zaburzen ze spektrum autyzmu wymiennie uzywane sg takze
pojecia ,ASD” czy ,zaburzenia autystyczne”. Uzywane sg takze wezsze po-
jecia, w szczegblnosci ,autyzm” lub ,ZA”. Spektrum autyzmu nie jest cho-
roba. Jest stanem - odmiennym sposobem myslenia i odczuwania Swiata.
Spektrum autyzmu to catosciowe zaburzenie rozwojowe. Oznacza to, ze
zaburzony jest caty rozwdj cztowieka, a problemy wystepuja we wszystkich
dziedzinach. Najwazniejsze z nich to:

I Problemy w sferze spotecznego komunikowania sie i interakcji
spotecznych

Dzieci i mtodziez w spektrum maja trudnosci w nawigzywaniu kontaktow
i przestrzeganiu regut spotecznych, a takze ze zrozumieniem reakcji i emocji
innych ludzi. Czesto wyrazaja wtasne uczucia i doznania fizyczne w nietypo-
wy sposob. Moga w ogole nie postugiwac sie mowa werbalng albo mie¢ ogra-
niczony zasob stow; moga tez méwic ptynnie, dysponowac duzym zasobem
stow, ale miec trudnosci z rozumieniem kontekstu i wyrazaniem abstrakcyj-
nych pojec. W interakcjach z innymi czesto nie okazuja wzajemnosci, ich wy-
powiedzi moga bardziej przypominac¢ monolog niz codzienna rozmowe.

Dzieci i mtodziez z powaznymi zaburzeniami nawet jesli mowia, to czesto
uzywaja pojedynczych stow lub uzywaja znanych sobie konstrukcji stow-
nych, niemajacych zwiazku z faktyczna sytuacja. Z reguty nie potrafig kom-
pensowac tego gestem ani innymi formami przekazu lub ich proby radze-
nia sobie nie sa w petni wystarczajace.

Niezaleznie od poziomu intelektualnego, dzieci i mtodziez w spektrum au-
tyzmu maja duze trudnosci z rozumieniem polecen, szczegdlnie jesli kie-
rowane sg one do catej grupy; moga mowi¢ na tematy uwazane za nieod-
powiednie czy niezwigzane z sytuacja, moga naruszac przestrzen osobistg
innych oséb lub zwracac sie do innych w zbyt bezposredni sposob. Osoby
w spektrum autyzmu moga tez nie zwracac¢ uwagi na reakcje stuchaczy,

mowigc bez przerwy.



I Tendencja do powtarzalnych wzorcow zachowania, zaintereso-
wan i aktywnosci

Dzieci i mtodziez w spektrum autyzmu zwykle przejawiaja opor przed zmia-
namiw otoczeniuiprzebiegu aktywnosci; maja szczegdlne zainteresowania
ipasje. Zachowuja siew nietypowy, powtarzalny lubzrytualizowany sposob,
comozedotyczyé sposobu poruszaniasie,chodzenia, méwienia, np. dobie-
rania stéw i formutowania zdan, sposobu wykonywania codziennych ztozo-
nych czynnosci itp. Zle reaguja na wszelkie zmiany, w wiekszo$ci przypad-
kow daza do powtarzania czynnosci w niezmienny sposob. Jesli pojawiaja
sie zmiany, odczuwaja silng potrzebe przywrocenia stanu poprzedniego
w rytuatach, w potoZeniu przedmiotow, a nawet w zachowaniach ludzi. Zda-
rza sie, ze w sytuacjach odbiegajacych od rutyny dziecko w spektrum jest
szczegblnie zaniepokojone i okazuje lek poprzez krzyk, agresje czy autoa-
gresje, lub odwrotnie — wycofuje sie z wszelkich aktywnosci i relacji, nawet
z najblizszymi osobami.

Wiele dzieci i mtodziezy z ASD wykazuje rowniez nadwrazliwosc lub ogra-
niczone reakcje na bodzce dotykowe, bolowe, stuchowe, wzrokowe i zapa-
chowe. Reakcje 0séb nadwrazliwych moga byc réznorodne, nie zawsze zro-
zumiate dla otoczenia. Np. dzieci i mtodziez nadwrazliwe stuchowo moga
w reakcji na hatas zatykac uszy, ale mogg tez same generowac znajome
sobie dZzwieki zagtuszajace niepokojacy je hatas (np. stuchac gtosno znane;
muzyki albo gtosno mruczec).

U wielu dzieci z autyzmem diagnozuje sie réwniez niepetnosprawnosc
intelektualna. Stosunkowo czesto wystepuja u nich dodatkowe choroby, jak
epilepsja czy depresja.

Kazde dziecko z autyzmem jest inne i u kazdego autyzm
przejawia sie réznym zestawem cech i stopniem ich nasilenia.

Mogq pojawic sie tez takie, ktére tu nie zostaty wymienione.
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I Ograniczenia

Nalezy jeszcze raz podkresli¢, ze spektrum autyzmu jest uznawane za nie-
petnosprawnos$¢ ukryta. Dzieci i mtodziez w spektrum zazwyczaj nie od-
rézniaja sie od rowiesnikow typowo funkcjonujacych pod wzgledem wy-
gladu fizycznego. Czasem jednak zdarza sie, ze chodza w bardziej sztywny
sposob, ich ruchy sa stabiej skoordynowane i moga wykonywac dziwne
ruchy (np. kotysanie sie, trzepotanie dtonmi), moga mowic¢ bardzo cicho
lub z wyraznym napieciem, szybko i gtosno. Co ich rézni od osob typowo
funkcjonujacych, to wyraznie odmienny sposob postrzegania Swiata, co
z kolei bardzo czesto objawia sie nietypowym zachowaniem. Ich proby,
nieraz rozpaczliwe, radzenia sobie w $wiecie spotecznym bywaja odbie-
rane jako niegrzeczne, zbyt bezposrednie czy aroganckie. W sytuacjach
nagtych, niecodziennych czy zagrozenia, problemy ze zrozumieniem sy-
tuacji i adaptacja moga spowodowac u dzieci i mtodziezy w spektrum
autyzmu zachowania zupetnie nieadekwatne, a w skrajnych przypadkach
agresywne, autoagresywne. Nieraz przypisuje sie im zte wychowanie, zte
intencje, uleganie ztym wptywom, ukryte motywy oraz brak empatii. Wy-
nika to z charakterystycznych dla spektrum trudnosci z poradzeniem so-
bie z okreslona sytuacja, z braku kompetencji spotecznych. Trzeba jed-
nak pamieta¢, ze robwniez bardzo czesto taka interpretacja zachowania
0soby w spektrum przez otoczenie wynika z braku wiedzy i zrozumienia,
czym jest to zaburzenie. Nalezy unika¢ pochopnych interpretacji, gdyz
odkrycie przyczyn zachowania wymaga zazwyczaj wnikliwej obserwacji
i komunikacji z dang osobg lub przyjecia do wiadomosci diagnozy, opinii
specjalistow i orzeczen.

Pomimo niejednokrotnie bardzo powaznych deficytéw i problemow zwigza-
nych z zaburzeniami autystycznymi, osoby te posiadaja réwniez swoje moc-
ne strony i zasoby, ktére moga pomaoc im odnalez¢ swoje miejsce w Swiecie.
Najczesciej osoby w spektrum, a zwtaszcza dzieci, sa w stanie rozwijac swoje
talenty i pasje ze wsparciem ze strony dorostych w przyjaznym, ustrukturali-



zowanym otoczeniu. Dopiero w zyczliwym i dobrze dostosowanym $rodo-
wisku moga prawdziwie rozwinac skrzydta i ujawnic¢ swéj ukryty potencjat.
Poczucie bezpieczenstwa jest warunkiem koniecznym dla rozwoju i prowa-
dzenia skutecznej edukacji, terapii i rehabilitacji.
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w spektrum autyzmu

14

Ze wzgledu na catosciowy, wszechstronny wptyw autyzmu na rozwoj we
wszystkich dziedzinach funkcjonowania osoby wystepuje ogromne zrézni-
cowanie cech, objawow i ich nasilenia. Osoby w spektrum autyzmu moga
istotnie rozni¢ sie miedzy soba, zarbwno pod wzgledem charakterystyki
objawdw (wystepujacych u pewnej grupy osob, a u innych nierozpoznawa-
nych), jak i ich intensywnosci. Adekwatnie do tego stanu, realne potrzeby
0s6b w spektrum autyzmu, pomimo posiadania podobnej diagnozy, sa bar-
dzo zroZnicowane.

Zaréwno postawienie diagnozy, jak i trafne okreslenie tych potrzeb moze
by¢ dokonane tylko przez zespot profesjonalistow posiadajacych specjali-

styczna wiedze 7 zakresu rozpoznawania i terapii autyzmu.

I Mozliwosci rozwojowe dziecka w spektrum autyzmu a jego rodzina
Podjecie przez dziecko w spektrum autyzmu specjalistycznej terapii, moz-
liwie wczesnie po diagnozie, sprzyja uruchomieniu jego maksymalnych
mozliwosci rozwojowych. Z tego punktu widzenia bardzo wazny jest udziat
obojga rodzicdw w szkoleniach dotyczacych specyfiki autyzmu i specyficz-
nych potrzeb dziecka w spektrum autyzmu oraz zrozumienie przez nich
wagi dziatan terapeutycznych. Organizacja tych dziatan zawsze wymaga
znacznego wysitku logistycznego i finansowego. W przypadku gdy jedno
z rodzicow nie jest przekonane do takiej koniecznosci jest to bardzo trud-
ne. Brak specjalistycznej terapii dziecka po diagnozie oznacza, najkrécej
mowigc, ograniczenie jego mozliwosci rozwojowych, dalszego udziatu
W Zyciu spotecznym oraz petnienia w dorostosci réznych rél spotecznych.



I Dobrostan dziecka w spektrum autyzmu w rodzinie

Postepowanie i postawy rodzicow dziecka w spektrum autyzmu nie powinny
nasilac leku i frustracji dziecka, ktore ze wzgledu na swoja niepetnospraw-
nos$¢ ma specyficzne potrzeby. Rodzicom tatwiej jest dostrzec ogélnie zna-
ne deficyty autyzmu — trudnosci spoteczne i komunikacyjne dziecka. Ale lek
i frustracje dziecka moga tez powodowac takie deficyty jak sztywnosc, niety-
powa wrazliwos$¢ sensoryczna czy trudnosci z wykonywaniem codziennych
zadan. Nie kazde dziecko ma wszystkie opisywane deficyty i moga sie one
rozni¢ poziomem nasilenia.

I Poczucie bezpieczenistwa

Ze wzgledu na zaburzenia autystyczne dziecko, nastolatek czy dorosta oso-
ba ma zazwyczaj bardzo niskie poczucie wtasnej wartosci, gdyz ze swojego
punktu widzenia zyje w Swiecie chaotycznym i niezrozumiatym. Niezbed-
ne poczucie bezpieczenstwa opiera na niezmiennosci rzeczy i zdarzen, bo
rownolegle — z trudem i powoli - buduje zaufanie do innych ludzi. Dzieci
i doroste osoby zazwyczaj nie potrafia pytac, prosi¢ o pomoc, wyraza¢ swoich
potrzeb, co wynika z powaznych trudnosci w komunikowaniu sie z innymi
osobami oraz z zaburzen z zakresu Teorii Umystu i zaburzen sensorycznych.
To wszystko prowadzi do sytuacji, w ktorej dziecko autystyczne jest bardzo
osamotnione w zmaganiach ze wszystkimi trudnosciami. Nie wynika to z za-
niedban oséb sprawujacych opieke, alezimmanentnych cech autystycznego
rozwoju. Dzieci w spektrum autyzmu sa szczegblnie narazone na skrzywdze-
nieiztego wzgledu nalezy ze szczegblna starannoscia budowac dtugofalowe
wsparcie ze strony 0sob bliskich. Zapewnienie stabilnosci i poczucia bezpie-
czenstwa u dziecka z autyzmem jest fundamentem skutecznoéci wszystkich
innych oddziatywan wychowawczych, terapeutycznych, rehabilitacyjnych
i edukacyjnych.

I Sztywnosé - potrzeba statosci i rutyny

Zmiany sa duzym wyzwaniem dla dziecka w spektrum. Przewaznie lepigj
funkcjonuje ono w statej strukturze czasu i przestrzeni, w statym rytmie zajec.
Wszelkie zmiany w tej strukturze powinny by¢ stopniowe, a dziecko uprze-
dzone i przygotowane. Jesli zachodza zmiany w rodzinie zwigzane z istotna
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zmiana jej struktury, przede wszystkim w wypadku separacji czy rozwodu
rodzicéw, bardzo wazne jest miejsce pobytu dziecka. Kazda zmiana w tym
zakresie, nawet okresowa, powinna uwzgledniac jego potrzebe statosci
i by¢ starannie przygotowana przy akceptacji obojga rodzicow.

Dziecko w spektrum autyzmu bardzo tatwo wytwarza specyficzny wzorzec
zachowania, odtwarzany doktadnie w ten sam sposob. Samo poszukuje
w ten sposob statosci i bezpieczenstwa. Postepowanie rodzicéw zmierzaja-
ce do nagtego przerwania utrwalonego zachowania moze wywotac znacz-
ny niepokdj i frustracje dziecka. Wtasciwe dziatania polegaja na uczeniu
elastycznosci w stopniowym odchodzeniu od rutyny i wymagaja znajomo-
Sci przyzwyczajen dziecka. Nie jest tatwo wypracowac rodzicom postawe,
ktéra pozwala na stawianie wymagan i jednoczesne uwzglednianie trudno-
Sci dziecka. W petnej rodzinie, gdy rodzice wspétpracuja ze sobg i rozumieja
charakter deficytow dziecka, oboje stawiaja mu odpowiednie wymagania.
Niekorzystna sytuacja wytwarza sie wtedy, gdy jedno z rodzicéw wychowu-
je dziecko i organizuje mu specjalistyczna terapie, a drugie, z jakichkolwiek
powoddw, jest tylko ,od zapewniania przyjemnosci”.

Nietypowa wrazliwos¢ sensoryczna jest bardzo czesto obserwowana
u dzieci w spektrum autyzmu. Przebywanie w otoczeniu z licznymi za-
ktoceniami (hatas, zapachy, migajace Swiatto) moze by¢ ,normalne” dla
0sOb neurotypowych, a u dziecka w spektrum wywotywac lek, dezorien-
tacje i pobudzenie. Przewidywanie i unikanie przeciazenia sensorycznego
dziecka wymaga wiedzy o jego deficytach. Osoba uczestniczaca aktywnie
w organizowaniu dziecku terapii i bedaca z nim na co dzien uczy sie za-
bezpieczac sensoryczne potrzeby dziecka. Jezeli takie deficyty ograniczaja
funkcjonowanie dziecka, rodzic pojawiajacy sie w jego zyciu okazjonalnie
(np. odwiedzajacy je raz na tydzien) powinien przejs¢ szkolenie, najlepigj
z udziatem terapeuty znajacego dziecko.



I Trudnosci z wykonywaniem codziennych zadan

Dzieciw spektrum autyzmu moga mie¢ roznie nasilone problemy z przetwa-
rzaniem informacji, planowaniem i ich organizowaniem. Mimo ze dziecko
wie, co ma zrobic, nie umie tej wiedzy zastosowac. Mate dzieci mogg miec
ktopotyztakimiczynnosciamicodziennymijak ubieraniesie, mycie,astarsze
zorganizacja zadan szkolnych, pakowaniem sie, odrabianiem lekcji. Wspie-
ranie dziecka w samodzielnosci wobec tych deficytéw wymaga od rodzicow
wiedzy o specyfice jego funkcjonowania. Niestawianie wymagan czesto po-
prawia nastroj i humor dziecka, ale ostabia jego szanse na samodzielnos¢

w przysztosci.
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DZIECKO Z AUTYZMEM

— okreslanie potrzeb i mozliwosci
dziecka dla celow ksztattowania zasad
wykonywania opieki rodzicielskiej
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Dla celow ustalenia zasad wykonywania opieki rodzicielskiej kluczowa jest
ocena funkcjonowania dziecka i okreslenie jego potrzeb oraz mozliwosci.
Prawidtowos¢ i starannosc takiej oceny sa szczegdlnie wazne w przypadku
ukrytych zaburzen, jakimi sa zaburzenia autystyczne.

Bagatelizowanie zaburzen autystycznych z powodu braku kompetencji do
ich zauwazenia albo niecheci do ich zaakceptowania jest dziataniem na

szkode dziecka.

W postepowaniu sgdowym sad opiera sie na opinii biegtych, w tym Opinio-
dawczego Zespotu Sadowych Specjalistow oraz przedstawionej przez rodzi-

cow dokumentacji medycznej, psychologicznej, pedagogiczne;.

Ponizej znajduje sie kilka najwazniejszych rekomendacji opracowanych
w oparciu o wieloletnie doswiadczenia w pracy z dzie¢mi z autyzmem i ich

rodzinami.

W przypadku opiniowania dziecka z zaburzeniami autystycznymi nalezy
uwzglednic, ze:

1. Opinia biegtych lub OZSS powinna by¢ formutowana przez zespot wy-
specjalizowany w pracy z dzie¢mi z autyzmem lub zespot, w sktad ktorego
wchodza osoby z udokumentowanymi kwalifikacjami i doswiadczeniem
do oceny funkcjonowania, potrzeb i mozliwosci dziecka z autyzmem.



2. Warunki organizacji badania powinny umozliwi¢ dziecku wczesniejsze
zapoznanie sie pod opieka bliskiej osoby z miejscem i specjalistami, ktorzy
beda przeprowadzac¢ badanie i obserwacje.

3. W planowaniu organizacji badania nalezy uwzgledni¢ sugestie rodzica
wykonujgcego codzienna opieke nad dzieckiem w zakresie dostosowania
miejsca badania, np. usuniecia przedmiotow, ktére moga powodowac nie-
pokoj lub natrectwa, eliminacji zZrodet Swiatta, dzwiekow czy zapachoéw, na
ktére dziecko jest nadwrazliwe. W celu umozliwienia prawidtowego spo-
sobu przeprowadzenia badania badajacy powinni sie wczesniej skontak-
towac sie z rodzicem pierwszoplanowym w celu poznania specyfiki bada-
nego dziecka.

4. Nalezy unikac, szczegélnie w przypadku matych dzieci, przeprowadzania
badania w duzej odlegtosci od miejsca zamieszkania, aby stres i zmeczenie
wywotane podr6za nie wptynety na zachowanie dziecka.

5. Niezbedne jest dostosowanie sposobu komunikacji do mozliwosci dziec-
ka w trakcie przeprowadzania obserwacji, badania czy testu.

6. Opinia powinna uwzgledniac¢ i odnosi¢ sie do przedstawionej doku-
mentacji placéwek diagnozujacych, uczacych lub prowadzacych terapie
czy rehabilitacje dziecka. W przypadku kwestionowania przez biegtych lub
OZSS diagnozy zaburzen autystycznych lub tresci ztozonych dokumentéw,
w trakcie przeprowadzenia przez biegtych lub OZSS procesu diagnostycz-
nego, nalezy stosowac specjalistyczne dla dzieci z ASD narzedzia, w tym
testy dedykowane badaniom dzieci z autyzmem, wykonywane przez osoby
majace uprawnienia do ich przeprowadzania i interpretacji wynikow.
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Niestety w polskim systemie brak jest specjalistycznych Opiniodawczych Ze-
spotow Sadowych Specjalistow, przygotowanych do oceny potrzeb i mozli-
wosci dzieci w spektrum autyzmu. Takie wyspecjalizowane zespoty, a nawet
wyspecjalizowane placéwki oceniajg dzieci z autyzmem w systemie opieki
medycznej czy systemie orzekania o potrzebie ksztatcenia specjalnego dzie-
ci z autyzmem. Brak rowniez przepisow naktadajacych na cztonkéw OZSS,
bedacych psychologami i pedagogami, obowiazku posiadania udokumen-
towanych kwalifikacji do pracy z dzie¢mi w spektrum autyzmu. Uczelnie pe-
dagogiczne i psychologiczne w ogdlnym programie studiéw zdobycia takich
kwalifikacji nie zapewniaja.

Art. 8 ust 3 i 4 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o opiniodawczych zespotach
sadowych specjalistow (Dz.U.2018.708 . .) stawia tylko wymagania ukoncze-
nia studiéw danej specjalizacji. Jednak zapis art. 11 ust.1 pkt 3 zobowigzuje
specjalistow do podnoszenia kwalifikacji.

Natomiast zarzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 1 lutego 2016 roku
w sprawie standardéw metodologii opiniowania w opiniodawczych zespo-
tach specjalistow (Dz. 76 z p6Zzn.zm) w pkt 3.2 naktada na specjalistow obo-
wiazki:

a) realizacji procesu diagnostycznego w obszarze posiadane] specjalnosci,

adekwatnie do problemu diagnostycznego;

b) stosowania metod i technik badawczych, dokonywania interpretacji i inte-
gracji wynikow badania w zakresie wtasnej specjalnosci;

¢) sporzadzania czesci opinii w zakresie posiadanych kompetencji zawo-
dowych;

d) wykonywania czynnosci diagnostycznych z najwyzsza starannoscia, zgod-
nie z aktualnymi wskazaniami wiedzy i nauki oraz etyka wykonywanego za-

wodu, bezstronnie i terminowo.



W tej sytuacji cztonkowie OZSS podejmujacy sie formutowania opinii o dzie-
ciach w spektrum autyzmu musza posiadac specjalistyczna, udokumento-

wana wiedze z tego zakresu.

Rodzice dzieci w spektrum autyzmu i ich petnomocnicy maja pra-

wo i obowigzek domagac sie, aby cztonkowie OZSS lub inni spe-

cjalisci sporzadzajacy opinie rozstrzygajaca o zyciu dziecka po-
siadali kompetencje zawodowe w tym zakresie i dziatali zgodnie
z aktualnymi wskazaniami wiedzy i nauki. Kompetencje przede
wszystkim udokumentowane, a nie jedynie deklarowane. Ro-
dzice dzieci w spektrum autyzmu i petnomocnicy maja prawo
i obowiagzek domagac sie dopuszczenia do materiatu dowodowego
i szczegotowej analizy dokumentow sporzadzonych przez specjali-
stow pracujacych z dzieckiem.

Za nabycie kompetencji do oceny funkcjonowania osoby z autyzmem w in-
nych systemach (zdrowie, oswiata, pomoc spoteczna) uznawane sg m.in.

0 specjalizacja z zakresu psychiatrii lub psychiatrii dzieci i mtodziezy;

I studia podyplomowe z zakresu zaburzen w spektrum autyzmu, diagnozy,
edukacji i terapii 0s6b w spektrum autyzmu;

I szkolenie z tego zakresu obejmujgce minimum 40 godzin zaje¢;

0 co najmniej 6-miesieczne doswiadczenie w pracy w placowce prowadzacej
edukacje lub terapie dzieci lub mtodziezy w spektrum autyzmu;

0 odrebne szkolenie do przeprowadzania specjalistycznych testéw dla dzieci
z autyzmem (np. ADOS-2).

W przypadku gdy cztonkowie OZSS nie moga wykazac sie udokumentowany-
mi kwalifikacjami do dokonywania oceny dziecka z autyzmem i nie mozna
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takich specjalistow pozyska¢ do sporzadzenia opinii, kluczowe znaczenie
dla okreslenia potrzeb i mozliwosci dziecka, a co za tym idzie $rodowiska
rodzinnego, powinna mie¢ dokumentacja medyczna, psychologiczna i pe-
dagogiczna z placdwek leczacych lub uczacych dziecko, albo prowadzacych
jego rehabilitacje. Dokumentacja ta jest z zasady przygotowana przez specja-
listéw, oparta o dtugotrwate obserwacje i znajomo$¢ dziecka w réznych sytu-
acjach zyciowych, wiec bardziej wymierna niz krotkotrwate badania prowa-
dzone przez nieznajacy dziecka zespdt w obcym otoczeniu. Powinna by¢ ona
podstawa oceny sytuacji dziecka dla wszystkich uczestnikow postepowania.



B
REKOMENDACJE

— w zakresie zasad wykonywania
opieki rodzicielskiej i oceny
prawidtowosci wykonywania
opieki rodzicielskiej nad
dzieckiem z autyzmem

Akceptacja wystepowania u dziecka zaburzeh ograniczajacych jego perspek-
tywy rozwoju i satysfakcjonujgcego zycia jest dla rodziny bardzo trudna.
Wyparcie jako reguta psychologiczna wobec takiej traumy wystepuje ostrzej,
jesli miedzy rodzicami istnieje konflikt.

Kwestionowanie zaburzen autystycznych lub skali koniecznosci dostoso-
wania metod opiekunczo-wychowawczych do specyficznych ograniczen
dziecka bywa silniejsze, jesli rodzice nie wychowuja dziecka wspélnie, a roz-
stanie rodzicdw samoistnie wptywa na wystepowanie zaburzen zachowania
u dziecka.

Dobro dziecka z zaburzeniami autystycznymi wymaga dostosowan w $rodo-

wisku rodzinnym.

W tym celu wskazane sg odstepstwa od potocznego i intuicyjnego konstru-

owania zasad i oceny prawidtowosci wykonywania opieki nad dzieckiem

REKOMENDACJE

Ponizej znajduje sie kilka rekomendacji opracowanych w oparciu o wielo-
letnie doswiadczenia w pracy z dzie¢mi z autyzmem i ich rodzinami. Sg one
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szczegblnie wazne, jesli miedzy rodzicami dziecka istnieje konflikt. W przy-
padku diagnozy zaburzen autystycznych u dziecka wazne jest stosowanie
ponizszych zasad.

I Dokonywanie wszelkich ustalen dotyczacych wykonywania opieki przez
pryzmat specyfiki zaburzen autystycznych.

I Dokonywanie wszelkich ustalen z uwzglednieniem tresci dokumentow
przygotowanych przez specjalistow regularie pracujacych z dzieckiem,

zaréwno w zakresie diagnozy, jak i zalecen.

I Dokonywanie oceny kompetencji wychowawczych rodzicéw lub opieku-
now dzieci w spektrum autyzmu z uwzglednieniem specyfiki zaburzen ich
dziecka, akceptacji ich wystepowania oraz gotowosci i umiejetnosci dosto-
sowania dziatan.

W szczegolnosci:
1. Niedopuszczalno$¢ opieki naprzemiennej; dziecko w spektrum autyzmu
powinno mie¢ jeden dom.

2. Konieczno$¢ odpowiedniego do potrzeb dziecka roztozenia w czasie
wprowadzania zmian w zakresie miejsca zamieszkania, kontaktow itp.
W razie potrzeby wprowadzenia zmian nalezy dokonywac¢ ich powoli,

w celu umozliwienia dziecku przystosowania sie do nowych okolicznosci.

3. Niedopuszczalno$¢ kwestionowania kompetencji rodzicielskich tylko
na podstawie oceny niepozadanych czy nietypowych zachowan dziecka.
W przypadku dzieci z autyzmem z reguty mylne jest wskazywanie, ze przy-
czyng ich ,ztego zachowania” jest niekompetencja rodzicielska.

4, Konieczno$¢ traktowania z duza ostroznoscig zarzutow stawianych
przez rodzica widujacego dziecko rzadziej, w szczegblnosci kwestionuja-
cego wystepowanie zaburzen ze spektrum autyzmu, co do niekompetencji



rodzicielskich bytego partnera, nadopiekunczosci, a nawet sugestii wyste-
powania zaburzen psychicznych, jak przeniesiony zespot Miinchausena.

5. Potrzeba duzej ostroznosci w ocenie zarzutéw stawianych wobec rodzi-
céw przez biegtych z OZSS, ktorzy bardzo czesto nie maja wiedzy o auty-
zmie i specyfice funkcjonowania oséb w spektrum.

6. Niedopuszczalnosc ferowania pomystu o umieszczeniu dziecka w o$rod-
ku szkolno-wychowawczym czy szpitalu psychiatrycznym wobec rzekome;j
czy sugerowanej przez druga strone albo biegtych, niekompetencji rodzi-
cielskiej wiodgcego rodzica.

7. Szkodliwos¢ ustanawiania rodzica nieuwzgledniajacego lub nieakcep-
tujacego zaburzen autystycznych dziecka jako rodzica pierwszoplanowego

dziecka w spektrum.

8. Koniecznos¢ precyzyjnego ustalania harmonogramu spotkan z dziec-
kiem rodzica niesprawujacego codziennej opieki, scistego przestrzegania
harmonogramu w sposéb ciagty, staty i konsekwentny; szkodliwos¢ odwo-
tywania spotkania w ostatniej chwili czy odmawiania przestania z wyprze-
dzeniem planéw spotkania tak, aby dziecko w spektrum mogto duzo wcze-
Sniej wiedzie¢ co, kiedy i gdzie bedzie robito.

9. W przypadku obiektywnych problemoéw w przestrzeganiu harmonogra-
mu spotkan rozwazenie ustalenia kontaktoéw rzadszych, ale pewnych (po
to, aby ich nie odwotywac i nie powodowac tym samym braku poczucia

bezpieczenstwa u dziecka).

10. Potrzeba ustanowienia kuratora i realizacji kontaktow pod nadzorem
kuratora lub w obecnosci psychologa w przypadku konfliktu miedzy rodzi-

cami i podwazania kompetencji rodzicielskich.

11. Zalecenie przestrzegania przez oboje rodzicdéw zakresu i form wspar-
cia w procesie edukacji i wychowania okreslonego przez specjalistow;
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dla dziecka w spektrum autyzmu to wsparcie moze by¢ zupetnie inne niz
w przypadku neurotypowych réwiesnikow.

12, Koniecznos¢ stosowania przez oboje rodzicow tych samych zalecen
zdrowotnych (diety, leki).

13. Konieczno$¢ odbycia szkolenia stacjonarnego przez rodzica nieakceptu-
jacego albo zaprzeczajacego wystepowaniu zaburzeh dziecka ze spektrum
autyzmu. Udokumentowane odbycie szkolenia powinno by¢ warunkiem
koniecznym do powierzania temu rodzicowi opieki nad dzieckiem, nawet
w ramach tylko ustalonych kontaktow.

14, Niedopuszczalno$¢ zmuszania dziecka do aktywnosci fizycznych i za-
jec¢, wbrew jego woli i wbrew opiniom specjalistow pracujacych z dzieckiem
(przekraczajacych mozliwosci psychoruchowe dziecka, powodujacych lek,
trudnych dla dziecka ze wzgledow sensorycznych, komunikacyjnych czy
spotecznych — moga to by¢ np. gry zespotowe, uczestnictwo w spotkaniach/
wydarzeniach z duzg liczbg uczestnikéw).

15. Niedopuszczalno$¢ podwazania kompetencji rodzicielskich i decyzji po-
dejmowanych przez wiodgcego rodzica przy udziale czy obecnosci dziecka.
Dziatanie opisane powyzej moze zaburzac poczucie bezpieczenstwa u dziec-
ka i powodowac dodatkowe trudnosci wychowawcze (zajmuje sie mna kto$
niekompetentny to znaczy, ze nie musze go stuchac i wykonywac polecen czy
prosb). Konsekwencja ,dywersyjnych” zachowan jednego z rodzicéw wobec
drugiego moze byc takze zaburzony wynik badania i oceny psychologicznej
wiodacego rodzica w toku postepowania sadowego, zarbwno przez specjali-
stow z OZSS jak i przez Sad.

Zalecamy rowniez korzystanie z wiarygodnych zrodet informacji o autyzmie
oraz konsultowanie tresci ze specjalistami w tej dziedzinie
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Swiata, dazac do wtaczenia ich w zycie spoteczne.
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Publikacja powstata w ramach projektu “Zostan
rzecznikiem wtasnej sprawy! Upodmiotowienie osob d

z autyzmem?”, realizowanego z dotacji programu lceland
Aktywni Obywatele - Fundusz Krajowy, finanso- Liechtenstein  Active
wanego przez Islandie, Liechtenstein i Norwegie Norway citizens fund
w ramach Funduszy EOG.




