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I. DANE OGOLNE

Nazwa Fundacji:

Fundacja SYNAPSIS

Siedziba i adres:

siedziba w 2020 roku: ul. Ondraszka 3 02-085 WARSZAWA
adres do korespondencji: ul, Ondraszka 3 02-085 WARSZAWA
tel. /faks: (+48 22 825-87-42)

e-mail: fundacja@synapsis.org.pl

www.synapsis.org.pl

Data rejestracji: Nr ksiegi:

16.01.1990r. KRS 0000045919

Nr identyfikacyjny - REGON: NIP

001411277 526-030-25-22
Organy Fundacji:

Zarzad: Rada Nadzorcza: Rada Fundacji
[zabela Broczkowska - Prezes Zbigniew Bujak Ryszard Praszkier
Zarzadu Ewa Konczal Jakub Wroniszewski
Joanna Grochowska - Ewa Pisula Piotr Olaf Zylicz
Wiceprezes Zarzadu Maria Szperlich - Poppe

Cztonkowie Zarzadu: Krystyna Lubnicka

Katarzyna Paluch Magdalena Okrzasa

Maria Wroniszewska

Aleksandra Sztajerwald

Joanna Mrozek

Karolina Wtodarczyk

Honorowy Prezes Zarzadu Fundacji SYNAPSIS - Michal Wroniszewski
Honorowa Czlonkini Zarzadu Fundacji SYNAPSIS - Lucja Sokorska - Maj

Gloéwna idea:
Umacnianie wiezi rodzinnych i spotecznych

Misja Fundacji:
Niesienie profesjonalnej pomocy osobom z autyzmem 1 ich rodzinom oraz
wypracowywanie systemowych zmian, ktore podnosza jakos¢ ich zycia

Celem Fundacji SYNAPSIS jest umacnianie, propagowanie i wspieranie:
e rozwoju wiezi rodzinnych i spotecznych;
e podmiotowosci i godnodci jednostki oraz rodziny;
e wspdlnotowosci w rodzinie i spolecznoSciach;
e wiasnych mozliwosci ludzi, a zwtaszcza poczucia kompetencji spotecznej, inicjatywy
i kreatywno$ci;
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e ekologicznego widzenia probleméw ludzkich, rodzinnych i spotecznych;
e podmiotowosci jednostki w Srodowisku zawodowym, humanizacji pracy i whasnosci;
¢ potegowania zdrowia psychicznego, rozwoju umiejetnos$ci psychoprofilaktycznych

i profesjonalnego doradztwa i pomocy ludziom.

Il. WSTEP

Rok 2021 to kolejne zmiany w strukturze Fundacji SYNAPSIS, prowadzenie - mimo
trwajgcej pandemii - dotychczasowych dziatan statutowych, podejmowanie nowych
wyzwan i projektow oraz zintensyfikowanie dziatan rzeczniczych i wsparcia oséb w
spektrum autyzmu i ich rodzin.

W czerwcu 2021 Rada Fundacji powotata w sktad Zarzgdu Fundacji SYNAPSIS nowe
cztonkinie: Joanng Mrozek, Aleksandre Sztajerwald oraz Karoline Wlodarczyk.
Jednoczesnie, po wielu latach zaangazowania i dziatalnosci w Zarzadzie Fundacji, tucja
Sokorska - Maj zlozyla rezygnacje z funkcji Czlonkini Zarzadu. Niemniej nadal czynnie
wpiera Zarzad jako Honorowy Czlonek oraz zespdt terapeutyczny kontynuujac swojg
prace merytoryczna.

Na tym nie koniec zmian. Wspétzatozyciel Fundacji SYNAPSIS, pierwszy Prezes Zarzadu
FS oraz wieloletni Czlonek Rady Fundacji z racji wieku i ztozyt rezygnacje i
zarekomendowal na swojego nastepce Piotra Olafa Zylicza. Rada Fundacji przyjela
nowego cztonka w czerwcu 2021 roku.

Mimo trwajacej pandemil, przy zachowaniu wysokich standardéw sanitarnych, Fundacja
SYNAPSIS prowadzita swoja dziatalno$¢ statutows poprzez diagnoze i terapie dzieci,
mtodziezy i dorostych. Dla polepszenia funkcjonalnos$ci i dostepnoéci diagnostyki oraz
terapii podjeto decyzje o reorganizacji Programu Wczesnego Wykrywania Autyzmu
(Badabada)i Programu Pomocy dzieciom z Autyzmem i Ich Rodzinom oraz Program
Diagnozy i Terapii Osob Dorostych w wyniku czego powstat Program Diagnozy i Terapii
Dzieci, Mlodziezy i Dorostych Oséb w Spektrum Autyzmu. Kontynuowane byly wszystkie
pozostate programy - Przedszkole Terapeutyczne i O3rodek Dom i Praca dla dorostych
oséb z autyzmem. Praca stacjonarna, hybrydowa lub zdalna odbywata si¢ zgodnie z
obowigzujacymi zarzadzeniami.

Po roku przerwy zorganizowana zostata Konferencja szkoleniowa Fundacji SYNAPSIS.
Konferencja Fascynujgce umysty - niezwykte spotkania z osobami ze spektrum autyzmu
zgromadzita ponad 300 uczestnilkéw. Prelegentami byli $wiatowej stawy specjalisci
Temple Grandini Barry Prizant oraz samorzecznicy wspotpracujgcy z Fundacjg w ramach
prowadzonych projektéw.

W 2021 roku podjeto szereg inicjatyw w obszarze samorzecznictwa, m.in. w ramach
projektu Norweskiego byly organizowane spotkania warsztatowe przygotowujace
doroste osoby w spektrum do dziatain samorzeczniczych, panele dyskusyjne i
przygotowanie materiatéw oraz konsultacje spoteczne propozycji zmian prawnych czy
systemowych.

Zakonczyto sie prowadzone w Fundacji od 2019 roku migedzynarodowe, wieloosrodkowe
badanie kliniczne ,Skuteczno$¢ i bezpieczenstwo bumetanidu w postaci roztworu
doustnego u dzieci w wieku od 2 do 7 lat (oraz od 7 do 18 lat) z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu”. Wyniki badania zostaty zaprezentowane przez sponsora opinii publicznej oraz
przez Gtéwnego Badacza dr. Michata Wroniszewskiego uczestnikom Osrodka Fundacji

SYNAPSIS.
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Mimo pandemii prowadziliémy akcje i wydarzenia promocyjne, m.in. zostata
zorganizowana XXXIII Charytatywna Aukcja Dziet Sztuki w Muzeum Narodowym,
podczas ktérej zaprezentowali$my ponad osiemdziesigt dziewie¢ prac (obrazéw, grafik,
rzezb i fotografii) uznanych wspétczesnych artystéw. Do sukceséw 2021 roku nalezy
zaliczy takze nowy projekt spoteczny ,Mam pasje. Mam autyzm” skierowany do oséb w
spektrum autyzmu (zaréwno dzieci, nastolatkow, jak i dorostych), w ktérym uczestnicy
prezentowali swoje pasje, osiggniecia i sukcesy. ZakonczyliSmy rok wspaniatg
wiadomos$cig o wygranej w akcji ,Dziel sie Pomocg” organizowanej przez bank BNP
Paribas. Dziekujemy za kazdy gtos oddany na Fundacje SYNAPSIS! Dzieki temu bedziemy
mogli jeszcze lepiej realizowac zaplanowane dziatania Fundacji w kolejnym, 2022 roku.

L. PROGRAMY i PLACOWKI FUNDAC]I

Dziatalnos¢ Fundacjiw 2021 r.
hyta realizowana w strukturach organizacyjnych:

e 0srodku Dla Dzieci i Dorostych z Autyzmem poprzez:

1.Niepubliczny Podmiot Leczniczy — w trzech lokalizacjach:
e (érodek dla Dzieci i Dorostych Os6b z Autyzmem, ul. Ondraszka 3
w Warszawie,
e Filia Oérodka dla Dorostych, ul. Jasna 36a, Wilcza Géra
e Ofrodek Centrum Diagnozy i Terapii Matych Dzieci, ul. Siemienskiego 21
w Warszawie,
2.Niepublicznq Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng

3.08rodek Informacyjno-Prawny
4.Niepubliczng Placéwke Ksztatcenia Ustawicznego

e Pierwszym Niepublicznym Przedszkolu Terapeutycznym Fundacji SYNAPSIS
e Zakladzie Aktywnosci Zawodowej - Pracownia Rzeczy Roznych SYNAPSIS

IL1. PROGRAM DIAGNOZY I TERAPII DZIECI, MLODZIEZY I DOROSLYCH OSOB W
SPEKTRUM AUTYZMU

Z poczatkiem 2021r. nastapita reorganizacja dziatan Programu. Powstat Program
Diagnozy i Terapii Dzieci, Mtodziezy i Dorostych Oséb w Spektrum Autyzmu, obejmujacy
Program Wczesnego Wykrywania Autyzmu (Badabada), Program Pomocy Dzieciom z
Autyzmem i Ich Rodzinom oraz Program Diagnozy i Terapii Oséb Dorostych.

Gtéwne obszary to wczesna diagnostyka dzieci do 3 roku Zycia, diagnostyka I terapia
dzieci i miodziezy oraz oséb dorostych. Wsparcie udzielane jest takzie rodzicom
i opiekunom.

Sprawozdanie 7 dziatalnosci Fundacji SYNAPSIS 2021
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Program realizowany byl przez zespol, w skiad ktérego wchodzito 5 lekarzy, 25
terapeutéw oraz zespot wykonujacy zadania recepcyjne iadministracyjne. Wiekszo§¢
dziatail diagnostycznych i terapeutycznych wykonywana byta stacjonarnie, jednak ze
wzgledu na utrzymujacg sie pandemie [ istniejgce obostrzenia, konieczne byto
kontynuowanie réwniez form wsparcia i pomocy w formie teleporad, a takze konsultacji
oraz terapii on-line. Jednym z celow terapii bylo przepracowywanie problemoéw
wynikajgcych z izolacji, nauki zdalnej, czy kryzyséw po przechorowaniu zakazenia
koronawirusem Covid-19. Duzym wyzwaniem byto zachowanie wysokiego standardu
bezpieczefistwa wszystkich dziatan stacjonarnych, dzieki czemu udalo sie utrzymaé
ciggtosé dziatan i w zadnym momencie O$rodek nie byt wytaczony z dziatania.

Z réznych form pomocy w 2021 roku korzystato 711 dzieci, mtodziezy i dorostych oséb
ze spektrum autyzmu.

Najwazniejsze dziafania zrealizowane w 2021 r.:

Diagnoza dzieci, miodziezy i os6b dorosiych w kierunku spektrum autyzmu -
realizowana przez zespét lekarzy psychiatrow, psychologdéw, pedagogdéw specjalnych,
logopeddw, fizjoterapeute;

efekt: zdiagnozowano 335 osob gléwnie z wojewddztwa mazowieckiego, ale réwniez
innych regiondéw kraju.

Terapia dzieci, mlodziezy i oséb doroslych - program realizowany w Osrodku
obejmowat postepowanie medyczne, rehabilitacyjne, terapeutyczne oraz edukacyjne,
majace na celu wszechstronne usprawnianie oséb w spektrum autyzmu;

efekt: ze statej opieki korzystato 225 osdb

Badania naukowe: W 2021 r. zesp6t naszych specjalistéw kontynuowal udziat
w miedzynarodowym, wielooSrodkowym (ogdlnoswiatowym} badaniu Kklinicznym
JSkutecznod¢ i bezpieczenstwo bumetanidu w postaci roztworu doustnego u dzieci
w wieku od 2 do 7 lat (oraz od 7 do 18 lat) z zaburzeniami ze spektrum autyzmu”. Projekt
ten zakonczyt sie jesienig 2021r.

RozpoczeliSmy takze realizacje projektu ,Opracowanie i upowszechnianie narzedzi
diagnostycznych wspierajgcych pomoc psychologiczno-pedagogiczng -  obszar
osobowos$ciowy 1 obszar emocjonalno-spoteczny” we wspdlpracy z Uniwersytetem
Kardynala Stefana Wyszynskiego oraz z Uniwersytetem Warszawskiem. Projekt ten
bedzie kontynuowany w 2022r.

Finansowanie:
Dziatania Programu zostaty sfinansowane z 6 Zrodek:

—  Kontrakt NFZ,

— Srodki publiczne -~ PFRON, Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej, inne
projekty

— Projekty Badawcze

- 1%,

— Akcje biegowe - ,Biegam dobrze”,

— Darowizny od oséb fizycznych i prawnych,

— Dziatalno$¢ gospodarcza - szkolenia I staze,

Sprawozdanic z dziafalnogei Fundacji SYNAPSIS 2021

6




Program DiT w liczbach w 2021:
e 335 diagnoz,
e 225 dzieci i mlodziezy pod stala opieka Oérodka,
e 711 pacjentow, ktorzy otrzymali wsparcie,
e 680 wizyt lekarskich,
e 11 047 spotkan terapeutycznych.

HL2. PIERWSZE NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLE TERAPEUTYCZNE FUNDACH
SYNAPSIS

W roku 2021 swojg dziatalnos¢ edukacyjng i terapeutyczng kontynuowato Pierwsze
Niepubliczne  Przedszkole Terapeutyczne Fundacji SYNAPSIS w  budynku
wydzierzawionym od ZGN Ochota na ul. Siemienskiego 21.
Do Przedszkola uczeszczajg dzieci w spektrum autyzmu od 2,5 do 9 roku Zycia (w
przypadku odroczenia dzieci od obowigzku szkolnego). Edukacjg przedszkolng i
specjalistyczna terapia w ciagu roku objetych jest 28 dzieci. Wszystkie grupy prowadzity
zajecia , kazda grupa liczyta po czworo dzieci. W Przedszkolu dziatajg dwie $wietlice
pomiedzy 8 a 9 oraz 14 a 15. Jedna dla dzieci mtodszych, druga dla starszych. W 2021
roku w lipcu/ sierpniu edukacje w naszym Przedszkolu zakonczyto 8 dzieci, w maju 1
dziecko, ktore obecnie kontynuujg edukacje w przedszkolach niepublicznych
terapeutycznych (1), przedszkeolach niepublicznych integracyjnych (1), w szkotach
specjalnych publicznych (3) oraz szkole specjalnej niepublicznej (1), w szkole spotecznej
(2). Od wrzesnia 2021 roku w Przedszkolu dziataty 4 grupy, w ktérych byto realizowane
roczne przygotowanie przedszkolne; programem tym zostato objetych 14 dzieci.
Na terenie Przedszkola w godzinach popotudniowych kontynuowane byly zajecia w
ramach WWR oraz zajecia dodatkowe z zakresu terapii reki, logopedii oraz SI.
W Przedszkolu realizowano podstawe programowqg MEIN oraz kontynuowano autorski
program wychowania przedszkolnego oraz intensywny program terapeutyczny
opracowywany dla kazdego dziecka. Realizacja programu terapeutycznego byta
kontynuowana przez rodzicédw na terenie domu wg zalecen nauczycielek/specjalistek
dziecka.
Podczas typowych aktywnosci przedszkolnych, takich jak zabawy tematyczne, zabawy
plastyczne, zabawy ruchowe, dzieci uczyly sie nawiazywania kontaktoéw z réwieénikami,
rozwijaty wzajemng komunikacje oraz poznawaty obowigzujace w grupie zasady i
normy. Zabawa w grupie zachecata je do wspdtpracy z innymi, a tym samym byta okazjg
do rozwijania kompetencji spotecznych.
0d nowego roku przedszkolnego w naszym zespole kontynuuje prace grupa specjalistek
od komunikowania sie i strukturalizacji, ktére we wilasnym zakresie sg indywidualnie
superwizowane.
W ciggu roku szkolnego kontynuowat swoja prace A-Teatr zioZony z nauczycielek
naszego przedszkola. Na terenie przedszkola odbyly sie 2 bale: ,Zimowy Bal u Jeza”,
,Kolorowy Bal”.
Ze wzgledu na czas pandemii, zgodnie z Rozporzgadzeniami MEIN ograniczononwyijscia do
muzeum, sklepéw, teatréw, kina oraz nie zapraszano edukatoréw na teren placéwki.
Podtrzymywano tradycje tylko wyjs¢ z przedszkola w formie krétkich wycieczek.

Sprawozdanie z dzialalnogei Fundacji SYNAPSIS 2021
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Przedszkole bylo czynne przez caly rok, okresowo z powodu kwarantanny w
poszczegdlnych grupach praca terapeutyczna byta czasowo ograniczana.

U wiekszosci dzieci zaobserwowano wyrazny postep we wszystkich waznych obszarach
w jakich monitorowany jest rozwoj. Szczegdlnie waine sg dla nas postepy jakie osiggnely
dzieci w sferze komunikacji i w sferze zabawy.

W realizacje zadan Pierwszego Niepublicznego Przedszkola Terapeutycznego Fundacji
SYNAPSIS zaangazowany byt zespdt, w skiad ktérego wchodzily osoby majgce
kwalifikacje I umiejetnodci potrzebne do pracy z malym dzieckiem o zaburzonym
rozwoju. Kazdy oddziat przedszkolny prowadzi jeden nauczyciel wychowania
przedszkolnego oraz jedna specjalistka (psycholozka lub pedagozka ogdlna lub
specjalna}, W Przedszkolu zatrudnionych jest 6 nauczycielek oraz 10 specjalistek
(psycholozek, pedagozek specjalnych, pedagozek ogblnych) w tym 2 sa rowniez
terapeutkami SI, 6 terapeutek pedagogicznych, 2 logopedki. W placdwce realizowano
rowniez indywidualne zajecia ze specjalistg, indywidualne zajecia logopedyczne oraz
integracji sensorycznej, w ktdrych uczestniczyto 28 dzieci. Kadra pedagogiczna i
terapeutyczna stale podnosi swoje kwalifikacje uczestniczac w kursach i szkoleniach. W
2021 roku brafa udziat w szkoleniach wewnetrznych dotyczacych zagadnien spektrum
autyzmu, pracy terapeutycznej z dzieckiem z autyzmem w przedszkolu oraz szkoleniach
specjalistycznych dotyczacych komunikowania sig, w tym metod alternatywnej
komunikacji oraz treningu umiejetnosci spotecznych.

W pazdzierniku kadra przedszkolna uczestniczyta w Konferencji zorganizowanej przez
Fundacje SYNAPSIS.

Przedszkole w liczbach w 2021
« 28 dzieci z autyzmem objetych edukacja i terapia,
e 8 dzieci zakonczylo edukacje,
« Zatrudnionych 5 nauczycieli, 7 specjalistow, 2 logopedow, 2 terapeutéw SI.

II1. 3 PORADNICTWO I RZECZNICTWO

PORADNICTWO

W ramach zespolu Poradnictwa prowadzone byto przez caly 2021 r. specjalistyczne
poradnictwe dla rodzicéw, profesjonalistéw oraz otoczenia os6b z ASD. Obejmowato
zakres poradnictwa prawnego, obywatelskiego, psychologicznego, socjalnego i
pedagogiczno-terapeutycznego, dotyczacego zaspokajania specyficznych potrzeb oséb w
spektrum autyzmu.

W 2021 udzielono ponad 2000 porad osobom w spektrum ich rodzinom, opiekunom
i szerszemu otoczeniu. Z poradnictwa skorzystato ponad 830 oséb. Niektore zglaszane
sprawy wymagaja wielogodzinnego zbierania danych, dokumentéw i opracowywania
stanowiska w odniesieniu do obowigzujacych przepiséw prawnych. W ciggu roku
sporzadzono okoto 80 pism interwencyjnych lub odwotan od decyzji administracyjnych.
Okoto 80% porad udzielanych jest rodzicom i opiekunom 0s6b z ASD lub samym osobom
z ASD. Rodzice z catej Polski zglaszaja sie czesto w momentach bezradnoécei i braku
informacji. Bardzo czesto spotykaja sie z odmowsg uznania niepelnosprawnosci u ich
dziecka izwigzanych z tym $wiadczen lub nie s w stanie znalez¢ specjalistow albo

wiadciwych placéwek w swoim $rodowisku, zmagajg sie z kryzysami rodzinnymi czy
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zdrowotnymi. Wszyscy potrzebuja szczegdétowych informacji, porad opartych na wiedzy
i doSwiadczeniu, podtrzymania ich w trudnych sytuacjach zyciowych.

Udzielane porady obejmowaly postepowanie dotyczace uzyskania orzeczenia
o niepelnosprawnosci oraz uprawniefl wynikajacych z otrzymanego orzeczenia
np. $wiadczenia pielegnacyjnego, specjalistycznych ustug opiekunczych.

Ponadto porady dotyczyty sfery zycia osobistego i rodzinnego 0s6b w spektrum autyzmu
i ich rodzin, jak np. mieszkanie z zasobéw komunalnych, alimenty, wtadza rodzicielska,
rozdzielczo$¢ majatkowa, postepowanie odszkodowawcze, ubezwiasnowolnienie, ulga
rehabilitacyjna, dostosowanie dziatan podejmowanych na rzecz os6b ze spektrum
autyzmu do specyfiki ich niepelmosprawnosci. Wzrosta liczba porad dotyczacych rodzin
w czasie procesu rozwodowego, gdy szczegblnie wazne jest zadbanie o psychiczna
sytuacje dziecka z autyzmem i ograniczenie negatywnych konsekwencji dla jego rozwoju.
Sytuacja pandemii trwajacej przez caty 2021 rok spowodowala, Ze pojawily sie nowe
pytania.

Bardzo czesto pojawiata sie kwestia przedtuzenia wazno$ci orzeczen o
niepelosprawnoéci/stopniu niepelnosprawnoéci na podstawie ustawy antycovidowe;.
Pomimo tego, 7e ustawa jest z marca 2020 rokuy, jednak kwestia ta nie byta szeroko
nagladniania, rodzice nie wiedzieli, Ze mogg skorzystaé z takiej mozliwosci. Skutkowato
to czesto koniecznodcig odwolywania sie od orzeczen zespotéw do spraw orzekania o
niepelnosprawnoséci.

Pytania dotyczyty tez czesto zakresu wspotpracy z nauczycielami w trakcie nauczania
zdalnego online, trudnosci ucznidéw z ASD w uczestnictwie w lekcjach online, braku
motywacji do takich zajec.

Wiecej byto tez pytan o tozsamos¢ i orientacje seksualng, depresje oraz uzaleZnienie od
gier komputerowych i narkotykéw.

Wrzrosto tez zainteresowanie grupami wsparcia dla rodzicow, prowadzonymi w trybie
online oraz coraz wiccej jest pytan rodzicow poszukujgcych wsparcia ze strony
specjalistéw m.in. psychologéw rodzinnych dla rodzicow zaréwno miodziezy jak i
dorostych osob z ASD.

Zespo6l Poradnictwa i Rzecznictwa w liczbach w 2021:
e 7 specjalistow,
e ponad 830 osdb, ktore skorzystaly z poradnictwa (rodziny, opiekunowie,
otoczenie 050b w spektrum ),
e ponad 2000 udzielonych porad,
e 80 pism interwencyjnych/odwotan w indywidualnych sprawach.

W 2021 roku specjalisci pracujacy w zespole udzielali porad prawnych, psychologicznych
i socjalnych oraz ,rodzice-rodzicom” w ramach projektow:

,Z autyzmem przez Zycie..”- Projekt PFRON (2019-2022) oraz projektu ,Zostan
rzecznikiem wiasnej sprawy! Upodmiotowienie osob z autyzmem” z dotacji programu
Aktywni Obywatele - Fundusz Krajowy, finansowanego z Funduszy EOG.
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RZECZNICTWO

Dziatania rzecznicze prowadzone sg zaréwno w imieniu Fundacji SYNAPSIS, ale czesto
réwniez organizacji dziatajgcych na rzecz os6b z autyzmem i ich rodzin skupionych w
Porozumieniu AUTYZM-POLSKA (P A-P). Przedstawiciel Fundacji SYNAPSIS petni funkcje
Przewodniczgcego zarzadu Porozumienia AUTYZM-POLSKA (zrzesza ponad 30 NGO) i ma
petnomocnictwo do wystepowania wobec wladz centralnych w jego imieniu.

Cztonek Zespotu Rzecznictwa Fundacji SYNAPSIS zostal powotany do pelnienia funkcji
Rzecznika Praw Os6b z Autyzmem przy POROZUMIENIU. Regularna wymiana i
uzgadnianie opinii pomiedzy cztonkami Porozumienia odbywa sie droga e-mailows,
telefoniczng, w trakcie spotkail online, a w 2021 r. odbyto sie jedno Walne Zebranie P A-
P online. Fundacja opracowujgc rézne propozycje zmian systemowych w imieniu P A-P
korzysta tez z rozwiazan w innych krajach UE.
Gtéwnym celem dziatalnosci Zespotu Rzecznictwa w roku 2021 byta dziatalnoéé na rzecz
uczynienia polskiego systemu rehabilitacji spoleczno-zawodowej i systemu
mieszkalnictwa wspomaganego dostepnym dla dorostych oséb z autyzmem, ktérych
potrzeby nie sg dostatecznie uwzgledniane w ramach dotychczasowych rozwigzan
systemowych. Czlonkowie Zespotu Rzecznictwa wspéipracowali w ramach zespotéw
réznego szczebla:
Na szczeblu ogélnokrajowym:

1. Zespdl przy Petnomocniku Rzadu ds. Oséb Niepelmosprawnych w sprawie

mieszkalnictwa
2. Nieformalny Zespdt przy biurze RPO ds. 0s6b w spektrum autyzmu

3. Parlamentarny Zespét ds. Autyzmu

Na szczeblu lokalnym:
4. Zespdt ds. opracowania nowego Programu dzialan na rzecz oséb z
niepetnosprawnosciami do 2027 roku - urz. m. st. Warszawy
5. Branzowe Komisje Dialogu Spotecznego m.st. Warszawa
- BKDS ds. Edukacji
- BKDS ds. Niepetnosprawnosci
6. Ruch spoteczny rodzicéw 0s6b z niepelnosprawno$ciami - Niezatrudnialni

W ramach wspétpracy z Pelnomocnikiem Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych w imieniu
$rodowiska zostala opracowana i ztozona w BON Koncepcja Wspdlnoty Domowe;j dla
0s0b z autyzmem - materiat przygotowany w ramach AUTYZM-POLSKA - stworzony
przez czterech wspotautoréw - w tym 2 osoby z Zespolu Rzecznictwa Fundacji. Jest to
obszerne opracowanie, ktore zawiera rowniez wyliczenia kosztéw utrzymania takich
wspdélnot w ramach mieszkalnictwa wspomaganego - ponizej link:
https://autyzmpolska.org.pl/zespol-ds-rehabilitacji-spolecznej-zawodowej-i-
mieszkalnictwa-wspomaganego/

Fundacja SYNAPSIS wspélpracuje nadal w ramach Zarzadu Polskiej Federacji
Zatrudnienia Wspomaganego i wspotdziata z innymi organizacjami z catej Polski na rzecz
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wprowadzenia systemowego wsparcia dla oséb z niepetnosprawnosciami, w tym z
zaburzeniami ze spektrum autyzmu, w podejmowaniu pracy na otwartym rynku i w

utrzymaniu zatrudnienia.
W 2021 roku przedstawiciele Fundacji brali udziat w konsultacjach dokumentow réznej

rangi z wielu dziedzin, oraz wystepowali z wlasnymi inicjatywami m. in.:

Materiaty Fundacji SYNAPSIS interwencyjne lub podejmujgce nowe inicjatywy,
opracowane we wspolpracy z Porozumieniem AUTYZM-POLSKA APdo Ministra Zdrowia,
do Pelnomocnika Rzadu ds. 0séb Niepetnosprawnych, Parlamentarnego Zespotu ds.
Autyzmu i innych instytucji centralnych:

1. Materiaty FS dla PAP do Ministra Zdrowia ws. reformy psychiatrii

2. Material ES dla PAP do premiera ws. szczepien oséb z autyzmem

3. Materiat FS dla PAP pismo do Przewodniczacego Parlamentarnego Zespotu ds.
Autyzmu

4. Materiat FS dla PAP do Pelnomocnika Rzadu ds. Osob Niepetnosprawnych ws.
ustawy o dostepnesci (inicjatywa)

5. Material FS dla PAP do Pelnomocnika ds. reformy psychiatrii dzieci i mtodziezy
prof. M. Janas Kozik ws. §wiadczen gwarantowanych dla oséb z autyzmem
26.05.2021.

6. Material FS dla PAP do krajowych konsultantéw w zakresie psychiatrii dzieci i
mtodziezy prof. B. Remberk, w zakresie psychiatrii prof. Gatecki oraz w zakresie
psychoterapii dzieci i mtodziezy prof. A. Stopien ws. wiadczen gwarantowanych
dla os6b z autyzmem

7. Materiat FS dla PAP do Ministra Zdrowia ws. wykonywania S$wiadczen
zdrowotnych dla os6b z autyzmem 25.06.2021

8. Materiat FS dla PAP Propozycje Uwag w ramach konsultacji Programu Fundusze
Europejskie Dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027

9, Material FS dla PAP Uwagi do Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych

10. Uwagi do projektu zmian ,Zasad wspierania realizacji zadan z zakresu rehabilitacji
zawodowe] i spotecznej os6b niepetnosprawnych, zlecanych organizacjom
pozarzgdowym przez PFRON”

11. Stanowisko POROZUMIENIA AUTYZM-POLSKA wypracowane ze specjalistami z FS
w sprawie  matych wspomaganych form mieszkalnictwa dla dorostych
niesamodzielnych os6b z autyzmem

12. Materiaty dla Czlonka Krajowej Rady Konsultacyjnej w ramach konsultacji
instrumentu ,Asysta prawna jako element systemu wspieranego podejmowania
decyzji” oraz dotyczace zmian w aktywizacji spoteczno-zawodowej w ramach

WTZ.

Wiekszo$¢é konsultacji 1 inicjatyw dotyczyla poprawy dostepnoéci Swiadczen
zdrowotnych dla oséb w spektrum autyzmu, gtéwnie w obrebie psychiatrii dzieci i
mtodziezy oraz dorostych. Dziatania te podejmowaliémy ze wzgledu na pogarszajqca sie
dostepnoé¢ Swiadczen specjalistycznych w zakresie psychiatrii oraz niekorzystny sposob
rozliczania przez NFZ $wiadczen wykonanych w ramach kontraktu.
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Dziatania dotyczace zwigkszenia iloci oérodkéw dziennych dla dorostych w spektrum
oraz na rzecz wprowadzenia systemowych rozwigzan $rodowiskowych w zakresie
mieszkalnictwa wspomaganego, szczegdlnie dla najbardziej niesamodzielnych oséb z
autyzmem. Dotyczylo to przede wszystkim statej opieki calodobowej oraz turnuséw
treningowych usamodzielniajacych dla dorostych z ASD. Te zagadnienia byly tematem
licznych spotkan online w $rodowisku rodzin oséb z autyzmem oraz wielu spotkan
rzeczniczych z przedstawicielami MRIPS, w tym Petlnomocnika Rzadu ds. Oséb
Niepetnosprawnych.

Przedstawicielka Fundacji SYNAPSIS kontynuowata udziat w pracach réznych zespotéw i
spotkaniach, m.in. z Petnomoecnikiem Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych Min. Pawtem
Wddowikiem.

W 2021 r. mimo pandemii prowadzone byly spotkania warsztatowe z dorostymi osobami
w spektrum autyzmu, ktore przygotowywaty je do dziatan samorzeczniczych(12 oséb w
spektrum). ). Proces rekrutacji uwzglednial osoby z catego spektrum, wijczajac w ten
proces rowniez osoby niesamodzieine z bardzo duzymi problemami w komunikowaniu
sie z otoczeniem. Szereg materialéw, propozycji zmian aktéw prawnych, inicjatyw byto
konsultowanych z samorzecznikami. Powstata réwniez grupa rodzicéw zaangazowanych
regularnie w rzecznictwo 1 samorzecznictwo, Ktéra wspdlnie z niektérymi
samorzecznikami z ASD i specjalistami utworzyta Grupe Opiniotworezg (27 os6b).
ZorganizowaliSmy dwa panele dyskusyjne online w celu przedyskutowania tematow
najwazniejszych dla oséb w spektrum.

Uczestnictwo samorzecznikéw w konsultacjach spotecznych propozycji zmian prawnych
czy systemowych jest bardzo waznym elementem dziatan naszej Fundacji. Wymaga nadal
wspolpracy z dorostymi osobami z ASD i rozwijania tego dialogu oraz wspierania procesu
samorzecznictwa 0s6b ze szczegolnie duzymi problemami w komunikacji z otoczeniem.
Rzecznictwo Fundacji prowadzone byto w 2021 r. w ramach projektu: ,Zostan
rzecznikiem wlasnej sprawy! Upodmiotowienie osdb z autyzmem” z dotacji programu
Aktywni Obywatele - Fundusz Krajowy, finansowanego z Funduszy EOG.

Wspotpraca miedzynarodowa

Fundacja SYNAPSIS utrzymuje state kontakty z organizacjami i oérodkami z krajow
europejskich, Najwazniejszym elementem jest stala wspdlpraca w ramach
paneuropejskiej organizacji AUTISM-EUROPE. Jedna z os6b tworzacych Zespét ds.
Rzecznictwa od czterech lat peini funkcje Sekretarza Prezydium Zarzadu AUTISM-
EUROPE i bedzie kontynuowaé prace w nastepnych latach. Dzieki temu Fundacja
SYNAPSIS uczestniczy stale w wymianie informacji i doSwiadczenn miedzy kluczowymi
organizacjami europejskimi.

W ramach dziatann projektowych finansowanych w ramach Programu ,Fundusz
pomocowy dla organizacji pozarzadowych oraz inicjatyw obywatelskich 2020”,
utworzonego przez Polsko-Amerykanska Fundacje Wolnosci, realizowanego przez
Fundacje Edukacja dla Demokracji, Fundacja SYNAPSIS opracowata materiat
informacyjno- edukacyjny nt. autyzmu dla nauczycieli w Ukrainie.

CzeScig misji naszej Fundacji jest dzielenie si¢ wiedzg i do$wiadczeniem z osobami i
organizacjami, gdzie dostep do informacji, udziatu w szkoleniach zagranicznych i z
doswiadczonymi ekspertami moze by¢ utrudniony. Dlatego przy okazji realizacji tego
projektu zdecydowalidémy o nagraniu specjalnego webinarium, przettumaczeniu go na j.
ukrainski (napisy) i rozestaniu do tamtejszych szkét i placéwek edukacyjnych.
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Za pos$rednictwem zaprzyjaznionych organizacji z Ukrainy (specjali$ci Fundacji SYNAPSIS
prowadzili w ubiegltych latach kilka szkolen stacjonarnych w Ukrainie) dziatajacych na
rzecz 0s6b w spektrum autyzmu wytypowana zostata baza 98 adreséw instytucjonalnych,
do ktérych rozestany zostal mailing z zaproszeniem do obejrzenia webinarium.

W 2021 roku kontynuowalismy kolejny projekt miedzynarodowy realizowany w ramach
Programu Erasmus+ Wolontariat na rzecz autyzmiL

Przy zachowaniu wszystkich $rodkow ostroznosci w zwigzku z pandemig Covid 19
przyjeliSmy wolontariuszke z Niemiec do Zaktadu Aktywnosci Zawodowej w Wilczej
Gorze. Wolontariuszka wspdtpracuje z osobami z ASD, bedgc dla nich wsparciem w
codziennych zajeciach w ZAZ-ie. Dla samych oséb w spektrum jest to istotne wzbogacenie
roznorodnosci zaje¢. Sama obecno$¢ nowej osoby u boku znanego profesjonalisty
prowadzi do zbudowania nowej relacji i wprowadzenia réznorodnosci w
dotychczasowych relacjach. Wolontariuszka moze si¢ wiele dowiedzie¢ na temat
spektrum autyzmu, pelnigc funkcje pomocnicze w statym zespole Fundacji.

1114 PRZEDSIEBIORSTWO SPOLECZNE PRACOWNIA RZECZY ROZNYCH SYNAPSIS

Przedsigbiorstwo Spoteczne Pracownia Rzeczy Réznych SYNAPSIS jest wyjatkowym
miejscem pracy, ktoére zatrudnia 24 osoby w spektrum autyzmu, ze znacznym lub
umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, w ramach Zakladu Aktywnosci
Zawodowej. Pracownicy ci wymagajg wyjatkowo duzego wsparcia ze strony trenerow i
pracy, ze wzgledu na duze problemy w komunikacji z otoczeniem, duzy stopien
niesamodzielnosci w codziennych czynnos$ciach zyciowych oraz wystepowanie zachowan
bedacych wyzwaniem dla otoczenia w relacjach z innymi osobami. W ZAZ-ie osoby w
spektrum autyzmu rozwijajg swoje umiejetnosci spoteczne i zawodowe poprzez udziat w
zajeciach rehabilitacyjnych. Trzeba pamietad, Ze osoby niepelnosprawne stanowia grupe
ludzi, dla ktérych pojecie pracy zawodowej nie tylko oznacza polepszenie sytuacji
finansowej, lecz nade wszystko podnosi poczucie ich wlasnej warto$ci, sprawczoéci oraz
produktywnosci.

Zaktad Aktywnosci Zawodowej
Rok 2021 byl czternastym pelnym rokiem dziatania Zaktadu Aktywnosci Zawodowej

Pracownia Rzeczy Réznych SYNAPSIS w Wilczej Gorze pod Warszawa.

Pomimo trudno$ci zwigzanych z drugim rokiem stanu pandemii Covid-19, ZAZ w Wilczej
Gérze kontynuowal swojg dziatalnosé z jednej strony zapewniajac  pracownikom
mozliwo$¢ rozwoju kompetencji, z drugiej usprawniajac organizacje pracy pozwalajacg
na kontynuacje produkeji i sprzedazy produktéw.

Rehabilitacja zawodowa i spoleczna w ZAZ-ie

Zaktad Aktywnosci Zawodowej Pracownia SYNAPSIS prowadzi szereg dziatann majgcych

na celu nauke kompetencji zawodowych oraz funkcjonowania w spoteczenstwie. Osoby

zatrudnione w ZAZ Wilcza Goéra wykonujg prace w czterech pracowniach, gdzie

przygotowywane sa zadania dostosowane do indywidualnych mozliwosci kazdej osoby.
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W efekcie kazdy pracownik czuje sig potrzebny i zdolny do pracy. Nauka podstawowych
czynno$ci zawodowych daje nie tylko poczucie przynaleznosci do miejsca pracy i grupy
spotecznej, ale réwniez stwarza szanse na doskonalenie manualnej i poznawczej
sprawnosci. Jest to bardzo wazny element w procesie rehabilitacji os6b z ASD. W czasie
zaje z rehabilitacji ¢wiczone sa kompetencje samoobstugowe, treningi umiejetnoéci
spotecznych oraz doskonalenie zdolnosci komunikacyjnych

Réwniez zajecia z rehabilitacji spotecznej dotyczyly w  wiekszo$ci  tematow
funkcjonowania w przediuzajgcym sie kryzysie a zajecia z trenerami mialy na celu
poszerzenie kompetencji I umiejetno$ci radzenia sobie z lekami i wyzwaniami
zwigzanymi z COVID-19.

W 2021 roku w ZAZ odbyly sie po raz kolejny Szkolenia z Urzedu Pracy w Piasecznie dla
pracownikow - w szkoleniu uczestniczyto 7 oséb. W tym roku byt to kurs Cukiernictwa,
Vademecum Nowoczesnego Hotelarstwa i Profesjonalna Pokojowa.

To wiasnie m.in. dzigki ukoniczeniu tych szkolet, pracownicy pomocniczy ZAZ zostali
przyjeci na staze w Hotelu de Silva w Piasecznie, w celu uzyskania przez nich
doswiadczenia zawodowego oraz nabywania umiejetnodci praktycznych. Drugim
miejscem przyjmujgcym naszych pracownikéw pomocniczych na staze, mimo
niesprzyjajgcych warunkéw epidemicznych, byt zaktad produkcyjny komponentéw
elektronicznych w Lesznowoli.

Dzigki wdroZonym zajgciom z aktywizacji zawodowej oraz stazom zawodowym dwaoje z
pracownikéw w spektrum autyzmu znalazto zatrudnienie na otwartym rynku pracy.

Dzialalnos$¢ gospodarcza ZAZ

W czterech pracowniach produkcyjnych Zakladu Aktywnosci Zawodowej tj. pracowni
ceramiki, stolarskiej, biurowej oraz rekodzieta artystycznego wytwarzane s recznie
produkty na sprzedaz. W 2021 r. powstaly nowe projekty produktéw, ktére zostaty
wigczone w proces produkcyjny, a pracownicy pomocniczy nabyli nowe kompetencje w
zakresie ich wytwarzania. Niestety, tak jak w poprzednim roku z powodu pandemii nie
odbywaty sig¢ kiermasze, eventy i konferencje, co pozbawito nas mozliwosci reklamy i
promocji bezpoéredniej tj. dziataii dotychczas regularnie stosowanych przez ZAZ
Pracownie SYNAPSIS.

Dystrybucja produktow odbywata si¢ przede wszystkim przez sklep internetowy
sklep.pracowniasynapsis.pl Do promocji Pracowni wykorzystywano strone internetowa
oraz FB Fundacji SYNAPSIS oraz Pracowni SYNAPSIS.

Filia podmiotu leczniczego

W celu prowadzenia rehabilitacji i wsparcia psychologicznego dla 0séb z autyzmem

w ramach Przedsigbiorstwa dziata réwniez Filia podmiotu leczniczego.

Podstawowe dzialania Filii sg skierowane do 0s6b z ASD - pracownikéw ZAZ-u oraz ich
rodzin. W ramach opieki realizowane sg porady psychologiczne, terapia indywidualna,
trening umiejgtnosci spotecznych, terapia sensomotoryczna, porady psychologiczne dla
rodzin pacjentéw Filii oraz opieka lekarza psychiatry. Terapia indywidualna oraz
wsparcie psychologiczne realizowane jest przez zatrudnionych w ramach Filii
specjalistow: psychologéw, pedagogdéw specjalnych oraz jak wyzej wspomniano lekarza
psychiatry. W ramach opisywanego wsparcia regularnie odbywa sie terapia indywidualna

Sprawozdanie z dziatalnodei Tundacji SYNAPSIS 2021

14




w wymiarze 2 godziny tygodniowo dla kazdego pracownika, oraz zajecia terapeutyczne
dla 0s6b z trudnosciami w komunikacji.

Fundacja AUTICA

Fundacja AUTICA ustanowiona zostata przez Fundatora Fundacje SYNAPSIS i
zarejestrowana w KRS pod numerem 0000908280 w dniu 24.06.2021.

Fundacja ma prowadzi¢ wytacznie dziatalnosé statutowa.

Misjg Fundacji jest otoczenie wszechstronnym wsparciem oraz ulatwienie integracji ze
spoleczenstwem o0s6b z niepelnosprawnoscig. Fundacja koncentruje sie na osobach w
spektrum autyzmu

Siedziba Fundacji AUTICA znajduje sie w Wilczej Gorze,05-506 Lesznowola, ul. Jasna 36A.
Fundacja AUTICA ma skupia¢ sie na dziatalno$ci lokalnej, przede wszystkim na terenie
gminy Lesznowola | powiatu piaseczynskiego. W planach ma wzbogacenie dziatania
osrodka w Wilczej Gorze o dziatania lokalne tak, aby Wilcza Géra stala sie réwniez
lokalnym o$rodkiem dziataf na rzecz oséb z niepelnosprawnoéciami.

Obecnie Fundacja dziala opierajac si¢ na pracy spotecznej czlonkéw Zarzadu i
wolontariuszy. Stara sie jednak o przyznanie $rodkéw z programu Aktywni Obywatele,
aby rozpocza¢ dziatania na szerszg skale, skierowane do §rodowiska lokalnego, m.in. do
szkot powiatu piaseczyniskiego.

Wilcza Gora w liczbach:

e 26 dorostych oséb w spektrum autyzmu znalazio wsparcie w zakresie
aktywizacji zawodowej i spolecznej

e 26 doroslych osob w spektrum autyzmu otrzymalo wsparcie programu
terapeuntyczno-rehabilitacyjnego

e 14 rok funkcjonowania ZAZ w Wilczej Goérze,

e 24 zatrudnione osoby z autyzmem w ZAZ Wilcza Gora,

e 4 pracownie w ramach dzialania ZAZ-u.

I11.5. PROGRAM SZKOLENIOWY

W 2021 r. dotaczyliSmy do naszej oferty kolejne szkolenia online
Odbyty sie 54 szklenia z oferty Fundacji SYNAPSIS oraz 26 webinariow

RealizowaliSmy szkolenia dla specjalistéw- lekarzy, psychologéw, pedagogéw,
logopedow, fizjoterapeutéw w zakresie prowadzenia badan przesiewowych (narzedzia
przesiewowe M-CHAT-R/F) oraz wczesnej diagnozy.

W ramach Niepublicznej Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej i
Niepublicznej Placowki Ksztatcenia Ustawicznego byly przeprowadzone szkolenia dla
specjalistow — dotyczace terapii i edukacji dzieci i 0s6b dorostych w spektrum autyzmu.

W dniach 28129 wrzeénia 2021 odbyta sie konferencja szkoleniowa on-line

" Fascynujgce umysty- niezwykde spotkania z osobami ze spektrum autyzmu”, w ktérej
wzicto udziat ponad 300 oséb. Prelegentami hyli

Temple  Grandin  (https://www.tempiegrandin.com/ ) 1  Barry  Prizant
(https;//barryprizantcom/ )
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Szkolenia w liczbach:
— 54 szkolenia z oferty Fundacji SYNAPSIS
— 26 krotkich webinarow
— 625 uczestnikow krotkich webinarow
—~ 1170 przeszkolonych specjalistow

IV. PROJEKTY REALIZOWANE NA RZECZ DZIECI 1 DOROSEYCH OSOB Z AUTYZMEM

1.
Nazwa projektu Zostan rzecznikiem witasnej sprawy! Upodmiotowienie oséb z
autyzmem.
Data realizacji | 01.01.2021 ~ 31.07.2022
projektu
Wspdtfinansowanie Projekt realizowany z dotacji programu Aktywni Obywatele -

Fundusz Krajowy, finansowanego z funduszy EOG

Cel / wskazniki / opis | Celem projektu jest wzmocnienie oséb z autyzmem oraz ich
projektu rodzin poprzez rzecznictwo 1 samorzecznictwo oraz
poradnictwo i wsparcie os6b narazonych na wykluczenie.
Projekt zaklada nastepujgce dziatania:

1. Dziatania rzecznicze w obronie praw i intereséw oséb
w spektrum autyzmu.

2. Bycie self-adwokatem w praktyce - przygotowanie
(warsztaty, szkolenia) grupy os6b w spektrum
autyzmu do roli samorzecznikéw; przygotowanie
nagran i1 wystapienia publiczne samorzecznikéw;
konsultowanie  dokumentéw 1  wypracowanie
wspolnych stanowisk w §rodowisku os6b w spektrum
autyzmu wobec administracji publicznej.

Poradnictwo i wsparcie dla oséb narazonych na wykluczenie
- udzielanie porad obywatelskich, antydyskryminacyjnych;
wsparcie w przygotowaniu odwolan, interwencji, pism;
monitoring dokumentéw prawnych, ktére mogg mie¢ wplyw
na jako$¢ zZycia os6b w spektrum autyzmu.

2

Nazwa projektu Z autyzmem przez zycie - poradnictwo i rehabilitacja oséb z
autyzmem w Ambulatoryjnym O$rodku Diagnostyczno-
Terapeutycznym Fundacji SYNAPSIS

Sprawozdanie z dzialalno$ci Fundacji SYNAPSIS 2021

16




Data realizacji
projektu

01.04. 2019 - 31.03.2022r.

Wspotfinansowanie

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych

Cel / wskazniki / opis
projektu

Wzrost aktywnodci i samodzielno$ci oséb ze spektrum
autyzmu w réznym wieku poprzez przez objecie ich ciggltym i
kompleksowym procesem rehabilitacji oraz specjalistycznym
poradnictwem

Cel projektu:

Dziatania w projekcie:

Projekt skierowany byt do odbiorcéw w spektrum autyzmu
(ASD) - dzieci, miodziezy i dorostych 1 obejmowat
beneficjentoéw wsparciem terapeutycznym.

W ramach projektu zostaly zrealizowane zajecia
indywidualne i grupowe dla dzieci oraz zajecia indywidualne
I grupowe dla miodziezy i dorostych. Ponadto zostaly
zorganizowane treningl mieszkalnictwa dia oséb ze spektrum
autyzmu powyzej 16 r.z.

Waznym elementem projektu bylo poradnictwo Fundacji
SYNAPSIS, ktérego celem jest udzielanie wsparcia i informacji
na temat przystugujacych uprawnien, dostepnych ustug
osobom ze spektrum autyzmu oraz ich opiekunom
telefonicznie, mailowo, korespondencyjnie lub osobiscie . W
ramach poradnictwa zostaly zrealizowane nastepujace formy
wsparcia:

- poradnictwo psychologiczne

- poradnictwo ,rodzice rodzicom”

- poradnictwo prawno-spoteczne

- poradnictwo pedagogiczne

Nazwa projektu

Zdrowie dostepne

Data realizacji | 01.06.2021 - 30.04.2022
projektu
Wspotfinansowanie Ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego

Funduszu Spotecznego (IV 0§ Priorytetowa Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwd] 2014-2020:
Innowacja spoteczna i wspdtpraca ponadnarodowa, Dziatanie
4.1: Innowacje Spoteczne
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Cel / wskazniki / opis
projektu

Gtéwnym celem projektu jest zapewnienie réwnego dostepu
do ustug ochrony zdrowia dla 0s6b w spektrum autyzmu, a
co za tym idzie zmniejszenie ich dyskryminacji i wykluczenia
w zyciu spotecznym oraz poprawa poczucia bezpieczenistwa i
jako§ci zycia. W ramach projektu zostanie stworzone
interaktywne narzedzie do wspomagania komunikacji
miedzy pracownikiem stuzby zdrowia a pacjentem w
spektrum autyzmu stabo lub w ogéle nie komunikujgca sie
werbalnie.

4

Nazwa projektu

Opieka wytchnieniowa dla cztonkdéw rodzin lub opiekunow
0s6b z niepetnosprawno$ciami - edycja 2020

Data realizacji | 01.04.2021 - 12.2021
projektu '
Wspéttinansowanie Projekt realizowany ze $rodkéw Funduszu Solidarnoéciowego

Cel / wskaZniki / opis
projektu

Projekt zaktada zwiekszenie dostepnosci wsparcia dla oséb z
niepetnosprawnoscia oraz ich opiekundéw poprzez rozwijanie
systemu opieki wytchnieniowej na poziomie lokalnym.

Swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu
dziennego odbywato sie na terenie Warszawy i okolic.

W ramach projektu oferowano wsparcie w formie
specjalistycznego poradnictwa cztonkéw rodzin lub
opiekunéw sprawujacych bezposrednig opieke nad dzie¢mi z
orzeczeniem o niepetnosprawnoéci lub nad osobami ze
znacznym stopniem niepeinosprawnosci/osobami z
orzeczeniem rownowaznym z terenu wojewddztwa
mazowieckiego I wojewddztw oSciennych.

Nazwa projektu

Pod wlasnym dachem

Data realizacji | 01.12.2018 do 30.11.2021
projektu

Wspdtfinansowanie Urzad m.st. Warszawy
Budzet narok 2021 179 615,00 7z

Cel / wskaZniki / opis
projektu

Celem projektu byl wzrost umiejetnosci spotecznych oséb z
ASD w relacji z wspdhmieszkanicami i otoczeniem spotecznym
(np. rodzina, sgsiedzi); poczucia odpowiedzialnosci za wilasne
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zycie 1 prawidlowe pelnienie rél spotecznych; poznania
konsekwencji wtasnych decyzji i dziatan czy samodzielnego
rozwigzywania trudnos$ci zyciowych.
W 2021 roku zrealizowano nastepujgce turnusy:

— 7 lutego 2021 - 16 kwietnia 2021 - 2 uczestnikow,

— 18 kwietnia 2021 - 2 lipca 2021 - 4 uczestnikow,
5 wrzesnia - 21 listopada 2021 - 5 uczestnikéw Ponadto
zrealizowano turnusy weekendowe utrwalajace zdobyta
wiedze.:

— 9-11lipca 2021 - 4 uczestnikow,

— 30 lipca - 1 sierpnia 2021 - 3 uczestnikdow,

—  6-8 sierpnia 2021 - 4 uczestnikow,

— 20 -22sierpnia 2021 - 4 uczestnikéw.
W 2021 roku nikt nie zgtosit sie na pobyt interwencyjny.
Uczestnicy otrzymali $rednio 370 godzin wsparcia ogétem.

6.

Nazwa projektu

A new dynamics in adult education

Data realizacji
projektu

15.07.2019 - 14.07.2022

Wspéifinansowanie

Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwéj (PO WER)

Cel / wskazniki / opis
projektu

Cele projektu to:

- przygotowanie rozszerzonej oferty szkoleniowej w zakresie
polityk 1 konkretnych oddzialywan na rzecz wigczenia i
integracji oséb z ASD; prezentacja i wymiana do$wiadczen w
zakresie mieszkalnictwa wspomaganego; prowadzenie
treningébw mieszkaniowych usamodzielniajgcych dla oséb z
ASD;  usprawnienie funkcjonowania przedsiebiorstwa
spotecznego Fundacji SYNAPSIS; wdrozenie nowych
rozwigzan w domu freningowym i mieszkaniu chronionym
prowadzonych przez Fundacje.

Projekt zaktada udzial pracownikéw Fundacji SYNAPSIS w
nastepujgcych mobilnosciach:

- 12th International Autism - Europe Congress w Nicei
(Francja) - wrzesien 2019

- Job Shadowing w AssociationAutismeApprendreAutrement
w Levens (Francja) - wrzesien 2019

- Job Shadowing w fundacji Autismo Sevilla (Hiszpania) - maj
2022
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7.

Nazwa projektu

Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw ze spektrum
autyzmu

Data
projektu

realizacji

1.10.2020 - 31. 01.2021

Wspdtfinansowanie

Projekt finansowany w ramach Programu ,Fundusz
pomocowy dla organizacji pozarzgdowych oraz inicjatyw
obywatelskich  2020", utworzonego przez  Polsko-
Amerykanska Fundacje Wolnoéci, realizowanego przez

Fundacje Edukacja dla Demokracji

Cel / wskazniki / opis
projektu

Wzmocnienie postaw obywatelskich i nastawionych na
integracje wséréd nauczycieli polskich [ ukraiinskich oraz
uzytkownikow Internetu

Zrealizowane dziatania:

przeprowadzenie trzech webinariéw dla nauczycieli z Polski i
Ukrainy, realizacja i udostepnienie w Internecie trzech
podcastéw na temat autyzmu.

8.

Nazwa projektu

Skuteczno$¢ 1 bezpieczefstwo bumetanidu w postaci
roztworu doustnego u dzieci w wieku od 2 do 7 lat {oraz od 7
do 18 lat) z zaburzeniami ze spektrum autyzmu

Data realizacji
projektu

08.2019 -08 .2021

Wspdtfinansowanie

Servier

Cel / wskazniki / opis
projektu

Badanie wieloo$rodkowe, randomizowane, z zastosowaniem
podwdijnie Slepej proby, kontrolowane placebo, prowadzone
w réwnolegtych grupach pacjentéw przez okres 6 miesiecy w
celu oceny skutecznosci i hezpieczenistwa bumetanidu w
dawce 0.5 mg podawanej dwa razy dziennie z kontynuacja
aktywnego leczenia bumetanidem (w dawce 0,5 mg
podawanej dwa razy dziennie) przez okres 6 miesiecy w
warunkach préby otartej i 6-tygodniowym okresem bez
podawania leku po zakonczeniu leczenia.
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Nazwa projektu

Opracowanie 1 upowszechnianie narzedzi diagnostycznych
wspierajacych pomoc psychologiczno-pedagogiczng - obszar
osobowoS$ciowy | obszar emocjonalno-spoteczny

Data realizacji
projektu

11.2021-06.2022

Wspédtfinansowanie

UKSW

Cel / wskaZniki / opis
projektu

Sprawdzenie przydatno$ci nowoopracowanych narzedzi w
przedszkolach i szkolach w poznawaniu mocnych stron i
trudnodci ucznidéw, réwniez w spektrum autyzmu. Projekt
realizowany przez badaczy Uniwersytetu Warszawskiego, we
wspdipracy z zespotem =z UKSW oraz o$rodkami
diagnostycznymi i terapeutycznymi, w tym Fundacja
SYNAPSIS. Badaniem kieruje prof. Ewa Pisula z Wydziatu
Psychologii UW.

10.

Nazwa projektu

Wolontariat na rzecz autyzmu

Data realizacji

31.05.2020 - 29.09.2022

projektu

projektu
Wspotfinansowanie POWER/ Erasmus+
Cel / wskazniki / opis | Zaproszona do wspdlpracy =z Fundacjg SYNAPSIS

wolontariuszszka przeszta szkolenie dotyczace specyfiki
autyzmu i wspdipracy z osobami z tym zaburzeniem.

CzgScig przygotowania wolontariuszki do realizacji zadan
byta relacja mentoringowa, ktérej zadaniem jest wsparcie w
realizacji postawionych celéw. Mtode osoby dzieki kontaktom
z do$wiadczonym mentorem, dostajg bezposredni dostep do
praktycznej wiedzy i do$wiadczenia. Uzyskajg konstruktywng
i zaangazowang informacje zwrotnag o wlasnych postawach,
dziataniach i ich rezultatach.

V. PROGRAM PROMOC]I I FUNRAISINGU FUNDACJI SYNAPSIS

1. Kampania 1%

Kampania - prowadzona pod hastem ,BadZ moim MISTRZEM” - zaktadata, Ze tytutowym
mistrzem moze zosta¢ kazdy, kto przylagczy sie do wspierania dzieci z autyzmem i
przekaze 1% podatku na rzecz podopiecznych Fundacji SYNAPSIS.
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W ramach kampanii zrealizowane zostaly trzy spoty z udziatem podopiecznych Fundacji
(Irenks, Joziem, Mateuszem) oraz ich rodzicami. Zostaty nastepnie umieszczone na FB,
Instagramie oraz na kanale YouTube Fundacji. Na FB opublikowano takze 16 postow oraz
udostepniono je na 40 grupach {m.in. parentingowych, lifestylowych, psychologicznych).
Jednoczesnie prowadzono reklamy platne (Google Ads i Facebook Ads).

Na stronie internetowej FS byt zamieszczony slajd z informacjg o mozliwo$ci przekazania
1% podatku na rzecz podopiecznych Fundacji, przenoszacy do nowej landing page:
1procent.synapsis.org.pl. Na terenie Oérodka przy ul. Ondraszka zostat wyklejony baner
zewnetrzny, graficznie nawigzujgcy do spotdw.

Kampania trwajaca w okresie luty-kwiecien 2021 r. pozwolita zebra¢ kwote 145 199,12
71,

PRZEKAZ 1% DLA MATEUSZA
KRS: 0000 045919

PRZEKAT 1% DLA MATEUSTA
KRS: 0000 045919

: PRZEKAZ 1% DLA MATEUSZA
KRS: G000 045019

1ZEKAZ 1% DLA MATEUSZA
\S: 0000 045919

ZOSTAN MISTRIEM >

ZOSTAN MISIRZEM >

2. Zaswieé sie na niebiesko

Pomimo trwajgcej pandemii i zwigzanych z nig obostrzen udato sig przeprowadzic akcje
JZaswie¢ sie na niebiesko”, polegajgca na niebieskiej iluminacji obiektow
architektonicznych w gescie solidarnoéci z osobami z autyzmem i ich rodzinami. W
Swiatowym Dniu Swiadomosci Autyzmu (2 kwietnia), na zaproszenie Fundacji, niebieski
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blask roztoczylo kilkadziesigt budynkdw w catym kraju, m.in. Patac Kultury i Nauki oraz
najwigksze warszawskie biurowce.

Przedstawiciele sektora nieruchomo$ci zaangazowali sie takie osobiScie, nagrywajac
wspélnie film promujacy akcje, ktéry zostat zamieszczony na kanalach Youtube oraz FB
zaangazowanych firm i FS.

BNP PARIBAS

NP PARIBAS
EAL ESTATE

= CBRE
Al Gustitan s CEER

NA

FECIMY

2Kn!ght #
> Frank

H hiPHN

Na stronie Fundacji SYNAPSIS udostepniono takze specjalnie zaprojektowane z okazji 2
kwietnia plakaty, ktére moga by¢ pobrane i wydrukowane przez szkoly, przedszkola,
firmy 1 instytucje organizujgce tego dnia dziatania edukacyjne na temat autyzmu.

3. Aklywni dla Autyzmu

15 maja odbyta si¢ druga edycja charytatywnej akcji online, ktérej celem byto zwiekszenie
poziomu Swiadomosci spoteczenstwa na temat autyzmu oraz wsparcie oséb z autyzmem
i ich rodzin. Na platformie GYMSTEER, w specjalnie stworzonym wirtualnym klubie
sportowym ,Aktywni dla Autyzmu” mozna byto trenowaé na zywo z profesjonalnym
trenerem. Kazdy trening kosztowat 15 zi, a dochdd z akcji zostat przekazany m.in. na rzecz

podopiecznych Fundacji SYNAPSIS.
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4, #NiebieskoNAM

Akcja charytatywno-sportowa #NiebieskoNAM organizowana byta we wspdlpracy z
Krajowa Izbg Rozliczeniows. W okresie czerwiec-sierpien pracownicy KIR podejmowali
szereg wyzwan sportowych w réznych kategoriach (rower, bieg, marsz, ¢wiczenia), a
pozyskane w ramach aktywnosci punkty Fundacja KIR przekazata Fundacji SYNAPSIS w
postaci srodkéw finansowych. Dzieki wsparciu sfinansowano 115 podzin zajeé
specjalistycznej terapii dla 20 dzieci w spektrum autyzmu, prowadzonej w okresie
czerwiec-wrzesien 2021 r.

Osoby, ktore zdobyly w swoich Kkategoriach najwieksza liczbe punktéw zostaly
obdarowane niebieskimi nagrodami wykonanymi w ZAZ Pracowni Rzeczy Roznych
SYNAPSIS.

5. Cykl podcastow ,AUTYZM. Poznajmy sic”

Przez caly rok kontynuowano realizacje podcastéw ,AUTYZM. Poznajmy sie”, ktérych
gospodynig jest Joanna Grochowska, psycholog i1 wiceprezeska Zarzadu Fundacji.
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Stuchaczom udostepniono 7 nowych podcastow (rozmowy ze specjalistami, osobami w

spektrum autyzmu oraz cztonkami ich rodzin).

6. ,Mam pasje. Mam autyzm”

Wraz z poczatkiem wakacji rozpoczeliSmy takZze nowy projekt spoteczny skierowany do
050b w spektrum autyzmu (zaréwno dzieci, nastolatkow, jak i dorostych), ktorych pasje
zachwycaja, inspiruja i motywuja do dziatania innych.

Na FB Fundacji prezentowane byly sylwetki réznych oséb, ktore chciaty podzieli¢ sie
swoja pasjg, ,zarazi¢” nig innych, zaprezentowac swoje osiagniecia i sukcesy. Gosciliémy
m.in. muzyka, makijazystke, twoérce filmoéw animowanych, fotografa oraz hodowce

gadow.

JAN SONG

- ‘ J)Jy gitarzysta

A

i)

PASJE

mam adiyzm

mam autyzm
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7. XXXII Charytatywna Aukcja Dziet Sztuki Fundacji SYNAPSIS

Aukcja odbyla sie 14 czerwca 2021 r. w Muzeum Narodowym w Warszawie ze wzgledu
na trwajgca pandemie w bardzo duzym rezimie sanitarnym. Jak co roku jej celem byto
dofinansowanie terapii dzieci, mtodziezy oraz dorostych oséb w spektrum autyzmu.

Pod mtotek poszto 89 dziet - obrazéw, grafik, rzezb i fotografii. Podczas aukcji licytowane
byly prace zardéwno reprezentantéw najmiodszego pokolenia, jak i uznanych
wspoéiczesnych artystéw, m.in. Andrzeja Pagowskiego, Rafata Olbinskiego, Tomasza
Kosteckiego, Krzysztofa Pajaka, Hanny Bakuty, Lecha Batora, Katarzyny Srodowskiej,
Tomasza Kotodziejezyka, Luizy Los Plawszewskiej, Alicji Kappy, Michata Jana
Wielowiejskiego, Pawta Dabrowskiego, Andizeja Fronczaka, Anny Jarzymowskiej i wielu
innych wspaniatych twércow sztuki.

Wspétorganizatorem wydarzenia byt portal rynku sztuki Artinfo.pl, Partnerami -
Muzeum Narodowe w Warszawie, Akademia Sztuk Pigknych w Warszawie oraz Business
Centre Club. Patronat medialny objeta TVP Kultura.

8. ,Wpieram caty rok”

W 2021 roku Fundacja SYNAPSIS byta beneficjentem programu ,Wspieram caty rok”,
zainicjowanym przez Fundacje BNP Paribas. Celem programu jest zaangaZowanie
pracownikéw Banku we wspieranie waznych celdw spotecznych poprzez dobrowolne,
regularne odpisy od pensji na rzecz organizacji pozarzadowych.

Srodki przekazane na rzecz Fundacji SYNAPSIS zostaly przeznaczone na dofinansowanie
procesdéw diagnostycznych dzieci i nastolatkéw ze sprzezeniami (np. niewidomych,
niestyszacych, z problemami neurologicznymi czy z zespotami genetycznymi). Jest to
jedno z najtrudniejszych wyzwan stojacych przed specjalistami Fundacji SYNAPSIS -
trudny, dtugotrwaty i wieloetapowy proces.

W ramach programu dofinansowano 14 procesdéw diagnostycznych. Przeprowadzono
takze tzw. konsultacje wstepne, ktorych celem bylo zebranie podstawowych informacji o
dzieciach, rodzinie, zgtaszanych przez rodzicéw problemach oraz ustalenie dalszego

postgpowania.
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9. Przychody 2021

Przychody 2021

i1 Dziatalnodé gospodarcza @ Kontraki NFZ & Dotacje/granty  H Darowizny

10.Darowizny pieniezne i ushugowe od firm m.in.;

e PiD Polska

e Maraton Warszawski
e Fundacja KiR

e Google

e Fundacja BNP Paribas
e Mass Concept
o Mennica GGH MT Sp. Z o. 0.

e Ricoh

e Knight Frank
e Collier

o CBRE

e ITSA

e EPP sp. Z o.0.
e Gymsier sp. Z 0.0.
e Zaklad Zieleni
Kamiga
Groupe SEB
Electrolux Poland
Transport EURO - TRUCK sp. z o.0.
Perfect Clean
e Grupa Stroer
e Darczyncy prywatni
Sprawozdanie z dziatalnodci Fundacji SYNAPSIS 2021
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Serdecznie dziekujemy wszystkim naszym darczyncom. Cato§¢ przekazywanych
srodkow kierowana jest na wsparcie naszych podopiecznych!

VI. Dzialalnos¢ statutowa odplatna

W  ramach dziatalnodci statutowej odptatnej Fundacja SYNAPSIS =zajmuje sie
nastepujgcymi dziataniami:
v' 85.10.Z Organizowanie i prowadzenie przedszkola dla dzieci, w tym dzieci
niepeinosprawnych,
v’ 87.20.Z Prowadzenie placéwki mieszkaniowej dla o0séb z catodciowymi
zaburzeniami rozwojowymi.
W 2021 roku dziatalno$¢ statutowa odptatna byta realizowana w zakresie:
e prowadzenia dziatan edukacyjnych w Pierwszym Niepublicznym Przedszkolu
Terapeutycznym Fundacji SYNAPSIS.
e prowadzenia zaje¢ edukacyjnych w  zakresie nabywania kompelencji
usamodzielniajgcych przez doroste osoby z autyzmem w ramach projektu ,Pod
wilasnym dachem”.

VIL. Dziatalnosé gospodarcza

Cze$¢ dziatan realizowanych przez Fundacje w ramach wypelniania swojej misji oraz
prowadzenia dziatalno$ci statutowej byta finansowana z dziatalnosci gospodarczej.

W ramach dziatalno$ci gospodarczej prowadzilismy:

e Swiadczenia zdrowotne w podmiocie leczniczym w ramach kontraktu z NFZ

e zajecia rewalidacyjne dla dzieci z autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami
rozwojowymi realizowane w Niepublicznej Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej i Swiadczenia zdrowotne realizowane w O$rodku dla Dzieci i Oséb
Dorostych z Autyzmem ilnnymi Pokrewnymi Zaburzeniami Rozwojowymi w
podmiocie leczniczym oraz filiach,

e sprzedaz w sklepie internetowym oraz na kiermaszach wyrobdéw wykonanych w
Pracowni Rzeczy Roznych SYNAPSIS - Zaktadzie Aktywnosci Zawodowe],

e szkolenia realizowane przez Niepubliczna Placdwke Doskonalenia Nauczycieli
SYNAPSIS i Placowke Ksztatcenia Ustawicznego SYNAPSIS,

e sprzedaz publikacji i ksigzek poswigconych tematyce autyzmu,
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VHL Uchwaty Zarzadu

Uchwata nr 1/2021 z dnia 21.01.2021r. dotyczaca przyjecia zatwierdzenia sktadu Rady
Szkoleniowej Fundacji SYNAPSIS;

Uchwatanr 2/2021 z dnia 21.01.2021 r. dotyczaca zmian w Regulaminie Pracy Zdalnej;

Uchwata nr 3/2021 z dnia 21.01.2021 r. dotyczgca przyjecia Regulaminu
Zabezpieczania i Ochrony Danych oraz
Regulaminu Zabezpieczenia i Ochrony Danych
dla Programu Dzieciecego;

Uchwata nr 4/2021 z dnia 04.03.2021 r. dotyczgca zaciagnigcia pozyczki w Funduszu
PAFPLO;

Uchwata nr 5/2021 z dnia 12.03.2021 r. dotyczaca zmiany Regulaminu Wynagradzania
Pracownikdw

Uchwatanr 6/2021 z dnia 18.03.2021 r. dotyczaca przeprowadzenia badania
sprawozdania finansowego Fundacji SYNAPSIS

Uchwatanr 7/2021 z dnia 18.03.2021 r. dotyczaca zatwierdzenia Sprawozdania
merytorycznego FS za 2021 r,

Uchwata nr 8/2021 z dnia 20.05.2021r. dotyczaca  zatwierdzenia: Sprawozdania
Finansowego Fundacji SYNAPSIS za 2020 r;
bilansu na dzied 31.12.2020 zatwierdzenia
rachunku wynikéw za 2020 r.; przeniesienia
zysku bilansowego na fundusz statutowy;
przeniesienia zysku z dziatalnosci gospodarczej
ZAZ na Fundusz Aktywnosci Zawodowej.

Uchwata nr9/2021 z dnia 10.06.2021 r. dotyczaca wystapienia do Rady Fundacji o
powotanie na Honorowego Czlonka Zarzqdu
tucje Sokorsks - Maj;

Uchwata nr 10/2021 z dnia 24.06.2021 r. dotyczaca podziekowan dla p. Ryszarda
Praszkiera wspdizatozyciela Fundaql
SYNAPSIS, czlonka Rady — Fundagji " za
wieloletnig dzjatalnoéé na rzecz FS

3

Uchwata nr 11/2021 z dnia 16.09.2021r. dotyczgca przyjecia Polityki Ochrony DZlec1
Fundacji SYNAPSIS;

Uchwatanr 12/2021 z dnia 16.09.2021 r. dotyczaca zmian w Regulaminie swiadczenia
ustug leczniczych przez Fundacje SYNAPSIS
oraz dziatan odptatnych;
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Uchwata nr13/2021 z dnia 7.10.2021 r. dotyczaca spraw organizacyjnych i
formalnych ;

Uchwatanr 14/2021 z dnia 7.10.2021 r. dotyczgca powotania tucji Sokorskiej — Maj na
stanowisko Dyrektora Niepublicznej
Specjalistycznej  Poradni  Psychologiczno-
Pedagogicznej SYNAPSIS

Uchwata nr15/2021 z dnia 02.12.2021 r.dotyczaca zmian w Regulaminie Osrodka
Wsparcia Fundacji SYNAPSID;

Uchwatanr16/2021 z dnia 16.12.2021 r.dotyczgca likwidacji Niepublicznej
: Specjalistycznej  Poradni  Psychologiczno-
Pedagogicznej SYNAPSIS z dniem 31.08.2022 r;

Uchwata nr 17/2021 2 dnia 16.12.2021 r. dotyczaca powotania Inspektora Ochrony
Danych w Fundacji SYNAPSIS ;

Uchwata nr 18/2021 z dnia 16.12.2021 r.dotyczgca zatwierdzenia zmian Struktury
Fundacji SYNAPSIS;

Uchwata nr 19/2021 z dnia 16.12.2021 r. dotyczgca przegladu funkcjonowania systemu
ochrony danych osobowych;

Uchwata nr 20/2021 z dnia 16.12.2021 r. dotyczgca zatwierdzenia zmian w Statucie
Niepublicznej Placéwki Ksztatcenia
Ustawicznego SYNAPSIS

Uchwatanr 21/2021 z dnia 16.12.2021 r. dotyczgca spraw administracyjno - formalnych.

Warszawa, 31 marca 2022 r.

data sporzadzenia sprawozdania _
Czlonek Zarzadn Cztor~’ Z-rgdu

poaonek Zarzadu - Fundacji SYNAPSIS %da‘gi éfg&yg}
s LA ; _ (?hrfra Yatajerwal

Karoling Wiodavezyk

qumna Mrozek
Crton
Czlonek Zarzadu Franelon
hn@uejiSYNAPSIS Fofeilodr
L <k Koiterayno Palucht
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SPRAWOZDANIE
Z DZIALALNOSCI FUNDACIH SYNAPSIS za rok 2021
- Suplement

Historia

Fundacja SYNAPSIS powstala na przetomie 1989 i 1990 roku. Zostata zalozona przez
dwoch Fundatoréw - Ryszarda Praszkiera i Michata Wroniszewskiego. 0d 2004 roku
Fundacja posiada status organizacji pozytku publicznego. Od poczatku jednym z
najwazniejszych przedsiewzie¢ podejmowanych przez Fundacje byly dziatania na rzecz
dzieci i os6b dorostych z autyzmem oraz ich rodzin.

W latach dziewieldziesiatych ubieglego stulecia autyzm hyt w Polsce jednym z
najbardziej zaniedbanych probleméw. Brakowalo specjalistycznych placdéwek opieki
zdrowotnej oraz placowek oSwiatowych, nie byto specjalistéw - lekarzy, terapeutdw,
psychologdw i pedagogdw przygotowanych do pracy z dzie¢mi z autyzmem. Wigkszo$¢
dzieci byta diagnozowana zbyt pdézno lub w ogéle nie mialy rozpoznawanego autyzmu.
Poniewaz cze¢sto nie mowity i bardzo trudno byto nawigzaé z nimi kontakt, kwalifikowane
byly jako dzieci ze znacznym lub glebokim uposledzeniem umystowym. Nie byto rowniez
zadnej oferty dla dorostych oséb z autyzmem.

Pierwszym programem realizowanym w Fundacji na rzecz tej grupy spotecznej byt
program bezposdredniej pomocy dzieciom z autyzmem i ich rodzinom - diagnoza, terapia
1 rehabilitacja dzieci oraz wspieranie rodzicéw w ich codziennej pracy i opiece nad ich
autystycznym dzieckiem. PodjeliSmy i kontynuujemy do dzisiaj intensywne szkolenia
terapeutdéw zatrudnionych w Fundacji i stazystéw.

Nastepnym krokiem byty szkolenia dla rodzicéw oraz profesjonalistéw pracujgcych z
dzietmi z autyzmem. Do 2004 roku przeprowadzilismy 6 dwuletnich cykléw szkolef
przygotowujacych psychologéw i pedagogdéw do pracy z tymi dzieé¢mi. Pod koniec 2004
roku rozpoczgliSmy realizacje projektu szkoleniowego ,Autyzm-Akademia dla NGO's,
finansowanego z Funduszy Europejskich, dla 17 organizacji pozarzadowych zajmujacych
sie dorostymi osobami z autyzmem. Projekt zostat zakoriczony w marcu 2008 roku,
uzyskujac bardzo pozytywne oceny ze strony beneficjentéw.

Od momentu zaktadania Fundacji zdawaliémy sobie sprawe, Ze sytuacja dzieci i osdb
dorostych z autyzmem oraz ich rodzin nie ulegnie poprawie bez zmian systemowych w
opiece zdrowotnej, o$wiacie i polityce spolecznej. Od 1991 roku podjelidmy we
wspolpracy z administracjg publiczng 1 innymi organizacjami zajmujacymi sie tym
problemem dziatania na rzecz tych zmian. Tak zrodzit sie program budowania
ogblnopolskiego systemu pomocy dzieciom i osobom dorostym z autyzmem i ich
rodzinom -~ dzi§ zwany programem Autyzm-System XXI. W ramach tych dziatan m.in. z
naszej inicjatywy powstata Parlamentarna Grupa do spraw Autyzmu, ktéra dziata juz w
siddmej kadencji Sejmu.

W 1993 roku od warszawskiego samorzadu otrzymali§my w uzytkowanie wieczyste
hektarowa dziatke potozong na skraju Pola Mokotowskiego przy ul. Ondraszka 3. W
czerwcu 1999 roku zostat oddany do uzytku O$rodek, w ktérym obecnie dziata Odrodek
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dla dzieciioséb dorostych z autyzmem oraz innymi zaburzeniami rozwojowymi, podmiot
leczniczy, Niepubliczna Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Osrodek
Informacyjno-Prawny oraz Zespol Rzecznictwa. W Osrodku prowadzone sg réwniez
szkolenia dla profesjonalistéw i wolontariuszy.

W latach 2006-2008 w ramach realizowanego wraz z partnerami projektu finansowanego
ze Srodkéw Unil Europejskiej, na wiasnej dziatce w Wilczej Gorze, w Gminie Lesznowola,
zakonczylismy budowe czesci Osrodka DOM i PRACA dia dorostych os6b z autyzmem -
Przedsiebiorstwo Spoteczne Pracownia Rzeczy Rdznych SYNAPSIS i Filie NZOZ-u. Projekt
EQUAL ,Partnerstwo dla Rain Mana” zostat wyrézniony w 2008 r. przez Ministerstwo
Rozwoju Regionalnego w ramach konkursu ,Dobre praktyki EFS 2008”, uzyskat tytut
,2Najlepsza inwestycja w cztowieka”.

W 2008 roku Fundacja uruchomita niepubliczne przedszkole dla dzieci z autyzmem,
bedace pierwszag w wojewodztwie mazowieckim przedszkolng placéwka dydaktyczno-
wychowawczg prowadzaca intensywny program terapeutyczny dla dzieci z autyzmem w
wieku od 2,5 do 8 lat. W tym samym roku zakonczyli$my réwniez realizacje projektu
»Autyzm - mapa drogowa dla Mazowsza - charakterystyka zasobow systemowych oraz
diagnoza potrzeb terapeutycznych, edukacyjnych 1 socjalnych os6b dotknietych
autyzmem”, w ramach ktérego zostata dokonana diagnoza rozwigzan systemowych w
kwestii §wiadczonych ustug dla oséb z autyzmem i innymi CZR oraz dla ich rodzin na
Mazowszu.

W 2009 roku zrealizowaliSmy projekt ,Wsparcie oséb z autyzmem” w partnerstwie
z 0§mioma organizacjamiz Porozumienia Autyzm-Polska i PFRON jako liderem. Dziatania
w ramach projektu dotyczyty aktywizacji spotecznej i podejmowania zatrudnienia przez
osoby z autyzment.

Duzym sukcesem dziatant rzeczniczych Fundacji SYNAPSIS byto wprowadzenie w
styczniu 2010 roku odrebnego kodu autyzmu (a doktadnie: catosciowych zaburzen
rozwojowych - CZR) do systemu orzecznictwa o niepetnosprawno$ci.

W 2010 roku realizowaliémy projekt ,Wyrdwnac¢ szanse - terapia i wsparcie
niewidomych dzieci i mtodziezy z zaburzeniami ze spektrum autyzmu”, ktéry byt
finansowany ze $rodkéw inicjatywy spotecznej ,Warto byé za”. Projekt ten prowadzony
byt w Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych im. Rézy Czackiej w
Laskach oraz w Fundacji SYNAPSIS.

W tym samym roku odbyly sie réwniez dwie duze akcje majgce na celu podniesienie
swiadomosci spotecznej na temat autyzmu - Spoteczny Rajd Rowerowy na Rzecz Oséb
7z Autyzmem -~ Masa na Autyzm, wrzieliSmy tez udzial w globalne] kampanii
Communication Shutdown. W konferencji ,,Autyzm - specyficzne potrzeby - kompleksowa
terapia” uczestniczyty 422 osoby. Swoje wyktady poprowadzili Steven Wertz, Karyn
Seroussi i Michat Wroniszewski. Sukces konferencji przyczynit sie do podjecia decyzji o
organizacji takich wydarzen w kolejnych latach.

W 2011 roku rozpoczeliSmy realizacje dwdch wieloletnich projektéw ,Zatrudnij ASA.
Implementacja skutecznych europejskich systeméw funkcjonowania ekonomii
spotecznej w zakresie wprowadzania oséb z autyzmem na polski rynek pracy”
realizowanego ze $rodkéw POKL oraz ,Czas na ekonomie. Poszukiwanie i testowanie
nowych mozliwosci podniesienia poziomu samofinansowania instytucji ekonomii
spotecznej w oparciu o model PRR” wspétfinansowanego ze $rodkéw Unii Europejskiej
w ramach EFS.

W tym samym roku z powodzeniem zrealizowalidémy kampanie ,Autyzm wprowadza
zmysty w btad” finansowana ze $rodkéw MKIDN oraz Komisji Europejskiej. W ramach
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kampanii powstal m.in. CUBE Instalacja sensoryczna, ktéry byt pokazywany w
przestrzeni publicznej w ciggu roku. Instalacje odwiedzito w sumie ok. 6150 0s6b.

W styczniu 2011 roku Pierwsze Niepubliczne Przedszkole Terapeutyczne Fundacji
SYNAPSIS przeniosto sig do nowej siedziby przy ul. Powsinskiej 56. Wynajmowany,
wolnostojacy budynek w catosci przeznaczony byt na przedszkole, co pozwolito na
utworzenie dwdch dodatkowych grup oraz prace w systemie jednozmianowym.

W 2012 roku zrealizowaliSmy akcje ,Autyzm cate moje zycie”. wyrdzniong Grand Prix
Polskiego Konkursu Reklamy KTR 2012. Zorganizowaliémy tez dwie konferencje
szkoleniowe, ktére cieszyly sie duzym zainteresowaniem. W pazdzierniku 2012 roku, z
iicjatywy polskiej i francuskiej Fundacji Orange oraz przy wsparciu merytorycznym
Fundacji SYNAPSIS, zostata wydana ksigzka autorstwa Miguela Gallardo ,Maria i ja". Jej
celem jest zwiekszenie §wiadomosci na temat autyzmu w spoteczenstwie,

Dzieki kilkuletniej wspotpracy z Parlamentarng Grupg ds. Autyzmu, uczestnictwie w
wielu sejmowych i senackich komisjach poswieconych tej kwestii, w lipcu 2013 r. polski
Sejm przeglosowat uchwate przyjmujaca Karte Praw 0sob z Autyzmem.

Od wrzeénia 2013 r., w ramach projektu ,,Wspomagane mieszkania treningowe jako
wsparcie dorostych oséb z autyzmem w dazeniu do samodzielno$ci” uruchomiony zostat
Dom w Wilczej Gérze, ktéry na obecnym etapie pelni role mieszkania treningowego dla
dorostych os6b z autyzmem. Beneficjenci projektu przebywajg w domu treningowym na
weekendowych lub tygodniowych turnusach.

Doswiadczenia w diagnozowaniu najmlodszych dzieci zaowocowaly w 2014 roku
opracowaniem przez Fundacje koncepcji ogdlnopolskiego programu wczesnego
wykrywania autyzmu ,Badabada”. Stanowi on rezultat wieloletnich poszukiwan
rozwigzan, procedur i narzedzi pozwalajgcych na monitorowanie rozwoju dzieci do lat 3
tal, aby jak najwcze$niej rozpoznaé wezesne objawy ze spektrum autyzmu. Dziatania
Programu realizowanesg w pieciu obszarach: klinicznym, rzeczniczym, szkoleniowym,
informacyjno-edukacyjnym, promocyjnym.

W 2015 roku w ramach Programu Wezesnego Wykrywania Autyzmu "Badabada” ponad
100 roznych podmiotow w Polsce postanowito podjaé wspolny, diugoletni wysitek
budowania systemowego rozwigzania w zakresie wczesnego wykrywania ASD.
Zrealizowano szereg szkolen w zakresie badaii przesiewowych. Ich skutkiem jest ponad
1000 pedagogow
I psychologéw przygotowanych do prowadzenia badan, ktérzy stali sie nieformalnymi
ambasadorami Programu.

W 2015 roku Fundacja zorganizowata ogoéinopolska konferencje szkoleniowa dla 600
os6b ,(AJutyzm (S)eksualno$¢ (D)ylematy”. 0d dzieciistwa do dorostodci. Od
psychoedukacji do budowania zwigzkéw". Naszym gtéwnym prelegentem bylta dr [sabelle
Henault z Uniwersytetu Quebec, w Montrealu w Kanadzie. Prelegentks z Polski byla
Joanna Lawicka.

W roku 2016 opracowalismy i uruchomilismy specjalistyczne szkolenia z diagnozowania
matych dzieci w kierunku ASD i zorganizowalidémy konferencje szkoleniowa pt. ,DROGI I
MOSTY. Najlepsze strategie uczenia umiejetnosci spotecznych oséb z ASD”. Podpisalidmy
réwniez porozumienie partnerskie o wspdipracy naukowo-badawczej z Wydziatem
Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego, dotyczgce sprawdzenia przydatnoéci polskich
wersji narzedzi przeznaczonych do wcezesnego wykrywania zaburzen rozwojowych.
Przebadalismy 500 dzieci i zweryfikowaliSmy w polskich warunkach 4 narzedzia
przesiewowo-diagnostyczne.

W 2017 roku zorganizowaliSmy konferencje szkoleniowa ,Ja, moj autyzm i §wiat. Jak

rozmawiac z dzieCmi, mtodzieza i osobami dorostymi z ASD o nich samych? jak wspieraé
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rozwdj ich tozsamosci?”, na ktorej prelegentem byt m.in. dr Peter Vermeulen. Maria
Wroniszewska, jako nasza prelegentka, wystapita w siedzibie ONZ w panelu na temat
LPrzygotowanie do pracy i zatrudnienie dorostych oséb z ASD jako kiucz do niezaleznosci
i samodzielnosci w dorostym zyciu”. Na poczatku 2017 roku opracowany zostat film w
technologii VR we wspotpracy z firmg ,World of VR” pod tytutem: Méj pierwszy dzien w
pracy. Film ten uzyskat wiele nagrod i wyrdznien i stale jest uzywany do uswiadamiania
problematyki autyzmu, zwtaszcza wérdd pracodawcdw.

W roku 2018 =zakonczony zostal remont budynku przyznanego nam przez Urzad
Dzielnicy Warszawa Ochota i rozpoczeto dziatalno$¢ w nowym lokalu Centrum
Diagnostyczno-Terapeutycznego z  Przedszkolem  Terapeutycznym, — w ktérym
prowadzone sg dziatania z obszaru wezesnego wykrywania autyzmu, diagnostykii terapii
najmtodszych dzieci. Fundacja zorganizowata ogdlnopolsky konferencje szkoleniowa
»LAutyzm bez leku” z prelegentkami Jessicg Minahan, Jean i Julie Beadle-Brown oraz
Joanng Burgiett 1 II Konferencje ,Badabada” Programu Wczesnego Wykrywania
Autyzmu, na ktérej wyniki juz zakohczonych przez Fundacje badan naukowych zostaty
przekazane uczestnikom. W siedzibie Organizacji Narodéw Zjednoczonych w Nowym
Jorku przedstawicielka Fundacji SYNAPSIS, Joanna Grochowska, reprezentowata Polske
w panelu na temat ,Sytuacja kobiet i dziewczat z ASD w Polsce”.

W roku 2019 kontynuowaliSmy realizacje prowadzonych wieloletnich programow
pomocy osobom z ASD i ich rodzinom. W zwigzku z mniejszymi wplywami ze srodkow
publicznych, chcgc utrzymaé zesp6t specjalistéw - terapeutéw i swiadczy¢ oczekiwane
przez rodziny i osoby z ASD ustugi, rozszerzyliSmy dziatalno$c gospodarczg o diagnostyke
i terapie. W ramach projektéw uzyskanych od m.st. Warszawy powstata nowa strona
www.synapsis.org.pl oraz narzedzie CiviCRM.

Zesp6t ds. Rzecznictwa przeprowadzit  proces rejestracji POROZUMIENIA AUTYZM-
POLSKA jako zwigzku stowarzyszen (zarejestrowane we wrzesniu 2019 r.).

500 oséb wzieto udziat w konferencji szkoleniowej ,Autyzm od wewngtrz! Budowanie
potencjatu i niezaleznosci os6b z ASD” z udziatem m.in. Hilde De Clercq i Luke Jacksona.
Pod koniec 2020 roku zaszty bardzo wazne zmiany w sktadzie Zarzgdu i Rady Nadzorczej
Fundacji. Michal Wroniszewski, z racji wieku, po 30 latach prowadzenia Fundacji
zrezygnowat z funkcji Prezesa Zarzadu I przyjat funkcje Honorowego Prezesa Zarzadu
Fundacji. Na funkcje Prezesa zostata powotana Izabela Broczkowska, na Cztonka Zarzadu
Maria Wroniszewska. Zmienit sie tez sktad Rady Nadzorczej, jako nowych czltonkow
powotano Krystyne fubnicks, Ewe Pisule, Magdalene Okrzase, Marig Szperlich-Poppe
i Ewe Konczal. Swojg prace zakonczyli: Ewa Szperlich, Stanistaw Knaflewski, Hanna
Kossowska, Anna Rainer oraz Irena Namystowska.

Zarzad Fundacji przyjat statut Fundacji ,AUTICA” i powotat cztonkdéw Rady Fundacji oraz
jej Przewodniczacego.

Przez caty, trudny z powodu pandemii, 2020 rok, Fundacja podejmowata wysitek
realizacjii juz prowadzonych wieloletnich programéw. Dziatat takize Osrodek
Informacyjno-Prawny i Dziat Rzeczniczy. Zapewnili$émy wysoki poziom bezpieczenstwa
podopiecznym i pracownikom dostosowujac nasze placéwki do dziatania w rezimie
stacjonarnym oraz uruchamiajgctryb pracy zdalnej (teleporady, zajecia on-line, webinary ).
Kontynuowalismy wszystkie pozostate programy - dziatato Przedszkole Terapeutyczne i
0srodek Dom i Praca dla dorostych oséb z autyzmem. Praca stacjonarna, hybrydowa lub
zdalna odbywata sie zgodnie z obowigzujgcymi zarzgdzeniami.

Zespot ds. Rzecznictwa aktywnie dziatal na rzecz by system rehabilitacji spoteczno-
zawodowej i system mieszkalnictwa wspomaganego byt bardziej dostepny dla dorostych

0s6b z autyzmem.
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