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Szczegolnie polecamy dla dzieci
w spektrum autyzmuy, ich rodzenstwa
1 rowiesnikow
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Wszystkie koty sg w spektrum
autyzmu

Autorka z ogromnag delikatnoscia

i szacunkiem pokazuje przy wykorzystaniu
zdjeC kotow, z jakimi codziennymi
wyzwaniami muszg mierzyc sie osoby z ASD.
Dzieki wejsciu w ten Swiat kazdy czytelnik
moze zrozumiec i uszanowac roznorodnosc
oraz odmiennosc¢ 0sOb z autyzmem.

Autorka: Kathy Hoopmann

Wydawnictwo: Linia

WSZYSTKIE KOTY 1
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Krzycz po cichu, braciszku

Petna ciepta i humoru opowiesc o relacjach
miedzy rodzenstwem.

Jeremiasz jest inny. Zyje w $wiecie, w ktorym
dni tygodnia majg swoje kolory, a najlepsza

zabawka jest zamek btyskawiczny.

Dlaczego tylko siostra potrafi go zrozumiec?

Autorka: Ivona Brezinova

Wydawnictwo: Stara Szkota
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Krzycz po cichu,
 braciszku
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Strus oraz inne zguby

Historia jedenastoletniej Olivii, ktora ma
niestychany talent do odnajdywania
zagubionych rzeczy. Bezskutecznie jednak
poszukuje strusia zabawki jej starszego brata
Jacoba. Jacob jest chtopcem z autyzmem

i wokot niego toczy sie zycie catej rodziny.

Autorka: Beth Hautala

Wydawnictwo: Linia
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[skry w mojej glowie

Poruszajgca opowiesc o jedenastolatce Addie
i jej odmiennosci, ktora bywa przeszkoda, ale
moze tez da¢ niezwykta moc. Ksigzka, ktore;
celem jest zacheci¢ mtode osoby do akceptacji
wilasnej odmiennosci.

Autorka: Elle McNicoll
Wydawnictwo: Dwie Siostry
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Zdecydowanie NIETYPOWY

Dwunastoletni autystyczny Jason probuje
zrozumiec¢ swoich kolegdw, ale oni nie zawsze
chca zrozumiec jego, wiec jest sam ...

Wszystko sie zmienia, gdy zaczyna

korespondowac w Internecie z Feniksem
z Popiotow.

Autorka: Nora R. Baskin

Wydawnictwo: Biata Plama
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Niezbednik dziewczyny
ze spektrum

Poradnik dla autystycznych dziewczyn
napisany przez autystyczng dziewczyne.
Czytelniczki znajdg tu mndéstwo zyciowych
porad oraz wszelkie narzedzia, dzieki ktorym
rozkwitng i tatwiej osiggng w zyciu to, czego
pragna.

Autorka: Siena Castellon

Wydawnictwo: Harmonia
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Przewodnik przetrwania dla w-
. ’ '
transpiciowych nastolatkéw =

Poradnik skupia sie na troszczeniu sie

0 siebie, na rozwijaniu umiejetnosci
wyrazania siebie oraz odczuwaniu dumy ze
swojej unikalnej osobowosci. Mnostwo w nim
bezcennych informacji, przekazanych przez
ludzi rozumiejgcych ztozonosSci dorastania
jako trans.

Przewodnik
przetrwania dla

transplciowych
nastolatkow

Autor: Owl i Fox Fischer

S Wydawnictwo: Fraszka
'\é'fgp Edukacyjna




Szczegolnie polecamy dla rodzicéw dzieci
w spektrum autyzmu oraz specjalistow
pracujacych z osobami w spektrum
autyzmu, nauczycieli, wychowawcow
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I[do w krainie autyzmu

Ksigzka zostata napisana przez Ido -
niemowigcg osobe z autyzmem. Ido pokazuje
w niej, jak wazne jest znalezienie
odpowiedniego sposobu komunikowania sie
Z 0sobg w spektrum autyzmu.

Autor: Ido Kedar
Wydawnictwo: Fundacja Nie Tylko

Autyzm

Ido

~w Krainie Autyzmu

Jak wychodzilem z wigzienia

niemego autystycznego swiata
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Oczami autysty

Autorem ksigzki jest nastoletni, niewerbalny,
autystyczny Adam. Napisanie ksigzki byto dla
niego duzym wyzwaniem poniewaz Adam nie
jest samodzielny, nie mowi, nie ma kontaktu
wzrokowego, jest hiperaktywny i pochtoniety
przez zachowania stereotypowe. Ksigzke te
stworzyt samodzielnie, piszac jednym palcem
na tablecie.

Autor: Adam Sitkowski

OCZAMI Adam

AUTYSTY
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Moje dziecko z autyzmem.
Niezwykta podroz

Ksigzka ta to opowiesSC o szoku i niepewnosci
Zzwigzanych ze zdiagnozowaniem u syna autorki
autyzmu, jak rowniez o akceptacji i odkrywaniu,
ze zyciowa podroz z autystycznym dzieckiem
moze byc¢ niezwykta.

Autorka: Leigh Merryday Porch

Wydawnictwo: Mando
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Edukacja wiaczajaca dzieci
autystycznych

Rebecca Wood w swojej ksigzce zaczyna od
analizy mitoOw na temat autyzmu i wynikow
badan nad potrzebami edukacyjnymi dzieci w
spektrum. Potem przechodzi do pytania

o inkluzje, czyli o to, co nauczyciele 1 wiadze

oswiatowe moga zrobic, by szkota stata sie
przyjaznym miejscem dla dzieci z autyzmem.

Autorka: Rebecca Wood

Wydawnictwo: Biata Plama
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EDUKACJA WLACZAJACA
DZIECI AUTYSTYCZNYCH

Rebecca Wood

Stc epne Wenn B. Lawson




2022

Z
>Z

N
g

Autyzm. Bliski daleki Swiat

Zbior niezwykle poruszajacych rozmow:

zZ rodzicami osOb z autyzmem, specjalistami
oraz samorzecznikami. Ogromna wartosciag tej
pozyciji jest jej roznorodnosc¢ - indywidualne
Spojrzenia, przezycia i wnioski pozostawiaja
w czytelniku wiecej pytan niz odpowiedzi.

Autorka: Monika Szubrycht
Wydawnictwo Uniwersytetu

Jagiellonskiego

Monika Szubrycht

Autyzm

Bliski daleki swiat
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Co teraz powiedzie¢?
Spektrum autyzmu

a skuteczna komunikacja
w Zyciu, pracy i mitosci
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Przewodnik po swiecie miedzyludzkiej
komunikacji stworzony przez neuroatypowg
Zone 1 jej neurotypowego meza.

- teraz -
powiedziec?

Autorzy: Sarah i Larry Nannery o
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Refleksyjny poradnik
dla rodzicéw i rodzin dzieci

transpitciowych

Mato kto jest przygotowany na to, ze jego
dziecko kwestionuje nadang mu ptec. Mato ,
kto wie, jak wéwczas rozmawiac z dzieckiem, | D NIK
jak sie do niego zwracad¢, jak informowacé '~ RODZICOW
otoczenie i jakie formalnosci podjac.  RODZIN

Autorka: D.M. Maynard

Wydawnictwo: Fraszka Edukacyjna




Szczegolnie polecamy dla rodziny,
znajomych oraz tych, co o spektrum nic nie
wiedzg, ale moze warto, zeby sie
dowiedzieli, czyli ksigzki w przystepne;
formie.
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Pasjonatki. O dziewczynach
w spektrum autyzmu

Edukacyjna publikacja stworzona przez
Autorki w spektrum autyzmu. Zawiera

m.in. informacje o rdéznicach ptci w obrazie
spektrum autyzmu, specyfice dziewczynskiego
autyzmu oraz podpowiedzi, jak mozna
wspierac autystyczne dziewczyny i kobiety.

Wydawnictwo: Fundacja

Dziewczyny w Spektrum

Pasjo

natki

O dziewczynach w spektrum autyzmu
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Autystki. O kobietach
w spektrum

Clara Tornvall odtwarza swoja droge do
diagnozy autyzmu, ktérg dostata w wieku 42
lat. Poszukujac przyktadow kobiet w spektrum
autyzmu trafia na Emily Dickinson, Daryl
Hannah, Simone Weil, Beatrix Potter, Elfride
Jelinek, Grete Thunberg.

Autorka: Clara Tornvall

Wydawnictwo: OsnoVa

\licja w Krainie ezaréow. Beatriy
Potter. Daryl Hannah. Donna
Williams. Doris Lessing. Elfviede
Jelinek. Emily Dickinson,

Careta Thunbere:
Clara Tormeall '
\ut vstKi ‘ .
O Kobictach w spektrom ot H”il
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Viemmie Le Blane, Nicole

VA

Parvist, Patricia Hichsmith.

Sitnone Weil,

'l't‘mplv Caraanddin




2022

Neuroroznorodne L

NERENBERG

przetoiyta KATARZYNA BYLOW

Ksigzka o tym, jak zy¢ w Swiecie skrojonym
nie na naszg miare ma na celu wzmocnienie
kobiet, ktore majg gtebokie poczucie tego, ze
sg ,inne”, lecz do tej pory nie wiedziaty, ze
zwigzane jest to z ich neuroodmiennoscia.

Autorka: Nerenberg Jenara T
skrojonym nie
Wydawnictwo KrytyKi Polityczne;

na nasza miare
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Urodzitem sie pewnego
btekitnego dnia

Pamietnik autora, ktéry ma Zespot Aspergera.

Ksigzka opowiada o trudnym dziecinstwie,
latach dojrzewania i problemach zycia
codziennego osoby z ZA. Daniel posiada tez
zdolnosc synestezji. Tytut ksigzki ma zwigzek
z dniem urodzin autora, ktérym jest Sroda,
poniewaz Daniel widzi jg jako kolor
niebieski.

Autor: Daniel Tammet

Wydawnictwo: Czarne

DANIEL TAMMET
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Pamietniki nadzwyczajnego umystu
z zespotem Aspergera
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W naszym domu B A i
PowiesSc, ktora na pierwszy rzut oka . PICO UTT

przypomina powies¢ detektywistyczna. » WNASZYM DOMI
Jednak pod powierzchnia znajdziemy e

whnikliwy obraz osoby z zespotem Aspergera
i tego, jak jest traktowana przez
spoteczenstwo.

Autorka: Jodi Picoult
Wydawnictwo: Proszynski
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Projekt Rosie, Efekt Rosie,
Finat Rosie

Typowa feel-good book, ksigzka poprawiajgca
nastroj. Komedia romantyczna jedyna w
swoim rodzaju. Charyzmatyczny, ujmujacy
bohater, pierwszorzedny humor i wartka
akcja.

Autor: Graeme Simsion

Wydawnictwo: Media Rodzina
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Dziekuje
Za uwage!




