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Niniejszy regulamin okres$la zasady uczestnictwa w projekcie ,Droga do samodzielnosci”
realizowanego przez Fundacje SYNAPSIS ze $rodkéw Paristwowego Funduszu Rehabilitacji
Oséb Niepetnosprawnych (dalej: Projekt).

Termin realizacji Projektu: 1 kwietnia 2025 roku do 31 marca 2028 roku.

W ramach Projektu oferowane sg nastepujgce formy wsparcia:

1. Indywidualne zajecia usamodzielniajgce dla 0oséb w spektrum autyzmu. Gtéwnymi celami
tej formy wsparcia jest taki rozwdj umiejetnosci spoteczno-komunikacyjnych, ktéry
pozwoli na wigczenie spoteczne uczestnikdw, pozwoli im na w miare mozliwosci petny
udziat w zyciu codziennym z uwzglednieniem réznych form zycia spotecznego.

2. Grupowe zajecia uspoteczniajgce dla osdb w spektrum autyzmu. Celem gtéwnym tej formy
wsparcia jest zdobywanie kompetencji pozwalajgcych na wtaczenie spoteczne oraz
zdobywanie pozytywnych doswiadczen w kontaktach z innymi, budowanie poczucia
sprawczosci.

W ramach Projektu przewidziane sg dodatkowe formy wsparcia, prowadzace do osiggniecia
przypisanych im celéw (efektéw):

1. Poradnictwo z zakresu psychologii i rehabilitacji spotecznej. Cel gtéwny proponowanego
wsparcia do poprawa sytuacji oraz jakosci zycia osdb w spektrum autyzmu i ich rodzin.

2. Poradnictwo prawno-obywatelskie. Cel gtdwny proponowanego wsparcia to umozliwienie
osobom z ASD i cztonkom ich rodzin rozwigzywania swoich probleméw zyciowych w
oparciu o przystugujgce im prawa i dostepne wsparcie w ramach systemu wspierania oséb
z niepetnosprawnosciami.

3. Poradnictwo spoteczne. Gtéwny cel proponowanego wsparcia to Zyciowe
usamodzielnienie beneficjentéw oraz pomoc w integracji ze srodowiskiem.

4. Poradnictwo ,Rodzice Rodzicom”. Gtéwny cel proponowanego wsparcia to lepsze
funkcjonowanie zyciowe beneficjentéw i ich rodzin dzieki dzieleniu sie doswiadczeniem
przez rodzicow z dtugoletnig praktyka wobec rodzicdw, ktérzy sg zaraz po diagnozie
dziecka lub dorostego cztonka rodziny, znajdujg sie w kryzysie, szukajg opinii osoby
doswiadczonej w zakresie planowania przysztosci swoich cztonkéw rodziny w spektrum.

Wsparcie dedykowane jest osobom posiadajgcym co najmniej diagnoze w kierunku spektrum
autyzmu (dodatkowo: orzeczenie o niepetnosprawnosci/stopniu niepetnosprawnosci lub
uprawnienie rownorzedne).

Konsultacje odbywaja sie telefonicznie w dniach i godzinach wskazanych na stronie Fundacji,
mailowo oraz osobiscie. Konsultacja osobista wymaga wczesniejszego umoéwienia. Konsultacje
majg charakter nieodptatnych porad.

§ 2

Standardowy termin odpowiedzi na wiadomos¢ e-mail wynosi do 7 dni kalendarzowych. Jesli
sprawa, z ktérag sie Panstwo zwracajg, wymaga dochowania krétszego terminu (poniewaz
dotyczy np. ztozenia pisma procesowego zawierajgcego zarzuty do opinii biegtego sadowego,
odwotania od orzeczenia o niepetnosprawnosci/stopniu niepetnosprawnosci), prosimy



0 zaznaczeniu tego terminu w tytule wiadomosci. Prawnik Fundacji SYNAPSIS oceni, czy pomimo
krétkiego terminu na zajecie stanowiska, bedzie w stanie pomdc.

Prosimy o jak najwczesniejsze informowanie o otrzymanej korespondencji — w przypadku
zgtoszenia koniecznosci ztozenia np. odwotania tuz przed uptywem terminu, nie bedziemy
w stanie Panstwu pomac.

Specjalisci petnig dyzury telefoniczne w dniach i godzinach wskazanych na stronie Fundacji. Nie
oddzwaniajg ani tez nie odbierajg telefondw poza wyznaczonymi godzinami dyzurdéw.
Informacje na temat dyzuréw poszczegélnych specjalistéw dostepne sg na stronie:
https://synapsis.org.pl/kontakt/telefony-poradnicze/

Fundacja nie zapewnia zastepstwa procesowego.

Porady prawne udzielane sg osobom, ktére nie korzystajg (w chwili zwrdcenia sie o porade oraz
przez caty okres prowadzenia sprawy) z ustug adwokata lub radcy prawnego, w tym
z pomocy innego prawnika Fundacji SYNAPSIS. Przed udzieleniem porady, prawnik Fundacji
SYNAPSIS moze dokonad¢ weryfikacji, czy osoba chcgca uzyska¢ porade nie korzysta/nie
korzystata juz z pomocy innego prawnika Fundacji.

Nie mozna nagrywac bez wiedzy i zgody specjalistdw, rozmdéw ze specjalistami prowadzonych
w biurze Fundacji lub poza jej biurem (rozméw telefonicznych), a takze upubliczniaé tak
powstatych nagran.

§3

Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Fundacje
SYNAPSIS w Warszawie w celu realizacji Projektu.

Uczestnik wyraza zgode na przekazanie jego danych osobowych przez Fundacje SYNAPSIS
w Warszawie do Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych w Warszawie
(00-828) Al. Jana Pawta Il 13w celu realizacji umowy
UM/PW9/2025/3/DEPT_DS_WSPOLPRACY/11120 zawartej pomiedzy Fundacja SYNAPSIS
i PFRON, a dotyczacej realizacji Projektu.

Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych jest warunkiem udziatu w Projekcie.

§4

Sprawy nieuregulowane w Regulaminie rozstrzygane bedg przez Fundacje SYNAPSIS
w Warszawie jako podmiot realizujgcy Projekt.

Fundacja SYNAPSIS zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu w trakcie trwania Projektu.
Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.04.2025.
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