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PROGRAM

WARSZTATOW DLA RODZICOW OSOB Z NASILONYMI OBJAWAMI AUTYZMU,
W TYM Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI SPRZEZONYMI

Jak precyzyjnie i skutecznie prezentowac problemy i bariery w trakcie staran
o realizacje praw miodziezy (>15 lat) i dorostych osob z autyzmem

Jakich narzedzi uzyc i w jaki sposob opisywac potrzeby osob w spektrum
autyzmu, aby odbiorcy informacji mogli je wiasciwie zrozumiec?

15 czerwca 2026.

Ul. Ondraszka 3, 02-095 Warszawa

17.00- 17.30 Wstep i poznanie wzajemne uczestnikow

Przedstawienie uczestnikdw warsztatéw i przekazanie (opcjonalne) informacji o cztonku rodziny
-wiek,

- pteg,

- stopien niepetnosprawnosci (i/lub czy uwazajg, ze jest adekwatny) i okres waznosci orzeczenia,
- ocena poziomu wsparcia — czy dokonana i czy jest adekwatna,

- sytuacja w zakresie aktywnosci dziennych,

- najwazniejsze wyzwania co do uzyskania lub utrzymania uprawnien

17.30-18.30 Wykiad

1. Ogodlne omoéwienie specyfiki problemdéw rodzin w staraniach o respektowanie praw
i poszanowanie potrzeb oséb z autyzmem
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2. Omoéwienie zagadnien respektowania wybranych praw oséb wymagajacych duzego wsparcia,
w tym przezwyciezania barier w codziennym zyciu (formalnych i faktycznych)

- mozliwosci i bariery wystepowania we wiasnym imieniu przez osoby doroste z gtebokim
autyzmem

e czynnosci prawne z zakresu edukacji, ochrony zdrowia, pomocy spotecznej, rehabilitacji
spotecznej i zawodowej

e mozliwosé dokonania samooceny

e mozliwos¢ wystepowania z pismami przekraczajagcymi kompetencije

e zatozenie konta bankowego

e nowe inicjatywy korzystania z Alternatywnej i/lub Utatwionej Komunikacji (AAC)
e sktadanie podpisdw aspekty techniczne i prawne

- formalne mozliwosci wsparcia dorostej osoby w czynnosciach prawnych

e upowaznienie zwykte

e upowaznienie notarialne

e ubezwtasnowolnienie

e ustanowienie kuratora przed sagdem do zatatwienia konkretnej sprawy
e prace nad nowymi rozwigzaniami w zakresie wsparcia prawnego

3. Omodwienie koniecznosci zréznicowania sposobu prezentowania mozliwosci, barier i potrzeb
osob z gtebokim autyzmem wobec réznych oséb i gremidw oraz w réinych celach, w tym:

- cztonkéw zespotdw ds. orzekania o niepetnosprawnosci (standardy w zakresie
kwalifikowania w Ustawie o rehabilitacji spotecznej' i Rozporzadzeniu w sprawie orzekania o
niepetnosprawnosci',

- cztonkow zespotdw ds. ustalania poziomu potrzeby wsparcia (Ustawa o rehabilitacji
spotecznej, Szczegétowe standardy w zakresie ustalania poziomu potrzeby wsparcia i jej
poziomu'!, uzyteczna tabela®)
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- lekarzy orzecznikdw ZUS (Standardy orzecznictwa lekarskiego ZUS, autyzmu brak, podstawg
ocena zdolnosci do pracy', Ustawy o emeryturach i rentach z FUS")

- urzednikéw administracji centralnej i samorzgdowej, w tym pomocy spotfecznej,

- przedstawicieli réznych instytucji, w tym ochrony zdrowia, oswiaty, rehabilitacji spoteczne;j
i zawodowej

- przedstawicieli mediéw

4. Omodwienie sposobow prezentacji barier i potrzeb osdéb z gtebokim stopniem zaburzen
autystycznych wobec oséb nie majacych duzego doswiadczenia w kontaktach z osobami
w spektrum autyzmu

- wewnetrzna ocena dokonywana zawsze w poréwnaniu do osoby neurotypowej w zblizonym
wieku

- wewnetrzna ocena powinna by¢ konstruowana zawsze w odniesieniu do warunkéw nowych,
nieprzystosowanych do potrzeb osoby z autyzmem, bez opieki bliskich lub oséb dobrze jg
znajacych

- znajomosc i uwzglednienie standarddw i zasad oceny

- precyzyjne opisy,

- konkretne przyktady,

- umiejetnos¢ udzielania rozwinietych odpowiedzi na pytania

- Swiadomos¢ umiejetnosci wyolbrzymiania zaburzen przez osoby z innymi
niepetnosprawnosciami

- konieczno$¢ zadbania o systematyczng dokumentacje medyczng

- inne doswiadczenia

18.30-19.30 Warsztat

Czes¢ warsztatowa

Jak skutecznie opisywaé mozliwosci, bariery i potrzeby oséb z gtebokim autyzmem i/lub
niepetnosprawnosciami sprzezonymi w okreslonym celu

CELE:

*
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Jak wykazaé niesamodzielnos¢? A tym samym koniecznos¢ wsparcia.

Jak poréwnac stan osoby z niepetnosprawnoscig w obcym otoczeniu w odniesieniu do osoby
w podobnym wieku w petni sprawnej?

19.30-20.00 Pytaniai odpowiedzi
Zakonczenie:
Informacja o doradztwie indywidualnym dla uczestnikow Warsztatow

Wypetnienie ankiety, w tym zgtoszenie zainteresowania inng tematyka w ramach konsultacji
indywidualnych, nastepnych warsztatéw lub przygotowanych materiatow.

i Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych ( Dz.U.2025.913 t.j.) art. 4 — stopnie niepetnosprawnosci i 4b — ustalanie
poziomu wsparcia

i Rozlporzadzelﬁe Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnja 15.07.2003 r.

W %p awie grzekania o0 niepelnosprawnosci i stopniu niepelnosprawnosci (Dz. U.z 2021 r. poz.
857 t.j. z pdin.zm)

i Rozporzadzenie Ministra Rodziny | Polityki Spotecznej z dnia 23 listopada 2023 r. w sprawie
ustalania poziomu potrzeby wsparcia (Dz. U. z 2023 r. poz. 2581.)

Vhttps://www.zus.pl/documents/10182/24199/Standardy+orzecznictwa+lekarskiego+ZUS.pdf/35c818
le-c3f6-4e27-9855-3648217d2cel

Vi Ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. 0 emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych
(Dz.U.2025.1749 t.j. z pdzn.zm) art. 12 13
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